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Unidad 4: Primeros auxilios




Objetivos





Los recursos que presentamos han sido elaborados para trabajar en clase Primeros auxilios, utilizando la metodología "Flipped Classroom" o "Clase Invertida" con el alumnado de Formación y Orientación Laboral.

En la presente unidad, visualizaremos vídeos para conocer los conceptos básicos en prevención de riesgos profesionales para, posteriormente y a partir de los vídeos, realizar algunas actividades (individualmente o colaborando con nuestros compañeros/as).


Al final, resolveremos un reto para fijar nuestros conocimientos.
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Los objetivos de aprendizaje de esta unidad son:


	Conocer las partes de que consta el plan de emergencias.

	Saber aplicar principios generales de actuación en un accidente.

	Conocer cómo debemos actuar cuando esté en juego la vida de las personas.

	Aplicar las principales técnicas de primeros auxilios frente a emergencias como hemorragias, quemaduras, etc.

	Conocer los medios de transporte básicos y el contenido del botiquín.














Portafolio personal




Debemos disponer de un portafolio personal digital en el que recogeremos las actividades que vayamos realizando a lo largo de la unidad.

En el caso de que ya tengamos un blog, podremos utilizarlo; en caso contrario, deberemos crear uno nuevo. Podemos utilizar un vídeo orientativo para crear nuestro blog en Blogger.
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DariuszSankowski. Escritorio (Dominio público)

Este portafolio personal dispondrá, además, de un apartado titulado "Diario de aprendizaje" en el que escribiremos diferentes entradas que incluyan reflexiones acerca de las actividades que vayamos realizando y de nuestro proceso de aprendizaje. De hecho, al final de cada apartado encontraremos una entrada titulada "Diario de aprendizaje" en la que reflexionaremos acerca de lo que hemos trabajado y aprendido en cada una de ellas.











Retroalimentación

Los criterios de evaluación que emplearemos para evaluar el portafolio están representadas en la siguiente rúbrica de evaluación (descargar formato editable ODT - descargar formato PDF).
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CEDEC. Rúbrica blog-portafolio (CC BY-SA)

 












Diapositivas de la unidad




A continuación encontramos las diapositivas de la unidad:



 Unidad 4 Flipped FOL: Primeros auxilios  de Antonio Guirao Silvente



Abriremos la primera entrada en el blog / portfolio. La titularemos "Prevención de riesgos laborales. Unidad 4. Primeros auxilios". En esta entrada, incluiremos la siguiente información:



	Digamos el título de la unidad que estamos trabajando.

	Expliquemos nuestros objetivos.

	El enlace a las diapositivas de consulta.

















Recurso Educativo Abierto del Proyecto EDIA de Cedec

Formación y Orientación Laboral. Formación Profesional.

Autor: Antonio J. Guirao Silvente








Obra publicada con Licencia Creative Commons Reconocimiento Compartir igual 4.0









Primeros auxilios en la empresa y método P.A.S.





En el presente capítulo analizaremos los principales riesgos que podemos encontrar relacionados con los lugares de trabajo y la maquinaria.


INSHT. Ante un accidente



Antes de empezar, vamos a reflexionar sobre las siguientes preguntas:


	¿Con qué elementos completaríamos un botiquín y cómo gestionaríamos que estuviese siempre a punto?

	¿Creemos que un socorrista debe poner en peligro su vida para salvar a otra persona?

	¿Cuál es el teléfono de emergencias?

	¿Qué debemos hacer en primer lugar: atender a un herido o llamar pidiendo ayuda?

	¿Cómo podemos comprobar si alguien está consciente o inconsciente? ¿y si respira? ¿y si tiene pulso?










Comenzamos a trabajar




En el siguiente vídeo vamos a introducirnos en los primeros auxilios en la empresa, cómo se organizan y gestionan, también vamos a familiarizarnos con el método de actuación ante emergencias P.A.S. (Proteger, Avisar y Socorrer).


Antonio Guirao. Primeros auxilios en la empresa y método PAS.



 A continuación vamos a realizar algunas actividades relacionadas con el vídeo anterior.


	Actividad 1. Local de primeros auxilios y botiquín

	
Miguel trabaja en una tienda de ropa con 26 empleados y nos pregunta si su empresa debe tener un local de primeros auxilios y un botiquín.

¿Qué le responderíamos? ¿y si la empresa se dedicara a actividades consideradas peligrosas?



	

	Actividad 2. Un compañero sufre un accidente en el trabajo

	
Candela trabaja con Jaime para una empresa de soldadura. Esta tarde se encuentran trabajando en una nave industrial del nuevo polígono que se encuentra en construcción. Hace una hora que el resto de trabajadores se han ido, pero a ellos les queda poco para terminar y han decidido hacer un par de horas más hoy y así no tener que volver mañana. Candela escucha de repente un estruendo, acude corriendo a donde se encontraba Jaime y lo encuentra tendido en el suelo, inconsciente y sin respiración, hay un ligero olor a gas. Candela decide intentar reanimar a su compañero en el lugar donde lo ha encontrado, cree preferible no moverlo para evitarle posibles lesiones de espalda y comienza a realizarle la técnica del "boca a boca". 

¿Está actuando correctamente Candela? ¿cómo debería haber actuado?





	Actividad 3. Triaje

	
En el caso de que nos encontremos ante una situación con varias víctimas, se debe priorizar el orden de atención y/o evacuación de las mismas. Para ello se utiliza una técnica conocida como "triaje", donde se asignan tarjetas de colores a cada herido en función de su necesidad de atención.

Los colores y su significado son:




	
ROJO

(Extrema urgencia)


	
Heridos que necesitan asistencia y evacuación inmediata pues su vida corre peligro.

Por ejemplo: No respiran, inconscientes, parada cardíaca, fuertes hemorragias, quemaduras graves...





	
AMARILLO

(Urgente)


	
Heridos graves pero cuya vida no peligra.

Por ejemplo: Pérdidas de sangre, fracturas graves...





	
VERDE

(No urgente)


	
No precisan asistencia hospitalaria inmediata.

Por ejemplo: Fracturas o quemaduras menos graves, heridas...





	
NEGRO O GRIS

(No requiere atención)


	
Heridos fallecidos o sin posibilidades de sobrevivir







Las tarjetas deben ir atadas al brazo o a la pierna. Nunca en la ropa o calzado.

ACTIVIDAD

En una empresa de productos químicos se produce una explosión, provocando varios heridos. Indica qué tarjeta correspondería a cada una de las víctimas:

a) Trabajador con quemaduras en un brazo

b) Trabajadora con un brazo fracturado (fractura cerrada)

c) Trabajadora inconsciente

d) Trabajador con una hemorragia abundante en un brazo.

e) Fractura en columna vertebral

f) Herida en una mano.





	Actividad 4. Plan de emergencia

	
En el siguiente enlace encontraremos un documento donde se exponen las normas básicas relacionadas con planes de emergencia y, posteriormente, aparece un caso práctico. Leemos con atención las normas básicas e indicamos cuáles se incumplen en el caso práctico.

Enlace al caso práctico
















Diario de aprendizaje




Crearemos nuestra primera entrada en nuestro portafolio, a la que titularemos "Primeros auxilios en la empresa y método PAS". En ella anotaremos los principales conceptos que hemos estudiado y las actividades que hemos realizado en este apartado. También incluiremos enlaces a los recursos de consulta (vídeos, presentaciones, documentos...)



A esta entrada añadiremos las etiquetas: "PAS", "botiquín" y "local primeros auxilios".















Retroalimentación

Los criterios de evaluación que emplearemos para evaluar el portafolio están representadas en la siguiente rúbrica de evaluación (descargar formato editable ODT - descargar formato PDF).
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CEDEC. Rúbrica blog-portafolio (CC BY-SA)

 

















Secuencia de actuación del soporte vital básico





El soporte vital básico es un nivel de atención para las personas que sufren algún tipo de enfermedad o lesión que amenaza su vida, que se les aplica hasta que reciban la atención médica necesaria.

[image: primeros auxilios]
Frmatt. First Responders (CC BY-SA)

Antes de comenzar comprobemos nuestros conocimientos previos contestando las siguientes preguntas:


	¿Qué es la posición lateral de seguridad y para qué sirve?

	¿Cuando debemos emplear la RCP (reanimación cardio-pulmonar)?










Comenzamos a trabajar




En el siguiente vídeo vamos a analizar el riesgo eléctrico y las medidas de prevención y protección que podemos emplear para combatirlo.


Creu Roja Catalunya. Guía de primeros auxilios. 03 Soporte vital básico. 03/13



A continuación vamos a realizar algunas actividades relacionadas con el vídeo anterior.


	Actividad 1. Esquema del soporte vital básico

	
Realizamos un esquema sobre las actuaciones que debemos llevar a cabo en el soporte vital básico



	Actividad 2. RCP

	
Completamos: "La reanimación cardiopulmonar se debe realizar a un ritmo de ________ compresiones y después ____ insuflaciones".



	Actividad 3. "Role play" de soporte vital básico

	
Un/a compañero/a de clase simulará que ha sufrido un accidente y se encuentra inconsciente pero respira. El resto de compañeros/as llevaremos a cabo la secuencia de actuación adecuada del soporte vital básico.



	Actividad 4. Maniquí de primeros auxilios

	
Si contamos con un "maniquí de primeros auxilios" simularemos que ha sufrido un accidente, se encuentra inconsciente y no respira. Llevaremos a cabo la secuencia de actuación adecuada del soporte vital básico.
















Diario de aprendizaje




Crearemos una nueva entrada en nuestro portafolio, a la que titularemos "Actuación del soporte vital básico". En ella anotaremos los principales conceptos que hemos estudiado y las actividades que hemos realizado en este apartado. También incluiremos enlaces a los recursos de consulta (vídeos, presentaciones, documentos...)

A esta entrada añadiremos las etiquetas: "soporte vital básico", "pls", "rcp".













Retroalimentación

Los criterios de evaluación que emplearemos para evaluar el portafolio están representadas en la siguiente rúbrica de evaluación (descargar formato editable ODT - descargar formato PDF).
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CEDEC. Rúbrica blog-portafolio (CC BY-SA)

 

















Heridas y quemaduras





La piel representa la primera barrera entre el exterior y nuestro organismo, por lo que es la primera línea de defensa de nuestro cuerpo. Debemos tenerlo en cuenta pues, si ésta se encuentra dañada, tendremos mayores posibilidades de sufrir infecciones o agresiones por agentes químicos o físicos.


Hans Braxmeier. Wound (CC0)



En primer lugar, veremos qué respuestas nos sugieren las siguientes preguntas:


	¿Es recomendable tapar una herida?

	¿Sabríamos decir cómo se clasifican las quemaduras?

	¿Es recomendable tapar una quemadura?

	Tras sufrir una quemadura, ¿es aconsejable lavar con agua la zona afectada?










Comenzamos a trabajar




En el siguiente vídeo vamos a estudiar la actuación ante heridas y quemaduras.


Antonio Guirao. Primeros auxilios: Heridas y quemaduras. 




A continuación vamos a realizar algunas actividades relacionadas con el vídeo anterior.


	Actividad 1. Quemaduras

	
Explicamos cómo se clasificaría una quemadura, en función de la extensión, de un trabajador si tiene quemada media espalda y un brazo quemados.



	Actividad 2. Heridas en tórax y abdomen

	
¿Cómo debemos actuar ante heridas penetrantes en tórax o abdomen?
















Diario de aprendizaje




Crearemos una nueva entrada en nuestro portafolio, a la que titularemos "Heridas y quemaduras". En ella anotaremos los principales conceptos que hemos estudiado y las actividades que hemos realizado en este apartado. También incluiremos enlaces a los recursos de consulta (vídeos, presentaciones, documentos...)

A esta entrada añadiremos las etiquetas: "heridas", "quemaduras".











Retroalimentación

Los criterios de evaluación que emplearemos para evaluar el portafolio están representadas en la siguiente rúbrica de evaluación (descargar formato editable ODT - descargar formato PDF).
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Hemorragias y fracturas





En esta apartado estudiaremos como hacer frente a hemorragias y fracturas.

[image: fractura]
Ted Eytan. Tib Fib Ankle Fracture (CC BY-SA)

Antes de comenzar contestaremos las siguientes preguntas:


	¿Qué técnicas conocemos para detener una hemorragia?

	Cuando se sangra por la nariz, ¿es mejor poner la cabeza hacia delante o hacia atrás?

	¿Conocemos la diferencia entre fractura abierta o cerrada?

	¿Qué es un férula?

	¿Por qué se pone el brazo en cabestrillo a quienes sufren una fractura de brazo?










Comenzamos a trabajar




En el siguiente vídeo vamos a analizar cómo debemos actuar ante hemorragias y fracturas.


Antonio Guirao. Primeros auxilios: Hemorragias y fracturas. 



A continuación vamos a realizar algunas actividades relacionadas con el vídeo anterior.


	Actividad 1. Corte en un brazo

	
Un compañero de trabajo se acaba de hacer un corte profundo en el brazo, entre el codo y la muñeca con una sierra de corte, lo que le ha provocado una fuerte hemorragia.

¿Qué técnicas debemos utilizar y en qué orden para detener la hemorragia?



	Actividad 2. Caída de una escalera

	
Virginia se encuentra realizando una instalación de telecomunicaciones en una fachada. Al descender resbala y cae al suelo, no puede moverse, no cesa de gritar de dolor. Nos acercamos y nos dice que no puede mover la pierna y que, cuando se toca, le duele mucho más.

¿Cómo debemos actuar?



	Actividad 3. Inmovilización de fracturas

	
Buscamos imágenes sobre cómo inmovilizar las siguientes zonas del cuerpo en caso de fractura:

a) Mandíbula.

b) Codo

d) Antebrazo

e) Dedo

f) Muñeca

g) Mano

h) Pierna

i) Tobillo

j) Rodilla



	Actividad 4. Transporte de accidentados

	
En este enlace observaremos diferentes técnicas para transportar a accidentados (a partir de la página 119)

Tras analizar las diferentes técnicas expuestas el/la profesor/a propondrá en clase realizar diferentes simulaciones en clase de transporte de accidentados ante las siguientes situaciones:

a) Traslado con dos socorristas a dos y tres manos

b) Transporte en camilla, si disponemos de una, en caso contrario simularemos la acción de elevar al accidentado e introducir la camilla.
















Diario de aprendizaje




Crearemos una nueva entrada en nuestro portafolio, a la que titularemos "Hemorragias y fracturas". En ella anotaremos los principales conceptos que hemos estudiado y las actividades que hemos realizado en este apartado. También incluiremos enlaces a los recursos de consulta (vídeos, presentaciones, documentos...)

A esta entrada añadiremos las etiquetas: "hemorragias" y "fracturas".











Retroalimentación

Los criterios de evaluación que emplearemos para evaluar el portafolio están representadas en la siguiente rúbrica de evaluación (descargar formato editable ODT - descargar formato PDF).
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CEDEC. Rúbrica blog-portafolio (CC BY-SA)

 

















EL RETO




Cómic de primeros auxilios




El reto que vamos a plantear es la elaboración de un cómic sobre una historia inventada o real que tenga que ver con la prestación de los primeros auxilios.

[image: comic]
Mimooh. Mouse first aid by mimooh (CC BY-SA)


	Instrucciones

	
Realizaremos un cómic en el que en diferentes viñetas mostraremos un accidente y cómo actuar ante esta situación utilizando las técnicas adecuadas de primeros auxilios.

Tendrá una extensión mínima de una página y máxima de cuatro.

Un vez introducido cada pin en el tablero lo compartirá en twitter con el hashtag: #comicPRL y #flippedfolPRL





	Agrupación

	
La tarea se realizará en grupos de 2 alumnos/as.





	Herramientas TIC

	
Para la elaboración del presente "RETO", las siguientes herramientas nos pueden resultar de utilidad:


	Editores de cómic online: Pixton, ToonDoo, Stripgenerator, Marvel, StoryboardThat...

	Editor de imágenes: Gimp, Photoscape, Pixlr...

	Blog: Blogger, Wordpress...







	Evaluación

	
Los criterios de evaluación que emplearemos para evaluar el portafolio están representadas en la siguiente rúbrica de evaluación (descargar formato editable ODT - descargar formato PDF).

[image: rúbrica cómic]CEDEC. Rúbrica Cómic primeros auxilios(CC BY-SA)



 






















Portafolio personal




Crearemos una nueva entrada en nuestro portafolio, a la que titularemos con el título que hayamos elegido para nuestro cómic. En ella explicaremos en qué ha consistido el reto e incrustaremos las viñetas que hemos elaborado.



A esta entrada añadiremos las etiquetas: "comic" y "primeros auxilios".















Retroalimentación

Para la evaluación y calificación de esta entrada se utilizará la rúbrica indicada en la descripción del reto. 

















Repaso final





Una vez finalizada la unidad vamos a realizar un concurso de preguntas en clase con la herramienta KAHOOT. Ganará el alumo/a más rápido en contestar.








Concurso de preguntas




Si eres alumno/a pulsa sobre la siguiente imagen para acceder al cuestionario e introduce el código que te facilitará el/la profesor/a en clase:

















Retroalimentación

Si eres profesor/a aquí encontrarás un tutorial para utilizar esta herramienta.

















- Guía didáctica -




Contenidos y metodología




La presente unidad forma parte del bloque de "Prevención de Riesgos Laborales" del módulo de Formación y Orientación Laboral. Se puede consultar aquí la referencia curricular (relación de las unidades del bloque con las competencias profesionales y criterios de evaluación de FOL).

Se divide en 5 apartados: Primeros auxilios en la empresa y método PAS, Secuencia de actuación del soporte vital básico, Heridas y quemaduras y Hemorragias y fracturas.

Los recursos que presentamos han sido ideados para trabajar en clase con la metodología Flipped Classroom o Clase Invertida. En la metodología de enseñanza tradicional el profesor expone en clase de forma magistral y propone actividades para casa y posteriormente se corrigen las actividades en clase. Con la metodología "Flipped Classroom" invertimos este proceso.

[image: Cuadro metodología Flipped]
AJC1. The Flipped Classroom (CC BY-SA)



En primer lugar el alumno visualiza en su casa la explicación del profesor, posteriormente acude a clase donde el profesor resuelve sus dudas y se realizan las actividades con la ayuda del profesor. Esta forma permite una atención más individualizada del alumnado y, según las experiencias donde se ha aplicado, permite mejorar el resultado académicos del alumnado.











Retroalimentación


	Al iniciar la unidad. Tras la evaluación inicial se propondrá la visualización en casa del vídeo propuesto. Para comprobar quién ha visto el vídeo, poder introducirle preguntas de corrección automática y comprobar las respuestas de las mismas, recomendamos el uso de la herramienta EDPUZZLE. Aquí pueden encontrar un vídeo-tutorial de Edpuzzle.

	Una vez en clase debemos resolver las dudas que nos presente el alumnado que ha visualizado el vídeo y se procede a realizar los diferentes retos y actividades, actuando el profesor como un guía y facilitador de este proceso.

	Una vez completados los diferentes apartados de la unidad, se propone la realización de un trabajo donde el alumnado deberá poner en práctica los contenidos estudiados, que recibe el nombre de "EL RETO".

	Al finalizar cada unidad, se realizará una prueba con la herramienta KAHOOT. Que nos permitirá repasar, de una forma divertida, lo estudiado en la unidad. Aquí pueden encontrar un vídeo-tutorial de Kahoot.














Evaluación




Contenidos de la evaluación


	"EL RETO". Apartado final en  el alumnado deberá realizar una aplicación práctica de los contenidos de la unidad.

	El portafolio personal, elaborado por los alumnos a lo largo de la unidad didáctica.



Herramientas de evaluación

El reto y el portafolio se evalúan mediante rúbricas o matrices de evaluación.


Las rúbricas consisten en una tabla de doble entrada donde se describen verticalmente los elementos que se van a valorar y horizontalmente la valoración que se va a realizar de cada uno de ellos, con una descripción concreta de por qué se valorará de una manera o de otra.

La evaluación podrá ser realizada exclusivamente por el profesor o contar con la participación de los alumnos.












Temporalización







	APARTADO
	Nº DE SESIONES



	Primeros auxilios en la empresa y método P.A.S.
	1



	Secuencia de actuación del soporte vital básico
	1,5



	Heridas y quemaduras
	0,5



	Hemorragias y fracturas
	1



	El reto
	2



	Repaso final
	0,5



	TOTAL
	6,5





















Recomendaciones para el profesorado





	Recuerde que, antes de comenzar, debemos mostrar al alumnado la plataforma que vamos a utilizar y exponer su funcionamiento básico, haciendo hincapié en los criterios de evaluación, contenidos, instrumentos de evaluación, de reflexión y sobre la metodología de Clase Invertida que vamos a emplear.




	Recomendamos además el uso de algunos elementos lúdicos para favorecer la motivación del alumnado. A continuación mostramos un póster, presentado en el Congreso de FOL del pasado 2016 en San Sebastián, sobre el uso combinado de las metodologías de Clase Invertida y Gamificación, que nos puede resultar de utilidad.

	
A continuación mostramos algunas de las herramientas TIC que podemos utilizar con la metodología Flipped Classroom o Clase invertida



	Por último, en esta infografía podemos consultar algunos de los problemas que podemos encontrar al utilizar la metodología de Flipped Classroom o Clase Invertida y cómo solucionarlos.















NOTA DE AVISO SOBRE DETERMINADOS CONTENIDOS

La imagen expuesta en la sección "Primeros auxilios en la empresa y método PAS" y el caso práctico número 4 de la misma sección son propiedad del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (INSHT), organismo autónomo dependiente del Ministerio de Empleo y Seguridad Social.

El INSHT autoriza la reproducción de dicho material en el presente recurso "Flipped FOL" de proyecto EDIA con fines exclusivamente educativos.











Proyecto EDIA. REA Formación y Orientación Laboral en Formación Profesional ("Flipped Fol"). CeDeC

Autor: Antonio J. Guirao Silvente













- Ficha técnica y descarga -




Ficha técnica







	
Título


	
"Factores de riesgo y su prevención" 





	
Módulo


	
Formación y orientación laboral





	
Nivel educativo


	
Formación Profesional de Grado Medio y superior





	
Reto


	
Cómic sobre una situación en el centro ligada a los primeros auxilios





	
Contenidos


	
Bloque "Prevención de riesgos laborales. Primeros auxilios"





	
Temporalización


	
6.5 sesiones





















Descargar el archivo original de eXeLearning




Este recurso tiene licencia CC BY-SA, por lo se puede utilizar, descargar, modificar y adaptar sin ningún problema, siempre que se reconozca la autoría del mismo y, en caso de modificarlo y publicar una nueva versión, se licencie con la misma licencia CC BY-SA. 

Para reconocer la autoría de recurso se puede utilizar el siguiente texto:

Este material es una adaptación del recurso original "Primeros auxilios" del Proyecto EDIA de Cedec.

A continuación ofrecemos el archivo fuente (recurso original) para realizar las modificaciones necesarias con eXeLearning, herramienta de autor gratuita y disponible para cualquier sistema operativo.

Descargar el fichero .elp












Créditos






Proyecto EDIA. Primeros auxilios. Cedec

Autor: Antonio J. Guirao Silvente


















- Opina sobre el recurso -





Ayúdanos a mejorar este recurso contestando al cuestionario de opinión sobre REA del proyecto EDIA. Muchas gracias por tu colaboración.








Obra publicada con Licencia Creative Commons Reconocimiento Compartir igual 4.0
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REA Flipped FOL. Proyecto EDIA.
Formación y Orientación Laboral


RÚBRICA DE EVALUACIÓN  BLOG-PORTAFOLIO


Nombre del  alumno o alumnos:______________________________________________________


ASPECTOS PUNTUACIÓN


CONTENIDO


1 PUNTO:
Ha realizado las


actividades, pero
no alcanzan el 25%


de acierto


2 PUNTOS:
Las actividades y
tareas superan el


25% de acierto


3 PUNTOS:
 Las actividades y
tareas superan el


50% de acierto


4 PUNTOS:
 Las actividades y
tareas superan el


65% de acierto


5 PUNTOS:
 Las actividades y
tareas superan el


80% de acierto


6 PUNTOS:
 Las actividades y
tareas alcanzan el
100% de acierto


DISEÑO Y 
ORIGINALIDAD


0 PUNTOS:
Descuidado


0,5 PUNTOS:
Algo cuidado


1 PUNTO:
Cuidado y atractivo


ELEMENTOS 
INTERACTIVOS


0 PUNTOS:
La entrada en el blog no
contiene los apartados


necesarios: título, etiquetas,
archivos...


0,25 PUNTOS:
La entrada en el blog contiene
algunos apartados necesarios:


título, etiquetas, archivos...


0,5 PUNTOS:
La entrada en el blog contiene


casi todos apartados
necesarios: título, etiquetas,


archivos...


1 PUNTO:
La entrada en el blog


contiene todos los
apartados necesarios:


título, etiquetas, archivos...


ORTOGRAFÍA


0 PUNTOS:
No expresa las ideas con total
claridad y aplica con muchos


errores las reglas ortográficas,
gramaticales y de sintaxis


0,25 PUNTOS:
No expresa las ideas con total
claridad y aplica con algunos


errores las reglas ortográficas,
gramaticales y de sintaxis


0,5 PUNTOS:
Se expresa con suficiente


claridad y aplica, en la mayoría
de los casos las reglas


ortográficas, gramaticales y de
sintaxis.


1 PUNTO:
Se expresa con total


claridad y aplica
correctamente las reglas


ortográficas, gramaticales y
de sintaxis.


TRABAJO EN CLASE 0 PUNTOS:
El trabajo ha sido realizado
totalmente fuera de clase


0´25 PUNTOS:
Gran parte del trabajo se ha


realizado fuera de clase


0´5 PUNTOS:
La mayor parte del trabajo se


ha realizado en clase


1 PUNTO:
Se ha trabajado en clase y,


además, el trabajo se ha
presentado dentro del


plazo establecido


“Rúbrica de evaluación de blog-portafolio” de Cedec se encuentra bajo una Licencia Creative Commons Atribución-Compartir Igual 4.0 España
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REA Flipped FOL. Bloque Riesgos laborales. 
Proyecto EDIA


COMPETENCIAS PROFESIONALES DEL MÓDULO DE “FORMACIÓN Y ORIENTACIÓN LABORAL”


BLOQUE RIESGOS LABORALES
U.1 U.2 U.3 U.4


5. Evalúa los riesgos derivados de su actividad, analizando las condiciones de trabajo y los factores de riesgo presentes en
su entorno laboral. 


a) Se ha valorado la importancia de la cultura preventiva en todos los ámbitos y actividades de la empresa. 


b) Se han relacionado las condiciones laborales con la salud del trabajador.


c) Se han clasificado los factores de riesgo en la actividad y los daños derivados de los mismos.


d) Se han identificado las situaciones de riesgo más habituales en los entornos de trabajo de la familia correspondiente


e) Se ha determinado la evaluación de riesgos en la empresa.


f) Se han determinado las condiciones de trabajo con significación para la prevención en los entornos de trabajo relacionados con el
perfil profesional correspondiente.


g) Se han clasificado y descrito los tipos de daños profesionales, con especial referencia a accidentes de trabajo y enfermedades
profesionales, relacionados con el perfil profesional correspondiente.


6. Participa en la elaboración de un plan de prevención de riesgos en una pequeña empresa, identificando las 
responsabilidades de todos los agentes implicados.  


a) Se han determinado los principales derechos y deberes en materia de prevención de riesgos laborales. 


b) Se han clasificado las distintas formas de gestión de la prevención en la empresa, en función de los distintos criterios establecidos
en la normativa sobre prevención de riesgos laborales. 


c) Se han determinado las formas de representación de los trabajadores en la empresa en materia de prevención de riesgos.


d) Se han identificado los organismos públicos relacionados con la prevención de riesgos laborales.


e) Se ha valorado la importancia de la existencia de un plan preventivo en la empresa que incluya la secuenciación de actuaciones
que se deben realizar en caso de emergencia.


f) Se ha definido el contenido del plan de prevención en un centro de trabajo relacionado con el sector profesional de la familia
profesional correspondiente.


g) Se ha proyectado un plan de emergencia y evacuación de una empresa del sector.


7. Aplica las medidas de prevención y protección, analizando las situaciones de riesgo en el entorno laboral del técnico 
superior en la familia profesional.


a) Se han definido las técnicas de prevención y de protección individual y colectiva que deben aplicarse para evitar los daños en su
origen y minimizar sus consecuencias en caso de que sean inevitables. 


b) Se ha analizado el significado y alcance de los distintos tipos de señalización de seguridad. 


c) Se han analizado los protocolos de actuación en caso de emergencia.


d) Se han identificado las técnicas de clasificación de heridos en caso de emergencia donde existan víctimas de diversa gravedad.


e) Se han identificado las técnicas básicas de primeros auxilios que han de ser aplicadas en el lugar del accidente ante distintos tipos
de daños y la composición y uso del botiquín. 


f) Se han determinado los requisitos y condiciones para la vigilancia de la salud del trabajador y su importancia como medida de
prevención.


“Relación del recurso Flipped FOL: Bloque Riesgos laborales con las competencias profesionales de FOL” de CeDeC se encuentra bajo una Licencia CC BY - SA  4.0 España.
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	Copyright 2004-2005, University of Auckland

	Copyright 2004-2008 eXe Project, http://eXeLearning.org/



	This program is free software; you can redistribute it and/or modify

	it under the terms of the GNU General Public License as published by

	the Free Software Foundation; either version 2 of the License, or

	(at your option) any later version.



	This program is distributed in the hope that it will be useful,

	but WITHOUT ANY WARRANTY; without even the implied warranty of

	MERCHANTABILITY or FITNESS FOR A PARTICULAR PURPOSE.  See the

	GNU General Public License for more details.



	You should have received a copy of the GNU General Public License

	along with this program; if not, write to the Free Software

	Foundation, Inc., 59 Temple Place, Suite 330, Boston, MA  02111-1307  USA

	===========================================================================
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return t},getLangMark:function(e){switch(e.style.backgroundColor){case"#FF9999":return 1;case"#CCFF99":return 2;default:return 0}},getLangAnswer:function(e){var t=$exe.cloze.getLangIds(e);var n=t[0];var r=t[1];var i=document.getElementById("clozelangAnswer"+n+"."+r);var s=i.innerHTML;s=$exe.cloze.decode64(s);s=unescape(s);result="";var o="X".charCodeAt(0);for(var u=0;u<s.length;u++){var a=s.charCodeAt(u);o^=a;result+=String.fromCharCode(o)}

return result},checkLangWord:function(ele){var guess=ele.value;var original=$exe.cloze.getLangAnswer(ele);var answer=original;var guess=ele.value;var ident=$exe.cloze.getLangIds(ele)[0];var strictMarking=eval(document.getElementById("clozelangFlag"+ident+".strictMarking").value);var checkCaps=eval(document.getElementById("clozelangFlag"+ident+".checkCaps").value);if(!checkCaps){guess=guess.toLowerCase();answer=original.toLowerCase()}

if(guess==answer){return original;}else if(strictMarking||answer.length<=4){return"";}else{var i=0;var j=0;var orders=[[answer,guess],[guess,answer]];var maxMisses=Math.floor(answer.length/6)+1;var misses=0;if(guess.length<=maxMisses){misses=Math.abs(guess.length-answer.length);for(i=0;i<guess.length;i++){if(answer.search(guess[i])==-1){misses+=1}}

if(misses<=maxMisses){return answer}else{return""}}

for(i=0;i<2;i++){var string1=orders[i][0];var string2=orders[i][1];while(string1){misses=Math.floor((Math.abs(string1.length-string2.length)+Math.abs(guess.length-answer.length))/2);var max=Math.min(string1.length,string2.length);for(j=0;j<max;j++){var a=string2.charAt(j);var b=string1.charAt(j);if(a!=b)misses+=1;if(misses>maxMisses)break}

if(misses<=maxMisses){return answer;}

string1=string1.substr(1)}}

return""}},getLangIds:function(e){var t=e.id.slice(14);var n=t.indexOf(".");var r=t.slice(0,n);var i=t.slice(t.indexOf(".")+1);return[r,i]},showLangScore:function(ident,mark){var showScore=eval(document.getElementById("clozelangFlag"+ident+".showScore").value);if(showScore){var score=0;var div=document.getElementById("clozelang"+ident);var inputs=$exe.cloze.getLangInputs(ident);for(var i=0;i<inputs.length;i++){var input=inputs[i];if(mark){var result=$exe.cloze.checkAndMarkLangWord(input)}else{var result=$exe.cloze.getLangMark(input)}

if(result==2){score++}}

var scorePara=document.getElementById("clozelangScore"+ident);scorePara.innerHTML=$exe_i18n.yourScoreIs+score+"/"+inputs.length+"."}},recurseFindLangInputs:function(e,t,n){for(var r=0;r<e.childNodes.length;r++){var i=e.childNodes[r];if(i.id){if(i.id.search("clozelangBlank"+t)==0){n.push(i);continue}}

if(i.hasChildNodes()){$exe.cloze.recurseFindLangInputs(i,t,n)}}},getLangInputs:function(e){var t=new Array;var n=document.getElementById("clozelang"+e);$exe.cloze.recurseFindLangInputs(n,e,t);return t},toggleLangFeedback:function(e){var t=document.getElementById("clozelangVar"+e+".feedbackId");if(t){var n=t.value;$exe.cloze.toggle(n)}}};if(typeof jQuery!="undefined"){$(function(){$exe.init();});$(window).load(function(){$exe.mediaReplace();});}
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/* ------------------------------------------------------------------------

	Class: prettyPhoto

	Use: Lightbox clone for jQuery

	Author: Stephane Caron (http://www.no-margin-for-errors.com)

	Version: 3.1.6

------------------------------------------------------------------------- */

!function(e){function t(){var e=location.href;return hashtag=-1!==e.indexOf("#prettyPhoto")?decodeURI(e.substring(e.indexOf("#prettyPhoto")+1,e.length)):!1,hashtag&&(hashtag=hashtag.replace(/<|>/g,"")),hashtag}function i(){"undefined"!=typeof theRel&&(location.hash=theRel+"/"+rel_index+"/")}function p(){-1!==location.href.indexOf("#prettyPhoto")&&(location.hash="prettyPhoto")}function o(e,t){e=e.replace(/[\[]/,"\\[").replace(/[\]]/,"\\]");var i="[\\?&]"+e+"=([^&#]*)",p=new RegExp(i),o=p.exec(t);return null==o?"":o[1]}e.prettyPhoto={version:"3.1.6"},e.fn.prettyPhoto=function(a){function s(){e(".pp_loaderIcon").hide(),projectedTop=scroll_pos.scrollTop+(I/2-f.containerHeight/2),projectedTop<0&&(projectedTop=0),$ppt.fadeTo(settings.animation_speed,1),$pp_pic_holder.find(".pp_content").animate({height:f.contentHeight,width:f.contentWidth},settings.animation_speed),$pp_pic_holder.animate({top:projectedTop,left:j/2-f.containerWidth/2<0?0:j/2-f.containerWidth/2,width:f.containerWidth},settings.animation_speed,function(){$pp_pic_holder.find(".pp_hoverContainer,#fullResImage").height(f.height).width(f.width),$pp_pic_holder.find(".pp_fade").fadeIn(settings.animation_speed),isSet&&"image"==h(pp_images[set_position])?$pp_pic_holder.find(".pp_hoverContainer").show():$pp_pic_holder.find(".pp_hoverContainer").hide(),settings.allow_expand&&(f.resized?e("a.pp_expand,a.pp_contract").show():e("a.pp_expand").hide()),!settings.autoplay_slideshow||P||v||e.prettyPhoto.startSlideshow(),settings.changepicturecallback(),v=!0}),m(),a.ajaxcallback()}function n(t){$pp_pic_holder.find("#pp_full_res object,#pp_full_res embed").css("visibility","hidden"),$pp_pic_holder.find(".pp_fade").fadeOut(settings.animation_speed,function(){e(".pp_loaderIcon").show(),t()})}function r(t){t>1?e(".pp_nav").show():e(".pp_nav").hide()}function l(e,t){if(resized=!1,d(e,t),imageWidth=e,imageHeight=t,(k>j||b>I)&&doresize&&settings.allow_resize&&!$){for(resized=!0,fitting=!1;!fitting;)k>j?(imageWidth=j-200,imageHeight=t/e*imageWidth):b>I?(imageHeight=I-200,imageWidth=e/t*imageHeight):fitting=!0,b=imageHeight,k=imageWidth;(k>j||b>I)&&l(k,b),d(imageWidth,imageHeight)}return{width:Math.floor(imageWidth),height:Math.floor(imageHeight),containerHeight:Math.floor(b),containerWidth:Math.floor(k)+2*settings.horizontal_padding,contentHeight:Math.floor(y),contentWidth:Math.floor(w),resized:resized}}function d(t,i){t=parseFloat(t),i=parseFloat(i),$pp_details=$pp_pic_holder.find(".pp_details"),$pp_details.width(t),detailsHeight=parseFloat($pp_details.css("marginTop"))+parseFloat($pp_details.css("marginBottom")),$pp_details=$pp_details.clone().addClass(settings.theme).width(t).appendTo(e("body")).css({position:"absolute",top:-1e4}),detailsHeight+=$pp_details.height(),detailsHeight=detailsHeight<=34?36:detailsHeight,$pp_details.remove(),$pp_title=$pp_pic_holder.find(".ppt"),$pp_title.width(t),titleHeight=parseFloat($pp_title.css("marginTop"))+parseFloat($pp_title.css("marginBottom")),$pp_title=$pp_title.clone().appendTo(e("body")).css({position:"absolute",top:-1e4}),titleHeight+=$pp_title.height(),$pp_title.remove(),y=i+detailsHeight,w=t,b=y+titleHeight+$pp_pic_holder.find(".pp_top").height()+$pp_pic_holder.find(".pp_bottom").height(),k=t}function h(e){return e.match(/youtube\.com\/watch/i)||e.match(/youtu\.be/i)?"youtube":e.match(/vimeo\.com/i)?"vimeo":e.match(/\b.mov\b/i)?"quicktime":e.match(/\b.swf\b/i)?"flash":e.match(/\biframe=true\b/i)?"iframe":e.match(/\bajax=true\b/i)?"ajax":e.match(/\bcustom=true\b/i)?"custom":"#"==e.substr(0,1)?"inline":"image"}function c(){if(doresize&&"undefined"!=typeof $pp_pic_holder){if(scroll_pos=_(),contentHeight=$pp_pic_holder.height(),contentwidth=$pp_pic_holder.width(),projectedTop=I/2+scroll_pos.scrollTop-contentHeight/2,projectedTop<0&&(projectedTop=0),contentHeight>I)return;$pp_pic_holder.css({top:projectedTop,left:j/2+scroll_pos.scrollLeft-contentwidth/2})}}function _(){return self.pageYOffset?{scrollTop:self.pageYOffset,scrollLeft:self.pageXOffset}:document.documentElement&&document.documentElement.scrollTop?{scrollTop:document.documentElement.scrollTop,scrollLeft:document.documentElement.scrollLeft}:document.body?{scrollTop:document.body.scrollTop,scrollLeft:document.body.scrollLeft}:void 0}function g(){I=e(window).height(),j=e(window).width(),"undefined"!=typeof $pp_overlay&&$pp_overlay.height(e(document).height()).width(j)}function m(){isSet&&settings.overlay_gallery

// The New eXeLearning &&"image"==h(pp_images[set_position])

?(itemWidth=57,navWidth="facebook"==settings.theme||"pp_default"==settings.theme?50:30,itemsPerPage=Math.floor((f.containerWidth-100-navWidth)/itemWidth),itemsPerPage=itemsPerPage<pp_images.length?itemsPerPage:pp_images.length,totalPage=Math.ceil(pp_images.length/itemsPerPage)-1,0==totalPage?(navWidth=0,$pp_gallery.find(".pp_arrow_next,.pp_arrow_previous").hide()):$pp_gallery.find(".pp_arrow_next,.pp_arrow_previous").show(),galleryWidth=itemsPerPage*itemWidth,fullGalleryWidth=pp_images.length*itemWidth,$pp_gallery.css("margin-left",-(galleryWidth/2+navWidth/2)).find("div:first").width(galleryWidth+5).find("ul").width(fullGalleryWidth).find("li.selected").removeClass("selected"),goToPage=Math.floor(set_position/itemsPerPage)<totalPage?Math.floor(set_position/itemsPerPage):totalPage,e.prettyPhoto.changeGalleryPage(goToPage),$pp_gallery_li.filter(":eq("+set_position+")").addClass("selected")):$pp_pic_holder.find(".pp_content").unbind("mouseenter mouseleave")}function u(){if(settings.social_tools&&(facebook_like_link=settings.social_tools.replace("{location_href}",encodeURIComponent(location.href))),settings.markup=settings.markup.replace("{pp_social}",""),e("body").append(settings.markup),$pp_pic_holder=e(".pp_pic_holder"),$ppt=e(".ppt"),$pp_overlay=e("div.pp_overlay"),isSet&&settings.overlay_gallery){currentGalleryPage=0,toInject="";for(var t=0;t<pp_images.length;t++)pp_images[t].match(/\b(jpg|jpeg|png|gif)\b/gi)?(classname="",img_src=pp_images[t]):(classname="default",img_src=""),toInject+="<li class='"+classname+"'><a href='#'><img src='"+img_src+"' width='50' alt='' /></a></li>";toInject=settings.gallery_markup.replace(/{gallery}/g,toInject),$pp_pic_holder.find("#pp_full_res").after(toInject),$pp_gallery=e(".pp_pic_holder .pp_gallery"),$pp_gallery_li=$pp_gallery.find("li"),$pp_gallery.find(".pp_arrow_next").click(function(){return e.prettyPhoto.changeGalleryPage("next"),e.prettyPhoto.stopSlideshow(),!1}),$pp_gallery.find(".pp_arrow_previous").click(function(){return e.prettyPhoto.changeGalleryPage("previous"),e.prettyPhoto.stopSlideshow(),!1}),$pp_pic_holder.find(".pp_content").hover(function(){$pp_pic_holder.find(".pp_gallery:not(.disabled)").fadeIn()},function(){$pp_pic_holder.find(".pp_gallery:not(.disabled)").fadeOut()}),itemWidth=57,$pp_gallery_li.each(function(t){e(this).find("a").click(function(){return e.prettyPhoto.changePage(t),e.prettyPhoto.stopSlideshow(),!1})})}settings.slideshow&&($pp_pic_holder.find(".pp_nav").prepend('<a href="#" class="pp_play">Play</a>'),$pp_pic_holder.find(".pp_nav .pp_play").click(function(){return e.prettyPhoto.startSlideshow(),!1})),$pp_pic_holder.attr("class","pp_pic_holder "+settings.theme),$pp_overlay.css({opacity:0,height:e(document).height(),width:e(window).width()}).bind("click",function(){settings.modal||e.prettyPhoto.close()}),e("a.pp_close").bind("click",function(){return e.prettyPhoto.close(),!1}),settings.allow_expand&&e("a.pp_expand").bind("click",function(){return e(this).hasClass("pp_expand")?(e(this).removeClass("pp_expand").addClass("pp_contract"),doresize=!1):(e(this).removeClass("pp_contract").addClass("pp_expand"),doresize=!0),n(function(){e.prettyPhoto.open()}),!1}),$pp_pic_holder.find(".pp_previous, .pp_nav .pp_arrow_previous").bind("click",function(){return e.prettyPhoto.changePage("previous"),e.prettyPhoto.stopSlideshow(),!1}),$pp_pic_holder.find(".pp_next, .pp_nav .pp_arrow_next").bind("click",function(){return e.prettyPhoto.changePage("next"),e.prettyPhoto.stopSlideshow(),!1}),c()}a=jQuery.extend({hook:"rel",animation_speed:"fast",ajaxcallback:function(){},slideshow:5e3,autoplay_slideshow:!1,opacity:.8,show_title:!0,allow_resize:!0,allow_expand:!0,default_width:500,default_height:344,counter_separator_label:"/",theme:"pp_default",horizontal_padding:20,hideflash:!1,wmode:"opaque",autoplay:!0,modal:!1,deeplinking:!0,overlay_gallery:!0,overlay_gallery_max:30,keyboard_shortcuts:!0,changepicturecallback:function(){},callback:function(){},ie6_fallback:!0,markup:'<div class="pp_pic_holder"> 						<div class="ppt">&nbsp;</div> 						<div class="pp_top"> 							<div class="pp_left"></div> 							<div class="pp_middle"></div> 							<div class="pp_right"></div> 						</div> 						<div class="pp_content_container"> 							<div class="pp_left"> 							<div class="pp_right"> 								<div class="pp_content"> 									<div class="pp_loaderIcon"></div> 									<div class="pp_fade"> 										<a href="#" class="pp_expand" title="Expand the image">Expand</a> 										<div class="pp_hoverContainer"> 											<a class="pp_next" href="#">next</a> 											<a class="pp_previous" href="#">previous</a> 										</div> 										<div id="pp_full_res"></div> 										<div class="pp_details"> 											<div class="pp_nav"> 												<a href="#" class="pp_arrow_previous">Previous</a> 												<p class="currentTextHolder">0/0</p> 												<a href="#" class="pp_arrow_next">Next</a> 											</div> 											<p class="pp_description"></p> 											<div class="pp_social">{pp_social}</div> 											<a class="pp_close" href="#">Close</a> 										</div> 									</div> 								</div> 							</div> 							</div> 						</div> 						<div class="pp_bottom"> 							<div class="pp_left"></div> 							<div class="pp_middle"></div> 							<div class="pp_right"></div> 						</div> 					</div> 					<div class="pp_overlay"></div>',gallery_markup:'<div class="pp_gallery"> 								<a href="#" class="pp_arrow_previous">Previous</a> 								<div> 									<ul> 										{gallery} 									</ul> 								</div> 								<a href="#" class="pp_arrow_next">Next</a> 							</div>',image_markup:'<img id="fullResImage" src="{path}" />',flash_markup:'<object classid="clsid:D27CDB6E-AE6D-11cf-96B8-444553540000" width="{width}" height="{height}"><param name="wmode" value="{wmode}" /><param name="allowfullscreen" value="true" /><param name="allowscriptaccess" value="always" /><param name="movie" value="{path}" /><embed src="{path}" type="application/x-shockwave-flash" allowfullscreen="true" allowscriptaccess="always" width="{width}" height="{height}" wmode="{wmode}"></embed></object>',quicktime_markup:'<object classid="clsid:02BF25D5-8C17-4B23-BC80-D3488ABDDC6B" codebase="http://www.apple.com/qtactivex/qtplugin.cab" height="{height}" width="{width}"><param name="src" value="{path}"><param name="autoplay" value="{autoplay}"><param name="type" value="video/quicktime"><embed src="{path}" height="{height}" width="{width}" autoplay="{autoplay}" type="video/quicktime" pluginspage="http://www.apple.com/quicktime/download/"></embed></object>',iframe_markup:'<iframe src ="{path}" width="{width}" height="{height}" frameborder="no"></iframe>',inline_markup:'<div class="pp_inline">{content}</div>',custom_markup:"",social_tools:'<div class="twitter"><a href="http://twitter.com/share" class="twitter-share-button" data-count="none">Tweet</a><script type="text/javascript" src="http://platform.twitter.com/widgets.js"></script></div><div class="facebook"><iframe src="//www.facebook.com/plugins/like.php?locale=en_US&href={location_href}&layout=button_count&show_faces=true&width=500&action=like&font&colorscheme=light&height=23" scrolling="no" frameborder="0" style="border:none; overflow:hidden; width:500px; height:23px;" allowTransparency="true"></iframe></div>'},a);var f,v,y,w,b,k,P,x=this,$=!1,I=e(window).height(),j=e(window).width();return doresize=!0,scroll_pos=_(),e(window).unbind("resize.prettyphoto").bind("resize.prettyphoto",function(){c(),g()}),a.keyboard_shortcuts&&e(document).unbind("keydown.prettyphoto").bind("keydown.prettyphoto",function(t){if("undefined"!=typeof $pp_pic_holder&&$pp_pic_holder.is(":visible"))switch(t.keyCode){case 37:e.prettyPhoto.changePage("previous"),t.preventDefault();break;case 39:e.prettyPhoto.changePage("next"),t.preventDefault();break;case 27:settings.modal||e.prettyPhoto.close(),t.preventDefault()}}),e.prettyPhoto.initialize=function(){return settings=a,"pp_default"==settings.theme&&(settings.horizontal_padding=16),theRel=e(this).attr(settings.hook),galleryRegExp=/\[(?:.*)\]/,isSet=galleryRegExp.exec(theRel)?!0:!1,pp_images=isSet?jQuery.map(x,function(t){return-1!=e(t).attr(settings.hook).indexOf(theRel)?e(t).attr("href"):void 0}):e.makeArray(e(this).attr("href")),pp_titles=isSet?jQuery.map(x,function(t){return-1!=e(t).attr(settings.hook).indexOf(theRel)?e(t).find("img").attr("alt")?e(t).find("img").attr("alt"):"":void 0}):e.makeArray(e(this).find("img").attr("alt")),pp_descriptions=isSet?jQuery.map(x,function(t){return-1!=e(t).attr(settings.hook).indexOf(theRel)?e(t).attr("title")?e(t).attr("title"):"":void 0}):e.makeArray(e(this).attr("title")),pp_images.length>settings.overlay_gallery_max&&(settings.overlay_gallery=!1),set_position=jQuery.inArray(e(this).attr("href"),pp_images),rel_index=isSet?set_position:e("a["+settings.hook+"^='"+theRel+"']").index(e(this)),u(this),settings.allow_resize&&e(window).bind("scroll.prettyphoto",function(){c()}),e.prettyPhoto.open(),!1},e.prettyPhoto.open=function(t){return"undefined"==typeof settings&&(settings=a,pp_images=e.makeArray(arguments[0]),pp_titles=e.makeArray(arguments[1]?arguments[1]:""),pp_descriptions=e.makeArray(arguments[2]?arguments[2]:""),isSet=pp_images.length>1?!0:!1,set_position=arguments[3]?arguments[3]:0,u(t.target)),settings.hideflash&&e("object,embed,iframe[src*=youtube],iframe[src*=vimeo]").css("visibility","hidden"),r(e(pp_images).size()),e(".pp_loaderIcon").show(),settings.deeplinking&&i(),settings.social_tools&&(facebook_like_link=settings.social_tools.replace("{location_href}",encodeURIComponent(location.href)),$pp_pic_holder.find(".pp_social").html(facebook_like_link)),$ppt.is(":hidden")&&$ppt.css("opacity",0).show(),$pp_overlay.show().fadeTo(settings.animation_speed,settings.opacity),$pp_pic_holder.find(".currentTextHolder").text(set_position+1+settings.counter_separator_label+e(pp_images).size()),"undefined"!=typeof pp_descriptions[set_position]&&""!=pp_descriptions[set_position]?$pp_pic_holder.find(".pp_description").show().html(unescape(pp_descriptions[set_position])):$pp_pic_holder.find(".pp_description").hide(),movie_width=parseFloat(o("width",pp_images[set_position]))?o("width",pp_images[set_position]):settings.default_width.toString(),movie_height=parseFloat(o("height",pp_images[set_position]))?o("height",pp_images[set_position]):settings.default_height.toString(),$=!1,-1!=movie_height.indexOf("%")&&(movie_height=parseFloat(e(window).height()*parseFloat(movie_height)/100-150),$=!0),-1!=movie_width.indexOf("%")&&(movie_width=parseFloat(e(window).width()*parseFloat(movie_width)/100-150),$=!0),$pp_pic_holder.fadeIn(function(){switch($ppt.html(settings.show_title&&""!=pp_titles[set_position]&&"undefined"!=typeof pp_titles[set_position]?unescape(pp_titles[set_position]):"&nbsp;"),imgPreloader="",skipInjection=!1,h(pp_images[set_position])){case"image":imgPreloader=new Image,nextImage=new Image,isSet&&set_position<e(pp_images).size()-1&&(nextImage.src=pp_images[set_position+1]),prevImage=new Image,isSet&&pp_images[set_position-1]&&(prevImage.src=pp_images[set_position-1]),$pp_pic_holder.find("#pp_full_res")[0].innerHTML=settings.image_markup.replace(/{path}/g,pp_images[set_position]),imgPreloader.onload=function(){

// The New eXeLearning

if(imgPreloader.width==0||imgPreloader.height==0){imgPreloader.width=450;imgPreloader.height=450}

// / The New eXeLearning

f=l(imgPreloader.width,imgPreloader.height),s()},imgPreloader.onerror=function(){alert("Image cannot be loaded. Make sure the path is correct and image exist."),e.prettyPhoto.close()},imgPreloader.src=pp_images[set_position];break;case"youtube":

// The New eXeLearning (issue #439)

var startTime = "";

var _url = pp_images[set_position];

	_url = _url.split("?");

if (_url.length==2) {

	_url = _url[1];

	_url = _url.split("&");

	for (var _i=0;_i<_url.length;_i++) {

		if (_url[_i].indexOf("t=")==0) {

			startTime = "&"+_url[_i].replace("t","start");

		}

	}

}

// / The New eXeLearning

f=l(movie_width,movie_height),movie_id=o("v",pp_images[set_position]),""==movie_id&&(movie_id=pp_images[set_position].split("youtu.be/"),movie_id=movie_id[1],movie_id.indexOf("?")>0&&(movie_id=movie_id.substr(0,movie_id.indexOf("?"))),movie_id.indexOf("&")>0&&(movie_id=movie_id.substr(0,movie_id.indexOf("&")))),movie="https://www.youtube.com/embed/"+movie_id,movie+=o("rel",pp_images[set_position])?"?rel="+o("rel",pp_images[set_position]):"?rel=1",settings.autoplay&&(movie+="&autoplay=1"+startTime),toInject=settings.iframe_markup.replace(/{width}/g,f.width).replace(/{height}/g,f.height).replace(/{wmode}/g,settings.wmode).replace(/{path}/g,movie);break;case"vimeo":f=l(movie_width,movie_height),movie_id=pp_images[set_position];var t=/http(s?):\/\/(www\.)?vimeo.com\/(\d+)/,i=movie_id.match(t);movie="https://player.vimeo.com/video/"+i[3]+"?title=0&byline=0&portrait=0",settings.autoplay&&(movie+="&autoplay=1;"),vimeo_width=f.width+"/embed/?moog_width="+f.width,toInject=settings.iframe_markup.replace(/{width}/g,vimeo_width).replace(/{height}/g,f.height).replace(/{path}/g,movie);break;case"quicktime":f=l(movie_width,movie_height),f.height+=15,f.contentHeight+=15,f.containerHeight+=15,toInject=settings.quicktime_markup.replace(/{width}/g,f.width).replace(/{height}/g,f.height).replace(/{wmode}/g,settings.wmode).replace(/{path}/g,pp_images[set_position]).replace(/{autoplay}/g,settings.autoplay);break;case"flash":f=l(movie_width,movie_height),flash_vars=pp_images[set_position],flash_vars=flash_vars.substring(pp_images[set_position].indexOf("flashvars")+10,pp_images[set_position].length),filename=pp_images[set_position],filename=filename.substring(0,filename.indexOf("?")),toInject=settings.flash_markup.replace(/{width}/g,f.width).replace(/{height}/g,f.height).replace(/{wmode}/g,settings.wmode).replace(/{path}/g,filename+"?"+flash_vars);break;case"iframe":f=l(movie_width,movie_height),frame_url=pp_images[set_position],frame_url=frame_url.substr(0,frame_url.indexOf("iframe")-1),toInject=settings.iframe_markup.replace(/{width}/g,f.width).replace(/{height}/g,f.height).replace(/{path}/g,frame_url);break;case"ajax":doresize=!1,f=l(movie_width,movie_height),doresize=!0,skipInjection=!0,e.get(pp_images[set_position],function(e){toInject=settings.inline_markup.replace(/{content}/g,e),$pp_pic_holder.find("#pp_full_res")[0].innerHTML=toInject,s()});break;case"custom":f=l(movie_width,movie_height),toInject=settings.custom_markup;break;case"inline":myClone=e(pp_images[set_position]).clone().append('<br clear="all" />').css({width:settings.default_width}).wrapInner('<div id="pp_full_res"><div class="pp_inline"></div></div>').appendTo(e("body")).show(),doresize=!1,f=l(e(myClone).width(),e(myClone).height()),doresize=!0,e(myClone).remove(),toInject=settings.inline_markup.replace(/{content}/g,e(pp_images[set_position]).html())}imgPreloader||skipInjection||($pp_pic_holder.find("#pp_full_res")[0].innerHTML=toInject,s())}),!1},e.prettyPhoto.changePage=function(t){currentGalleryPage=0,"previous"==t?(set_position--,set_position<0&&(set_position=e(pp_images).size()-1)):"next"==t?(set_position++,set_position>e(pp_images).size()-1&&(set_position=0)):set_position=t,rel_index=set_position,doresize||(doresize=!0),settings.allow_expand&&e(".pp_contract").removeClass("pp_contract").addClass("pp_expand"),n(function(){e.prettyPhoto.open()})},e.prettyPhoto.changeGalleryPage=function(e){"next"==e?(currentGalleryPage++,currentGalleryPage>totalPage&&(currentGalleryPage=0)):"previous"==e?(currentGalleryPage--,currentGalleryPage<0&&(currentGalleryPage=totalPage)):currentGalleryPage=e,slide_speed="next"==e||"previous"==e?settings.animation_speed:0,slide_to=currentGalleryPage*itemsPerPage*itemWidth,$pp_gallery.find("ul").animate({left:-slide_to},slide_speed)},e.prettyPhoto.startSlideshow=function(){"undefined"==typeof P?($pp_pic_holder.find(".pp_play").unbind("click").removeClass("pp_play").addClass("pp_pause").click(function(){return e.prettyPhoto.stopSlideshow(),!1}),P=setInterval(e.prettyPhoto.startSlideshow,settings.slideshow)):e.prettyPhoto.changePage("next")},e.prettyPhoto.stopSlideshow=function(){$pp_pic_holder.find(".pp_pause").unbind("click").removeClass("pp_pause").addClass("pp_play").click(function(){return e.prettyPhoto.startSlideshow(),!1}),clearInterval(P),P=void 0},e.prettyPhoto.close=function(){$pp_overlay.is(":animated")||(e.prettyPhoto.stopSlideshow(),$pp_pic_holder.stop().find("object,embed").css("visibility","hidden"),e("div.pp_pic_holder,div.ppt,.pp_fade").fadeOut(settings.animation_speed,function(){e(this).remove()}),$pp_overlay.fadeOut(settings.animation_speed,function(){settings.hideflash&&e("object,embed,iframe[src*=youtube],iframe[src*=vimeo]").css("visibility","visible"),e(this).remove(),e(window).unbind("scroll.prettyphoto"),p(),settings.callback(),doresize=!0,v=!1,delete settings}))},!pp_alreadyInitialized&&t()&&(pp_alreadyInitialized=!0,hashIndex=t(),hashRel=hashIndex,hashIndex=hashIndex.substring(hashIndex.indexOf("/")+1,hashIndex.length-1),hashRel=hashRel.substring(0,hashRel.indexOf("/")),setTimeout(function(){e("a["+a.hook+"^='"+hashRel+"']:eq("+hashIndex+")").trigger("click")},50)),this.unbind("click.prettyphoto").bind("click.prettyphoto",e.prettyPhoto.initialize)}}(jQuery);var pp_alreadyInitialized=!1;
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EPUB/exe_jquery.js
/*! jQuery v1.9.1 | (c) 2005, 2012 jQuery Foundation, Inc. | jquery.org/license*/

(function(e,t){var n,r,i=typeof t,o=e.document,a=e.location,s=e.jQuery,u=e.$,l={},c=[],p="1.9.1",f=c.concat,d=c.push,h=c.slice,g=c.indexOf,m=l.toString,y=l.hasOwnProperty,v=p.trim,b=function(e,t){return new b.fn.init(e,t,r)},x=/[+-]?(?:\d*\.|)\d+(?:[eE][+-]?\d+|)/.source,w=/\S+/g,T=/^[\s\uFEFF\xA0]+|[\s\uFEFF\xA0]+$/g,N=/^(?:(<[\w\W]+>)[^>]*|#([\w-]*))$/,C=/^<(\w+)\s*\/?>(?:<\/\1>|)$/,k=/^[\],:{}\s]*$/,E=/(?:^|:|,)(?:\s*\[)+/g,S=/\\(?:["\\\/bfnrt]|u[\da-fA-F]{4})/g,A=/"[^"\\\r\n]*"|true|false|null|-?(?:\d+\.|)\d+(?:[eE][+-]?\d+|)/g,j=/^-ms-/,D=/-([\da-z])/gi,L=function(e,t){return t.toUpperCase()},H=function(e){(o.addEventListener||"load"===e.type||"complete"===o.readyState)&&(q(),b.ready())},q=function(){o.addEventListener?(o.removeEventListener("DOMContentLoaded",H,!1),e.removeEventListener("load",H,!1)):(o.detachEvent("onreadystatechange",H),e.detachEvent("onload",H))};b.fn=b.prototype={jquery:p,constructor:b,init:function(e,n,r){var i,a;if(!e)return this;if("string"==typeof e){if(i="<"===e.charAt(0)&&">"===e.charAt(e.length-1)&&e.length>=3?[null,e,null]:N.exec(e),!i||!i[1]&&n)return!n||n.jquery?(n||r).find(e):this.constructor(n).find(e);if(i[1]){if(n=n instanceof b?n[0]:n,b.merge(this,b.parseHTML(i[1],n&&n.nodeType?n.ownerDocument||n:o,!0)),C.test(i[1])&&b.isPlainObject(n))for(i in n)b.isFunction(this[i])?this[i](n[i]):this.attr(i,n[i]);return this}if(a=o.getElementById(i[2]),a&&a.parentNode){if(a.id!==i[2])return r.find(e);this.length=1,this[0]=a}return this.context=o,this.selector=e,this}return e.nodeType?(this.context=this[0]=e,this.length=1,this):b.isFunction(e)?r.ready(e):(e.selector!==t&&(this.selector=e.selector,this.context=e.context),b.makeArray(e,this))},selector:"",length:0,size:function(){return this.length},toArray:function(){return h.call(this)},get:function(e){return null==e?this.toArray():0>e?this[this.length+e]:this[e]},pushStack:function(e){var t=b.merge(this.constructor(),e);return t.prevObject=this,t.context=this.context,t},each:function(e,t){return b.each(this,e,t)},ready:function(e){return b.ready.promise().done(e),this},slice:function(){return this.pushStack(h.apply(this,arguments))},first:function(){return this.eq(0)},last:function(){return this.eq(-1)},eq:function(e){var t=this.length,n=+e+(0>e?t:0);return this.pushStack(n>=0&&t>n?[this[n]]:[])},map:function(e){return this.pushStack(b.map(this,function(t,n){return e.call(t,n,t)}))},end:function(){return this.prevObject||this.constructor(null)},push:d,sort:[].sort,splice:[].splice},b.fn.init.prototype=b.fn,b.extend=b.fn.extend=function(){var e,n,r,i,o,a,s=arguments[0]||{},u=1,l=arguments.length,c=!1;for("boolean"==typeof s&&(c=s,s=arguments[1]||{},u=2),"object"==typeof s||b.isFunction(s)||(s={}),l===u&&(s=this,--u);l>u;u++)if(null!=(o=arguments[u]))for(i in o)e=s[i],r=o[i],s!==r&&(c&&r&&(b.isPlainObject(r)||(n=b.isArray(r)))?(n?(n=!1,a=e&&b.isArray(e)?e:[]):a=e&&b.isPlainObject(e)?e:{},s[i]=b.extend(c,a,r)):r!==t&&(s[i]=r));return s},b.extend({noConflict:function(t){return e.$===b&&(e.$=u),t&&e.jQuery===b&&(e.jQuery=s),b},isReady:!1,readyWait:1,holdReady:function(e){e?b.readyWait++:b.ready(!0)},ready:function(e){if(e===!0?!--b.readyWait:!b.isReady){if(!o.body)return setTimeout(b.ready);b.isReady=!0,e!==!0&&--b.readyWait>0||(n.resolveWith(o,[b]),b.fn.trigger&&b(o).trigger("ready").off("ready"))}},isFunction:function(e){return"function"===b.type(e)},isArray:Array.isArray||function(e){return"array"===b.type(e)},isWindow:function(e){return null!=e&&e==e.window},isNumeric:function(e){return!isNaN(parseFloat(e))&&isFinite(e)},type:function(e){return null==e?e+"":"object"==typeof e||"function"==typeof e?l[m.call(e)]||"object":typeof e},isPlainObject:function(e){if(!e||"object"!==b.type(e)||e.nodeType||b.isWindow(e))return!1;try{if(e.constructor&&!y.call(e,"constructor")&&!y.call(e.constructor.prototype,"isPrototypeOf"))return!1}catch(n){return!1}var r;for(r in e);return r===t||y.call(e,r)},isEmptyObject:function(e){var t;for(t in e)return!1;return!0},error:function(e){throw Error(e)},parseHTML:function(e,t,n){if(!e||"string"!=typeof e)return null;"boolean"==typeof t&&(n=t,t=!1),t=t||o;var r=C.exec(e),i=!n&&[];return r?[t.createElement(r[1])]:(r=b.buildFragment([e],t,i),i&&b(i).remove(),b.merge([],r.childNodes))},parseJSON:function(n){return e.JSON&&e.JSON.parse?e.JSON.parse(n):null===n?n:"string"==typeof n&&(n=b.trim(n),n&&k.test(n.replace(S,"@").replace(A,"]").replace(E,"")))?Function("return "+n)():(b.error("Invalid JSON: "+n),t)},parseXML:function(n){var r,i;if(!n||"string"!=typeof n)return null;try{e.DOMParser?(i=new DOMParser,r=i.parseFromString(n,"text/xml")):(r=new ActiveXObject("Microsoft.XMLDOM"),r.async="false",r.loadXML(n))}catch(o){r=t}return r&&r.documentElement&&!r.getElementsByTagName("parsererror").length||b.error("Invalid XML: "+n),r},noop:function(){},globalEval:function(t){t&&b.trim(t)&&(e.execScript||function(t){e.eval.call(e,t)})(t)},camelCase:function(e){return e.replace(j,"ms-").replace(D,L)},nodeName:function(e,t){return e.nodeName&&e.nodeName.toLowerCase()===t.toLowerCase()},each:function(e,t,n){var r,i=0,o=e.length,a=M(e);if(n){if(a){for(;o>i;i++)if(r=t.apply(e[i],n),r===!1)break}else for(i in e)if(r=t.apply(e[i],n),r===!1)break}else if(a){for(;o>i;i++)if(r=t.call(e[i],i,e[i]),r===!1)break}else for(i in e)if(r=t.call(e[i],i,e[i]),r===!1)break;return e},trim:v&&!v.call("\ufeff\u00a0")?function(e){return null==e?"":v.call(e)}:function(e){return null==e?"":(e+"").replace(T,"")},makeArray:function(e,t){var n=t||[];return null!=e&&(M(Object(e))?b.merge(n,"string"==typeof e?[e]:e):d.call(n,e)),n},inArray:function(e,t,n){var r;if(t){if(g)return g.call(t,e,n);for(r=t.length,n=n?0>n?Math.max(0,r+n):n:0;r>n;n++)if(n in t&&t[n]===e)return n}return-1},merge:function(e,n){var r=n.length,i=e.length,o=0;if("number"==typeof r)for(;r>o;o++)e[i++]=n[o];else while(n[o]!==t)e[i++]=n[o++];return e.length=i,e},grep:function(e,t,n){var r,i=[],o=0,a=e.length;for(n=!!n;a>o;o++)r=!!t(e[o],o),n!==r&&i.push(e[o]);return i},map:function(e,t,n){var r,i=0,o=e.length,a=M(e),s=[];if(a)for(;o>i;i++)r=t(e[i],i,n),null!=r&&(s[s.length]=r);else for(i in e)r=t(e[i],i,n),null!=r&&(s[s.length]=r);return f.apply([],s)},guid:1,proxy:function(e,n){var r,i,o;return"string"==typeof n&&(o=e[n],n=e,e=o),b.isFunction(e)?(r=h.call(arguments,2),i=function(){return e.apply(n||this,r.concat(h.call(arguments)))},i.guid=e.guid=e.guid||b.guid++,i):t},access:function(e,n,r,i,o,a,s){var u=0,l=e.length,c=null==r;if("object"===b.type(r)){o=!0;for(u in r)b.access(e,n,u,r[u],!0,a,s)}else if(i!==t&&(o=!0,b.isFunction(i)||(s=!0),c&&(s?(n.call(e,i),n=null):(c=n,n=function(e,t,n){return c.call(b(e),n)})),n))for(;l>u;u++)n(e[u],r,s?i:i.call(e[u],u,n(e[u],r)));return o?e:c?n.call(e):l?n(e[0],r):a},now:function(){return(new Date).getTime()}}),b.ready.promise=function(t){if(!n)if(n=b.Deferred(),"complete"===o.readyState)setTimeout(b.ready);else if(o.addEventListener)o.addEventListener("DOMContentLoaded",H,!1),e.addEventListener("load",H,!1);else{o.attachEvent("onreadystatechange",H),e.attachEvent("onload",H);var r=!1;try{r=null==e.frameElement&&o.documentElement}catch(i){}r&&r.doScroll&&function a(){if(!b.isReady){try{r.doScroll("left")}catch(e){return setTimeout(a,50)}q(),b.ready()}}()}return n.promise(t)},b.each("Boolean Number String Function Array Date RegExp Object Error".split(" "),function(e,t){l["[object "+t+"]"]=t.toLowerCase()});function M(e){var t=e.length,n=b.type(e);return b.isWindow(e)?!1:1===e.nodeType&&t?!0:"array"===n||"function"!==n&&(0===t||"number"==typeof t&&t>0&&t-1 in e)}r=b(o);var _={};function F(e){var t=_[e]={};return b.each(e.match(w)||[],function(e,n){t[n]=!0}),t}b.Callbacks=function(e){e="string"==typeof e?_[e]||F(e):b.extend({},e);var n,r,i,o,a,s,u=[],l=!e.once&&[],c=function(t){for(r=e.memory&&t,i=!0,a=s||0,s=0,o=u.length,n=!0;u&&o>a;a++)if(u[a].apply(t[0],t[1])===!1&&e.stopOnFalse){r=!1;break}n=!1,u&&(l?l.length&&c(l.shift()):r?u=[]:p.disable())},p={add:function(){if(u){var t=u.length;(function i(t){b.each(t,function(t,n){var r=b.type(n);"function"===r?e.unique&&p.has(n)||u.push(n):n&&n.length&&"string"!==r&&i(n)})})(arguments),n?o=u.length:r&&(s=t,c(r))}return this},remove:function(){return u&&b.each(arguments,function(e,t){var r;while((r=b.inArray(t,u,r))>-1)u.splice(r,1),n&&(o>=r&&o--,a>=r&&a--)}),this},has:function(e){return e?b.inArray(e,u)>-1:!(!u||!u.length)},empty:function(){return u=[],this},disable:function(){return u=l=r=t,this},disabled:function(){return!u},lock:function(){return l=t,r||p.disable(),this},locked:function(){return!l},fireWith:function(e,t){return t=t||[],t=[e,t.slice?t.slice():t],!u||i&&!l||(n?l.push(t):c(t)),this},fire:function(){return p.fireWith(this,arguments),this},fired:function(){return!!i}};return p},b.extend({Deferred:function(e){var t=[["resolve","done",b.Callbacks("once memory"),"resolved"],["reject","fail",b.Callbacks("once memory"),"rejected"],["notify","progress",b.Callbacks("memory")]],n="pending",r={state:function(){return n},always:function(){return i.done(arguments).fail(arguments),this},then:function(){var e=arguments;return b.Deferred(function(n){b.each(t,function(t,o){var a=o[0],s=b.isFunction(e[t])&&e[t];i[o[1]](function(){var e=s&&s.apply(this,arguments);e&&b.isFunction(e.promise)?e.promise().done(n.resolve).fail(n.reject).progress(n.notify):n[a+"With"](this===r?n.promise():this,s?[e]:arguments)})}),e=null}).promise()},promise:function(e){return null!=e?b.extend(e,r):r}},i={};return r.pipe=r.then,b.each(t,function(e,o){var a=o[2],s=o[3];r[o[1]]=a.add,s&&a.add(function(){n=s},t[1^e][2].disable,t[2][2].lock),i[o[0]]=function(){return i[o[0]+"With"](this===i?r:this,arguments),this},i[o[0]+"With"]=a.fireWith}),r.promise(i),e&&e.call(i,i),i},when:function(e){var t=0,n=h.call(arguments),r=n.length,i=1!==r||e&&b.isFunction(e.promise)?r:0,o=1===i?e:b.Deferred(),a=function(e,t,n){return function(r){t[e]=this,n[e]=arguments.length>1?h.call(arguments):r,n===s?o.notifyWith(t,n):--i||o.resolveWith(t,n)}},s,u,l;if(r>1)for(s=Array(r),u=Array(r),l=Array(r);r>t;t++)n[t]&&b.isFunction(n[t].promise)?n[t].promise().done(a(t,l,n)).fail(o.reject).progress(a(t,u,s)):--i;return i||o.resolveWith(l,n),o.promise()}}),b.support=function(){var t,n,r,a,s,u,l,c,p,f,d=o.createElement("div");if(d.setAttribute("className","t"),d.innerHTML="  <link/><table></table><a href='/a'>a</a><input type='checkbox'/>",n=d.getElementsByTagName("*"),r=d.getElementsByTagName("a")[0],!n||!r||!n.length)return{};s=o.createElement("select"),l=s.appendChild(o.createElement("option")),a=d.getElementsByTagName("input")[0],r.style.cssText="top:1px;float:left;opacity:.5",t={getSetAttribute:"t"!==d.className,leadingWhitespace:3===d.firstChild.nodeType,tbody:!d.getElementsByTagName("tbody").length,htmlSerialize:!!d.getElementsByTagName("link").length,style:/top/.test(r.getAttribute("style")),hrefNormalized:"/a"===r.getAttribute("href"),opacity:/^0.5/.test(r.style.opacity),cssFloat:!!r.style.cssFloat,checkOn:!!a.value,optSelected:l.selected,enctype:!!o.createElement("form").enctype,html5Clone:"<:nav></:nav>"!==o.createElement("nav").cloneNode(!0).outerHTML,boxModel:"CSS1Compat"===o.compatMode,deleteExpando:!0,noCloneEvent:!0,inlineBlockNeedsLayout:!1,shrinkWrapBlocks:!1,reliableMarginRight:!0,boxSizingReliable:!0,pixelPosition:!1},a.checked=!0,t.noCloneChecked=a.cloneNode(!0).checked,s.disabled=!0,t.optDisabled=!l.disabled;try{delete d.test}catch(h){t.deleteExpando=!1}a=o.createElement("input"),a.setAttribute("value",""),t.input=""===a.getAttribute("value"),a.value="t",a.setAttribute("type","radio"),t.radioValue="t"===a.value,a.setAttribute("checked","t"),a.setAttribute("name","t"),u=o.createDocumentFragment(),u.appendChild(a),t.appendChecked=a.checked,t.checkClone=u.cloneNode(!0).cloneNode(!0).lastChild.checked,d.attachEvent&&(d.attachEvent("onclick",function(){t.noCloneEvent=!1}),d.cloneNode(!0).click());for(f in{submit:!0,change:!0,focusin:!0})d.setAttribute(c="on"+f,"t"),t[f+"Bubbles"]=c in e||d.attributes[c].expando===!1;return d.style.backgroundClip="content-box",d.cloneNode(!0).style.backgroundClip="",t.clearCloneStyle="content-box"===d.style.backgroundClip,b(function(){var n,r,a,s="padding:0;margin:0;border:0;display:block;box-sizing:content-box;-moz-box-sizing:content-box;-webkit-box-sizing:content-box;",u=o.getElementsByTagName("body")[0];u&&(n=o.createElement("div"),n.style.cssText="border:0;width:0;height:0;position:absolute;top:0;left:-9999px;margin-top:1px",u.appendChild(n).appendChild(d),d.innerHTML="<table><tr><td></td><td>t</td></tr></table>",a=d.getElementsByTagName("td"),a[0].style.cssText="padding:0;margin:0;border:0;display:none",p=0===a[0].offsetHeight,a[0].style.display="",a[1].style.display="none",t.reliableHiddenOffsets=p&&0===a[0].offsetHeight,d.innerHTML="",d.style.cssText="box-sizing:border-box;-moz-box-sizing:border-box;-webkit-box-sizing:border-box;padding:1px;border:1px;display:block;width:4px;margin-top:1%;position:absolute;top:1%;",t.boxSizing=4===d.offsetWidth,t.doesNotIncludeMarginInBodyOffset=1!==u.offsetTop,e.getComputedStyle&&(t.pixelPosition="1%"!==(e.getComputedStyle(d,null)||{}).top,t.boxSizingReliable="4px"===(e.getComputedStyle(d,null)||{width:"4px"}).width,r=d.appendChild(o.createElement("div")),r.style.cssText=d.style.cssText=s,r.style.marginRight=r.style.width="0",d.style.width="1px",t.reliableMarginRight=!parseFloat((e.getComputedStyle(r,null)||{}).marginRight)),typeof d.style.zoom!==i&&(d.innerHTML="",d.style.cssText=s+"width:1px;padding:1px;display:inline;zoom:1",t.inlineBlockNeedsLayout=3===d.offsetWidth,d.style.display="block",d.innerHTML="<div></div>",d.firstChild.style.width="5px",t.shrinkWrapBlocks=3!==d.offsetWidth,t.inlineBlockNeedsLayout&&(u.style.zoom=1)),u.removeChild(n),n=d=a=r=null)}),n=s=u=l=r=a=null,t}();var O=/(?:\{[\s\S]*\}|\[[\s\S]*\])$/,B=/([A-Z])/g;function P(e,n,r,i){if(b.acceptData(e)){var o,a,s=b.expando,u="string"==typeof n,l=e.nodeType,p=l?b.cache:e,f=l?e[s]:e[s]&&s;if(f&&p[f]&&(i||p[f].data)||!u||r!==t)return f||(l?e[s]=f=c.pop()||b.guid++:f=s),p[f]||(p[f]={},l||(p[f].toJSON=b.noop)),("object"==typeof n||"function"==typeof n)&&(i?p[f]=b.extend(p[f],n):p[f].data=b.extend(p[f].data,n)),o=p[f],i||(o.data||(o.data={}),o=o.data),r!==t&&(o[b.camelCase(n)]=r),u?(a=o[n],null==a&&(a=o[b.camelCase(n)])):a=o,a}}function R(e,t,n){if(b.acceptData(e)){var r,i,o,a=e.nodeType,s=a?b.cache:e,u=a?e[b.expando]:b.expando;if(s[u]){if(t&&(o=n?s[u]:s[u].data)){b.isArray(t)?t=t.concat(b.map(t,b.camelCase)):t in o?t=[t]:(t=b.camelCase(t),t=t in o?[t]:t.split(" "));for(r=0,i=t.length;i>r;r++)delete o[t[r]];if(!(n?$:b.isEmptyObject)(o))return}(n||(delete s[u].data,$(s[u])))&&(a?b.cleanData([e],!0):b.support.deleteExpando||s!=s.window?delete s[u]:s[u]=null)}}}b.extend({cache:{},expando:"jQuery"+(p+Math.random()).replace(/\D/g,""),noData:{embed:!0,object:"clsid:D27CDB6E-AE6D-11cf-96B8-444553540000",applet:!0},hasData:function(e){return e=e.nodeType?b.cache[e[b.expando]]:e[b.expando],!!e&&!$(e)},data:function(e,t,n){return P(e,t,n)},removeData:function(e,t){return R(e,t)},_data:function(e,t,n){return P(e,t,n,!0)},_removeData:function(e,t){return R(e,t,!0)},acceptData:function(e){if(e.nodeType&&1!==e.nodeType&&9!==e.nodeType)return!1;var t=e.nodeName&&b.noData[e.nodeName.toLowerCase()];return!t||t!==!0&&e.getAttribute("classid")===t}}),b.fn.extend({data:function(e,n){var r,i,o=this[0],a=0,s=null;if(e===t){if(this.length&&(s=b.data(o),1===o.nodeType&&!b._data(o,"parsedAttrs"))){for(r=o.attributes;r.length>a;a++)i=r[a].name,i.indexOf("data-")||(i=b.camelCase(i.slice(5)),W(o,i,s[i]));b._data(o,"parsedAttrs",!0)}return s}return"object"==typeof e?this.each(function(){b.data(this,e)}):b.access(this,function(n){return n===t?o?W(o,e,b.data(o,e)):null:(this.each(function(){b.data(this,e,n)}),t)},null,n,arguments.length>1,null,!0)},removeData:function(e){return this.each(function(){b.removeData(this,e)})}});function W(e,n,r){if(r===t&&1===e.nodeType){var i="data-"+n.replace(B,"-$1").toLowerCase();if(r=e.getAttribute(i),"string"==typeof r){try{r="true"===r?!0:"false"===r?!1:"null"===r?null:+r+""===r?+r:O.test(r)?b.parseJSON(r):r}catch(o){}b.data(e,n,r)}else r=t}return r}function $(e){var t;for(t in e)if(("data"!==t||!b.isEmptyObject(e[t]))&&"toJSON"!==t)return!1;return!0}b.extend({queue:function(e,n,r){var i;return e?(n=(n||"fx")+"queue",i=b._data(e,n),r&&(!i||b.isArray(r)?i=b._data(e,n,b.makeArray(r)):i.push(r)),i||[]):t},dequeue:function(e,t){t=t||"fx";var n=b.queue(e,t),r=n.length,i=n.shift(),o=b._queueHooks(e,t),a=function(){b.dequeue(e,t)};"inprogress"===i&&(i=n.shift(),r--),o.cur=i,i&&("fx"===t&&n.unshift("inprogress"),delete o.stop,i.call(e,a,o)),!r&&o&&o.empty.fire()},_queueHooks:function(e,t){var n=t+"queueHooks";return b._data(e,n)||b._data(e,n,{empty:b.Callbacks("once memory").add(function(){b._removeData(e,t+"queue"),b._removeData(e,n)})})}}),b.fn.extend({queue:function(e,n){var r=2;return"string"!=typeof e&&(n=e,e="fx",r--),r>arguments.length?b.queue(this[0],e):n===t?this:this.each(function(){var t=b.queue(this,e,n);b._queueHooks(this,e),"fx"===e&&"inprogress"!==t[0]&&b.dequeue(this,e)})},dequeue:function(e){return this.each(function(){b.dequeue(this,e)})},delay:function(e,t){return e=b.fx?b.fx.speeds[e]||e:e,t=t||"fx",this.queue(t,function(t,n){var r=setTimeout(t,e);n.stop=function(){clearTimeout(r)}})},clearQueue:function(e){return this.queue(e||"fx",[])},promise:function(e,n){var r,i=1,o=b.Deferred(),a=this,s=this.length,u=function(){--i||o.resolveWith(a,[a])};"string"!=typeof e&&(n=e,e=t),e=e||"fx";while(s--)r=b._data(a[s],e+"queueHooks"),r&&r.empty&&(i++,r.empty.add(u));return u(),o.promise(n)}});var I,z,X=/[\t\r\n]/g,U=/\r/g,V=/^(?:input|select|textarea|button|object)$/i,Y=/^(?:a|area)$/i,J=/^(?:checked|selected|autofocus|autoplay|async|controls|defer|disabled|hidden|loop|multiple|open|readonly|required|scoped)$/i,G=/^(?:checked|selected)$/i,Q=b.support.getSetAttribute,K=b.support.input;b.fn.extend({attr:function(e,t){return b.access(this,b.attr,e,t,arguments.length>1)},removeAttr:function(e){return this.each(function(){b.removeAttr(this,e)})},prop:function(e,t){return b.access(this,b.prop,e,t,arguments.length>1)},removeProp:function(e){return e=b.propFix[e]||e,this.each(function(){try{this[e]=t,delete this[e]}catch(n){}})},addClass:function(e){var t,n,r,i,o,a=0,s=this.length,u="string"==typeof e&&e;if(b.isFunction(e))return this.each(function(t){b(this).addClass(e.call(this,t,this.className))});if(u)for(t=(e||"").match(w)||[];s>a;a++)if(n=this[a],r=1===n.nodeType&&(n.className?(" "+n.className+" ").replace(X," "):" ")){o=0;while(i=t[o++])0>r.indexOf(" "+i+" ")&&(r+=i+" ");n.className=b.trim(r)}return this},removeClass:function(e){var t,n,r,i,o,a=0,s=this.length,u=0===arguments.length||"string"==typeof e&&e;if(b.isFunction(e))return this.each(function(t){b(this).removeClass(e.call(this,t,this.className))});if(u)for(t=(e||"").match(w)||[];s>a;a++)if(n=this[a],r=1===n.nodeType&&(n.className?(" "+n.className+" ").replace(X," "):"")){o=0;while(i=t[o++])while(r.indexOf(" "+i+" ")>=0)r=r.replace(" "+i+" "," ");n.className=e?b.trim(r):""}return this},toggleClass:function(e,t){var n=typeof e,r="boolean"==typeof t;return b.isFunction(e)?this.each(function(n){b(this).toggleClass(e.call(this,n,this.className,t),t)}):this.each(function(){if("string"===n){var o,a=0,s=b(this),u=t,l=e.match(w)||[];while(o=l[a++])u=r?u:!s.hasClass(o),s[u?"addClass":"removeClass"](o)}else(n===i||"boolean"===n)&&(this.className&&b._data(this,"__className__",this.className),this.className=this.className||e===!1?"":b._data(this,"__className__")||"")})},hasClass:function(e){var t=" "+e+" ",n=0,r=this.length;for(;r>n;n++)if(1===this[n].nodeType&&(" "+this[n].className+" ").replace(X," ").indexOf(t)>=0)return!0;return!1},val:function(e){var n,r,i,o=this[0];{if(arguments.length)return i=b.isFunction(e),this.each(function(n){var o,a=b(this);1===this.nodeType&&(o=i?e.call(this,n,a.val()):e,null==o?o="":"number"==typeof o?o+="":b.isArray(o)&&(o=b.map(o,function(e){return null==e?"":e+""})),r=b.valHooks[this.type]||b.valHooks[this.nodeName.toLowerCase()],r&&"set"in r&&r.set(this,o,"value")!==t||(this.value=o))});if(o)return r=b.valHooks[o.type]||b.valHooks[o.nodeName.toLowerCase()],r&&"get"in r&&(n=r.get(o,"value"))!==t?n:(n=o.value,"string"==typeof n?n.replace(U,""):null==n?"":n)}}}),b.extend({valHooks:{option:{get:function(e){var t=e.attributes.value;return!t||t.specified?e.value:e.text}},select:{get:function(e){var t,n,r=e.options,i=e.selectedIndex,o="select-one"===e.type||0>i,a=o?null:[],s=o?i+1:r.length,u=0>i?s:o?i:0;for(;s>u;u++)if(n=r[u],!(!n.selected&&u!==i||(b.support.optDisabled?n.disabled:null!==n.getAttribute("disabled"))||n.parentNode.disabled&&b.nodeName(n.parentNode,"optgroup"))){if(t=b(n).val(),o)return t;a.push(t)}return a},set:function(e,t){var n=b.makeArray(t);return b(e).find("option").each(function(){this.selected=b.inArray(b(this).val(),n)>=0}),n.length||(e.selectedIndex=-1),n}}},attr:function(e,n,r){var o,a,s,u=e.nodeType;if(e&&3!==u&&8!==u&&2!==u)return typeof e.getAttribute===i?b.prop(e,n,r):(a=1!==u||!b.isXMLDoc(e),a&&(n=n.toLowerCase(),o=b.attrHooks[n]||(J.test(n)?z:I)),r===t?o&&a&&"get"in o&&null!==(s=o.get(e,n))?s:(typeof e.getAttribute!==i&&(s=e.getAttribute(n)),null==s?t:s):null!==r?o&&a&&"set"in o&&(s=o.set(e,r,n))!==t?s:(e.setAttribute(n,r+""),r):(b.removeAttr(e,n),t))},removeAttr:function(e,t){var n,r,i=0,o=t&&t.match(w);if(o&&1===e.nodeType)while(n=o[i++])r=b.propFix[n]||n,J.test(n)?!Q&&G.test(n)?e[b.camelCase("default-"+n)]=e[r]=!1:e[r]=!1:b.attr(e,n,""),e.removeAttribute(Q?n:r)},attrHooks:{type:{set:function(e,t){if(!b.support.radioValue&&"radio"===t&&b.nodeName(e,"input")){var n=e.value;return e.setAttribute("type",t),n&&(e.value=n),t}}}},propFix:{tabindex:"tabIndex",readonly:"readOnly","for":"htmlFor","class":"className",maxlength:"maxLength",cellspacing:"cellSpacing",cellpadding:"cellPadding",rowspan:"rowSpan",colspan:"colSpan",usemap:"useMap",frameborder:"frameBorder",contenteditable:"contentEditable"},prop:function(e,n,r){var i,o,a,s=e.nodeType;if(e&&3!==s&&8!==s&&2!==s)return a=1!==s||!b.isXMLDoc(e),a&&(n=b.propFix[n]||n,o=b.propHooks[n]),r!==t?o&&"set"in o&&(i=o.set(e,r,n))!==t?i:e[n]=r:o&&"get"in o&&null!==(i=o.get(e,n))?i:e[n]},propHooks:{tabIndex:{get:function(e){var n=e.getAttributeNode("tabindex");return n&&n.specified?parseInt(n.value,10):V.test(e.nodeName)||Y.test(e.nodeName)&&e.href?0:t}}}}),z={get:function(e,n){var r=b.prop(e,n),i="boolean"==typeof r&&e.getAttribute(n),o="boolean"==typeof r?K&&Q?null!=i:G.test(n)?e[b.camelCase("default-"+n)]:!!i:e.getAttributeNode(n);return o&&o.value!==!1?n.toLowerCase():t},set:function(e,t,n){return t===!1?b.removeAttr(e,n):K&&Q||!G.test(n)?e.setAttribute(!Q&&b.propFix[n]||n,n):e[b.camelCase("default-"+n)]=e[n]=!0,n}},K&&Q||(b.attrHooks.value={get:function(e,n){var r=e.getAttributeNode(n);return b.nodeName(e,"input")?e.defaultValue:r&&r.specified?r.value:t},set:function(e,n,r){return b.nodeName(e,"input")?(e.defaultValue=n,t):I&&I.set(e,n,r)}}),Q||(I=b.valHooks.button={get:function(e,n){var r=e.getAttributeNode(n);return r&&("id"===n||"name"===n||"coords"===n?""!==r.value:r.specified)?r.value:t},set:function(e,n,r){var i=e.getAttributeNode(r);return i||e.setAttributeNode(i=e.ownerDocument.createAttribute(r)),i.value=n+="","value"===r||n===e.getAttribute(r)?n:t}},b.attrHooks.contenteditable={get:I.get,set:function(e,t,n){I.set(e,""===t?!1:t,n)}},b.each(["width","height"],function(e,n){b.attrHooks[n]=b.extend(b.attrHooks[n],{set:function(e,r){return""===r?(e.setAttribute(n,"auto"),r):t}})})),b.support.hrefNormalized||(b.each(["href","src","width","height"],function(e,n){b.attrHooks[n]=b.extend(b.attrHooks[n],{get:function(e){var r=e.getAttribute(n,2);return null==r?t:r}})}),b.each(["href","src"],function(e,t){b.propHooks[t]={get:function(e){return e.getAttribute(t,4)}}})),b.support.style||(b.attrHooks.style={get:function(e){return e.style.cssText||t},set:function(e,t){return e.style.cssText=t+""}}),b.support.optSelected||(b.propHooks.selected=b.extend(b.propHooks.selected,{get:function(e){var t=e.parentNode;return t&&(t.selectedIndex,t.parentNode&&t.parentNode.selectedIndex),null}})),b.support.enctype||(b.propFix.enctype="encoding"),b.support.checkOn||b.each(["radio","checkbox"],function(){b.valHooks[this]={get:function(e){return null===e.getAttribute("value")?"on":e.value}}}),b.each(["radio","checkbox"],function(){b.valHooks[this]=b.extend(b.valHooks[this],{set:function(e,n){return b.isArray(n)?e.checked=b.inArray(b(e).val(),n)>=0:t}})});var Z=/^(?:input|select|textarea)$/i,et=/^key/,tt=/^(?:mouse|contextmenu)|click/,nt=/^(?:focusinfocus|focusoutblur)$/,rt=/^([^.]*)(?:\.(.+)|)$/;function it(){return!0}function ot(){return!1}b.event={global:{},add:function(e,n,r,o,a){var s,u,l,c,p,f,d,h,g,m,y,v=b._data(e);if(v){r.handler&&(c=r,r=c.handler,a=c.selector),r.guid||(r.guid=b.guid++),(u=v.events)||(u=v.events={}),(f=v.handle)||(f=v.handle=function(e){return typeof b===i||e&&b.event.triggered===e.type?t:b.event.dispatch.apply(f.elem,arguments)},f.elem=e),n=(n||"").match(w)||[""],l=n.length;while(l--)s=rt.exec(n[l])||[],g=y=s[1],m=(s[2]||"").split(".").sort(),p=b.event.special[g]||{},g=(a?p.delegateType:p.bindType)||g,p=b.event.special[g]||{},d=b.extend({type:g,origType:y,data:o,handler:r,guid:r.guid,selector:a,needsContext:a&&b.expr.match.needsContext.test(a),namespace:m.join(".")},c),(h=u[g])||(h=u[g]=[],h.delegateCount=0,p.setup&&p.setup.call(e,o,m,f)!==!1||(e.addEventListener?e.addEventListener(g,f,!1):e.attachEvent&&e.attachEvent("on"+g,f))),p.add&&(p.add.call(e,d),d.handler.guid||(d.handler.guid=r.guid)),a?h.splice(h.delegateCount++,0,d):h.push(d),b.event.global[g]=!0;e=null}},remove:function(e,t,n,r,i){var o,a,s,u,l,c,p,f,d,h,g,m=b.hasData(e)&&b._data(e);if(m&&(c=m.events)){t=(t||"").match(w)||[""],l=t.length;while(l--)if(s=rt.exec(t[l])||[],d=g=s[1],h=(s[2]||"").split(".").sort(),d){p=b.event.special[d]||{},d=(r?p.delegateType:p.bindType)||d,f=c[d]||[],s=s[2]&&RegExp("(^|\\.)"+h.join("\\.(?:.*\\.|)")+"(\\.|$)"),u=o=f.length;while(o--)a=f[o],!i&&g!==a.origType||n&&n.guid!==a.guid||s&&!s.test(a.namespace)||r&&r!==a.selector&&("**"!==r||!a.selector)||(f.splice(o,1),a.selector&&f.delegateCount--,p.remove&&p.remove.call(e,a));u&&!f.length&&(p.teardown&&p.teardown.call(e,h,m.handle)!==!1||b.removeEvent(e,d,m.handle),delete c[d])}else for(d in c)b.event.remove(e,d+t[l],n,r,!0);b.isEmptyObject(c)&&(delete m.handle,b._removeData(e,"events"))}},trigger:function(n,r,i,a){var s,u,l,c,p,f,d,h=[i||o],g=y.call(n,"type")?n.type:n,m=y.call(n,"namespace")?n.namespace.split("."):[];if(l=f=i=i||o,3!==i.nodeType&&8!==i.nodeType&&!nt.test(g+b.event.triggered)&&(g.indexOf(".")>=0&&(m=g.split("."),g=m.shift(),m.sort()),u=0>g.indexOf(":")&&"on"+g,n=n[b.expando]?n:new b.Event(g,"object"==typeof n&&n),n.isTrigger=!0,n.namespace=m.join("."),n.namespace_re=n.namespace?RegExp("(^|\\.)"+m.join("\\.(?:.*\\.|)")+"(\\.|$)"):null,n.result=t,n.target||(n.target=i),r=null==r?[n]:b.makeArray(r,[n]),p=b.event.special[g]||{},a||!p.trigger||p.trigger.apply(i,r)!==!1)){if(!a&&!p.noBubble&&!b.isWindow(i)){for(c=p.delegateType||g,nt.test(c+g)||(l=l.parentNode);l;l=l.parentNode)h.push(l),f=l;f===(i.ownerDocument||o)&&h.push(f.defaultView||f.parentWindow||e)}d=0;while((l=h[d++])&&!n.isPropagationStopped())n.type=d>1?c:p.bindType||g,s=(b._data(l,"events")||{})[n.type]&&b._data(l,"handle"),s&&s.apply(l,r),s=u&&l[u],s&&b.acceptData(l)&&s.apply&&s.apply(l,r)===!1&&n.preventDefault();if(n.type=g,!(a||n.isDefaultPrevented()||p._default&&p._default.apply(i.ownerDocument,r)!==!1||"click"===g&&b.nodeName(i,"a")||!b.acceptData(i)||!u||!i[g]||b.isWindow(i))){f=i[u],f&&(i[u]=null),b.event.triggered=g;try{i[g]()}catch(v){}b.event.triggered=t,f&&(i[u]=f)}return n.result}},dispatch:function(e){e=b.event.fix(e);var n,r,i,o,a,s=[],u=h.call(arguments),l=(b._data(this,"events")||{})[e.type]||[],c=b.event.special[e.type]||{};if(u[0]=e,e.delegateTarget=this,!c.preDispatch||c.preDispatch.call(this,e)!==!1){s=b.event.handlers.call(this,e,l),n=0;while((o=s[n++])&&!e.isPropagationStopped()){e.currentTarget=o.elem,a=0;while((i=o.handlers[a++])&&!e.isImmediatePropagationStopped())(!e.namespace_re||e.namespace_re.test(i.namespace))&&(e.handleObj=i,e.data=i.data,r=((b.event.special[i.origType]||{}).handle||i.handler).apply(o.elem,u),r!==t&&(e.result=r)===!1&&(e.preventDefault(),e.stopPropagation()))}return c.postDispatch&&c.postDispatch.call(this,e),e.result}},handlers:function(e,n){var r,i,o,a,s=[],u=n.delegateCount,l=e.target;if(u&&l.nodeType&&(!e.button||"click"!==e.type))for(;l!=this;l=l.parentNode||this)if(1===l.nodeType&&(l.disabled!==!0||"click"!==e.type)){for(o=[],a=0;u>a;a++)i=n[a],r=i.selector+" ",o[r]===t&&(o[r]=i.needsContext?b(r,this).index(l)>=0:b.find(r,this,null,[l]).length),o[r]&&o.push(i);o.length&&s.push({elem:l,handlers:o})}return n.length>u&&s.push({elem:this,handlers:n.slice(u)}),s},fix:function(e){if(e[b.expando])return e;var t,n,r,i=e.type,a=e,s=this.fixHooks[i];s||(this.fixHooks[i]=s=tt.test(i)?this.mouseHooks:et.test(i)?this.keyHooks:{}),r=s.props?this.props.concat(s.props):this.props,e=new b.Event(a),t=r.length;while(t--)n=r[t],e[n]=a[n];return e.target||(e.target=a.srcElement||o),3===e.target.nodeType&&(e.target=e.target.parentNode),e.metaKey=!!e.metaKey,s.filter?s.filter(e,a):e},props:"altKey bubbles cancelable ctrlKey currentTarget eventPhase metaKey relatedTarget shiftKey target timeStamp view which".split(" "),fixHooks:{},keyHooks:{props:"char charCode key keyCode".split(" "),filter:function(e,t){return null==e.which&&(e.which=null!=t.charCode?t.charCode:t.keyCode),e}},mouseHooks:{props:"button buttons clientX clientY fromElement offsetX offsetY pageX pageY screenX screenY toElement".split(" "),filter:function(e,n){var r,i,a,s=n.button,u=n.fromElement;return null==e.pageX&&null!=n.clientX&&(i=e.target.ownerDocument||o,a=i.documentElement,r=i.body,e.pageX=n.clientX+(a&&a.scrollLeft||r&&r.scrollLeft||0)-(a&&a.clientLeft||r&&r.clientLeft||0),e.pageY=n.clientY+(a&&a.scrollTop||r&&r.scrollTop||0)-(a&&a.clientTop||r&&r.clientTop||0)),!e.relatedTarget&&u&&(e.relatedTarget=u===e.target?n.toElement:u),e.which||s===t||(e.which=1&s?1:2&s?3:4&s?2:0),e}},special:{load:{noBubble:!0},click:{trigger:function(){return b.nodeName(this,"input")&&"checkbox"===this.type&&this.click?(this.click(),!1):t}},focus:{trigger:function(){if(this!==o.activeElement&&this.focus)try{return this.focus(),!1}catch(e){}},delegateType:"focusin"},blur:{trigger:function(){return this===o.activeElement&&this.blur?(this.blur(),!1):t},delegateType:"focusout"},beforeunload:{postDispatch:function(e){e.result!==t&&(e.originalEvent.returnValue=e.result)}}},simulate:function(e,t,n,r){var i=b.extend(new b.Event,n,{type:e,isSimulated:!0,originalEvent:{}});r?b.event.trigger(i,null,t):b.event.dispatch.call(t,i),i.isDefaultPrevented()&&n.preventDefault()}},b.removeEvent=o.removeEventListener?function(e,t,n){e.removeEventListener&&e.removeEventListener(t,n,!1)}:function(e,t,n){var r="on"+t;e.detachEvent&&(typeof e[r]===i&&(e[r]=null),e.detachEvent(r,n))},b.Event=function(e,n){return this instanceof b.Event?(e&&e.type?(this.originalEvent=e,this.type=e.type,this.isDefaultPrevented=e.defaultPrevented||e.returnValue===!1||e.getPreventDefault&&e.getPreventDefault()?it:ot):this.type=e,n&&b.extend(this,n),this.timeStamp=e&&e.timeStamp||b.now(),this[b.expando]=!0,t):new b.Event(e,n)},b.Event.prototype={isDefaultPrevented:ot,isPropagationStopped:ot,isImmediatePropagationStopped:ot,preventDefault:function(){var e=this.originalEvent;this.isDefaultPrevented=it,e&&(e.preventDefault?e.preventDefault():e.returnValue=!1)},stopPropagation:function(){var e=this.originalEvent;this.isPropagationStopped=it,e&&(e.stopPropagation&&e.stopPropagation(),e.cancelBubble=!0)},stopImmediatePropagation:function(){this.isImmediatePropagationStopped=it,this.stopPropagation()}},b.each({mouseenter:"mouseover",mouseleave:"mouseout"},function(e,t){b.event.special[e]={delegateType:t,bindType:t,handle:function(e){var n,r=this,i=e.relatedTarget,o=e.handleObj;

return(!i||i!==r&&!b.contains(r,i))&&(e.type=o.origType,n=o.handler.apply(this,arguments),e.type=t),n}}}),b.support.submitBubbles||(b.event.special.submit={setup:function(){return b.nodeName(this,"form")?!1:(b.event.add(this,"click._submit keypress._submit",function(e){var n=e.target,r=b.nodeName(n,"input")||b.nodeName(n,"button")?n.form:t;r&&!b._data(r,"submitBubbles")&&(b.event.add(r,"submit._submit",function(e){e._submit_bubble=!0}),b._data(r,"submitBubbles",!0))}),t)},postDispatch:function(e){e._submit_bubble&&(delete e._submit_bubble,this.parentNode&&!e.isTrigger&&b.event.simulate("submit",this.parentNode,e,!0))},teardown:function(){return b.nodeName(this,"form")?!1:(b.event.remove(this,"._submit"),t)}}),b.support.changeBubbles||(b.event.special.change={setup:function(){return Z.test(this.nodeName)?(("checkbox"===this.type||"radio"===this.type)&&(b.event.add(this,"propertychange._change",function(e){"checked"===e.originalEvent.propertyName&&(this._just_changed=!0)}),b.event.add(this,"click._change",function(e){this._just_changed&&!e.isTrigger&&(this._just_changed=!1),b.event.simulate("change",this,e,!0)})),!1):(b.event.add(this,"beforeactivate._change",function(e){var t=e.target;Z.test(t.nodeName)&&!b._data(t,"changeBubbles")&&(b.event.add(t,"change._change",function(e){!this.parentNode||e.isSimulated||e.isTrigger||b.event.simulate("change",this.parentNode,e,!0)}),b._data(t,"changeBubbles",!0))}),t)},handle:function(e){var n=e.target;return this!==n||e.isSimulated||e.isTrigger||"radio"!==n.type&&"checkbox"!==n.type?e.handleObj.handler.apply(this,arguments):t},teardown:function(){return b.event.remove(this,"._change"),!Z.test(this.nodeName)}}),b.support.focusinBubbles||b.each({focus:"focusin",blur:"focusout"},function(e,t){var n=0,r=function(e){b.event.simulate(t,e.target,b.event.fix(e),!0)};b.event.special[t]={setup:function(){0===n++&&o.addEventListener(e,r,!0)},teardown:function(){0===--n&&o.removeEventListener(e,r,!0)}}}),b.fn.extend({on:function(e,n,r,i,o){var a,s;if("object"==typeof e){"string"!=typeof n&&(r=r||n,n=t);for(a in e)this.on(a,n,r,e[a],o);return this}if(null==r&&null==i?(i=n,r=n=t):null==i&&("string"==typeof n?(i=r,r=t):(i=r,r=n,n=t)),i===!1)i=ot;else if(!i)return this;return 1===o&&(s=i,i=function(e){return b().off(e),s.apply(this,arguments)},i.guid=s.guid||(s.guid=b.guid++)),this.each(function(){b.event.add(this,e,i,r,n)})},one:function(e,t,n,r){return this.on(e,t,n,r,1)},off:function(e,n,r){var i,o;if(e&&e.preventDefault&&e.handleObj)return i=e.handleObj,b(e.delegateTarget).off(i.namespace?i.origType+"."+i.namespace:i.origType,i.selector,i.handler),this;if("object"==typeof e){for(o in e)this.off(o,n,e[o]);return this}return(n===!1||"function"==typeof n)&&(r=n,n=t),r===!1&&(r=ot),this.each(function(){b.event.remove(this,e,r,n)})},bind:function(e,t,n){return this.on(e,null,t,n)},unbind:function(e,t){return this.off(e,null,t)},delegate:function(e,t,n,r){return this.on(t,e,n,r)},undelegate:function(e,t,n){return 1===arguments.length?this.off(e,"**"):this.off(t,e||"**",n)},trigger:function(e,t){return this.each(function(){b.event.trigger(e,t,this)})},triggerHandler:function(e,n){var r=this[0];return r?b.event.trigger(e,n,r,!0):t}}),function(e,t){var n,r,i,o,a,s,u,l,c,p,f,d,h,g,m,y,v,x="sizzle"+-new Date,w=e.document,T={},N=0,C=0,k=it(),E=it(),S=it(),A=typeof t,j=1<<31,D=[],L=D.pop,H=D.push,q=D.slice,M=D.indexOf||function(e){var t=0,n=this.length;for(;n>t;t++)if(this[t]===e)return t;return-1},_="[\\x20\\t\\r\\n\\f]",F="(?:\\\\.|[\\w-]|[^\\x00-\\xa0])+",O=F.replace("w","w#"),B="([*^$|!~]?=)",P="\\["+_+"*("+F+")"+_+"*(?:"+B+_+"*(?:(['\"])((?:\\\\.|[^\\\\])*?)\\3|("+O+")|)|)"+_+"*\\]",R=":("+F+")(?:\\(((['\"])((?:\\\\.|[^\\\\])*?)\\3|((?:\\\\.|[^\\\\()[\\]]|"+P.replace(3,8)+")*)|.*)\\)|)",W=RegExp("^"+_+"+|((?:^|[^\\\\])(?:\\\\.)*)"+_+"+$","g"),$=RegExp("^"+_+"*,"+_+"*"),I=RegExp("^"+_+"*([\\x20\\t\\r\\n\\f>+~])"+_+"*"),z=RegExp(R),X=RegExp("^"+O+"$"),U={ID:RegExp("^#("+F+")"),CLASS:RegExp("^\\.("+F+")"),NAME:RegExp("^\\[name=['\"]?("+F+")['\"]?\\]"),TAG:RegExp("^("+F.replace("w","w*")+")"),ATTR:RegExp("^"+P),PSEUDO:RegExp("^"+R),CHILD:RegExp("^:(only|first|last|nth|nth-last)-(child|of-type)(?:\\("+_+"*(even|odd|(([+-]|)(\\d*)n|)"+_+"*(?:([+-]|)"+_+"*(\\d+)|))"+_+"*\\)|)","i"),needsContext:RegExp("^"+_+"*[>+~]|:(even|odd|eq|gt|lt|nth|first|last)(?:\\("+_+"*((?:-\\d)?\\d*)"+_+"*\\)|)(?=[^-]|$)","i")},V=/[\x20\t\r\n\f]*[+~]/,Y=/^[^{]+\{\s*\[native code/,J=/^(?:#([\w-]+)|(\w+)|\.([\w-]+))$/,G=/^(?:input|select|textarea|button)$/i,Q=/^h\d$/i,K=/'|\\/g,Z=/\=[\x20\t\r\n\f]*([^'"\]]*)[\x20\t\r\n\f]*\]/g,et=/\\([\da-fA-F]{1,6}[\x20\t\r\n\f]?|.)/g,tt=function(e,t){var n="0x"+t-65536;return n!==n?t:0>n?String.fromCharCode(n+65536):String.fromCharCode(55296|n>>10,56320|1023&n)};try{q.call(w.documentElement.childNodes,0)[0].nodeType}catch(nt){q=function(e){var t,n=[];while(t=this[e++])n.push(t);return n}}function rt(e){return Y.test(e+"")}function it(){var e,t=[];return e=function(n,r){return t.push(n+=" ")>i.cacheLength&&delete e[t.shift()],e[n]=r}}function ot(e){return e[x]=!0,e}function at(e){var t=p.createElement("div");try{return e(t)}catch(n){return!1}finally{t=null}}function st(e,t,n,r){var i,o,a,s,u,l,f,g,m,v;if((t?t.ownerDocument||t:w)!==p&&c(t),t=t||p,n=n||[],!e||"string"!=typeof e)return n;if(1!==(s=t.nodeType)&&9!==s)return[];if(!d&&!r){if(i=J.exec(e))if(a=i[1]){if(9===s){if(o=t.getElementById(a),!o||!o.parentNode)return n;if(o.id===a)return n.push(o),n}else if(t.ownerDocument&&(o=t.ownerDocument.getElementById(a))&&y(t,o)&&o.id===a)return n.push(o),n}else{if(i[2])return H.apply(n,q.call(t.getElementsByTagName(e),0)),n;if((a=i[3])&&T.getByClassName&&t.getElementsByClassName)return H.apply(n,q.call(t.getElementsByClassName(a),0)),n}if(T.qsa&&!h.test(e)){if(f=!0,g=x,m=t,v=9===s&&e,1===s&&"object"!==t.nodeName.toLowerCase()){l=ft(e),(f=t.getAttribute("id"))?g=f.replace(K,"\\$&"):t.setAttribute("id",g),g="[id='"+g+"'] ",u=l.length;while(u--)l[u]=g+dt(l[u]);m=V.test(e)&&t.parentNode||t,v=l.join(",")}if(v)try{return H.apply(n,q.call(m.querySelectorAll(v),0)),n}catch(b){}finally{f||t.removeAttribute("id")}}}return wt(e.replace(W,"$1"),t,n,r)}a=st.isXML=function(e){var t=e&&(e.ownerDocument||e).documentElement;return t?"HTML"!==t.nodeName:!1},c=st.setDocument=function(e){var n=e?e.ownerDocument||e:w;return n!==p&&9===n.nodeType&&n.documentElement?(p=n,f=n.documentElement,d=a(n),T.tagNameNoComments=at(function(e){return e.appendChild(n.createComment("")),!e.getElementsByTagName("*").length}),T.attributes=at(function(e){e.innerHTML="<select></select>";var t=typeof e.lastChild.getAttribute("multiple");return"boolean"!==t&&"string"!==t}),T.getByClassName=at(function(e){return e.innerHTML="<div class='hidden e'></div><div class='hidden'></div>",e.getElementsByClassName&&e.getElementsByClassName("e").length?(e.lastChild.className="e",2===e.getElementsByClassName("e").length):!1}),T.getByName=at(function(e){e.id=x+0,e.innerHTML="<a name='"+x+"'></a><div name='"+x+"'></div>",f.insertBefore(e,f.firstChild);var t=n.getElementsByName&&n.getElementsByName(x).length===2+n.getElementsByName(x+0).length;return T.getIdNotName=!n.getElementById(x),f.removeChild(e),t}),i.attrHandle=at(function(e){return e.innerHTML="<a href='#'></a>",e.firstChild&&typeof e.firstChild.getAttribute!==A&&"#"===e.firstChild.getAttribute("href")})?{}:{href:function(e){return e.getAttribute("href",2)},type:function(e){return e.getAttribute("type")}},T.getIdNotName?(i.find.ID=function(e,t){if(typeof t.getElementById!==A&&!d){var n=t.getElementById(e);return n&&n.parentNode?[n]:[]}},i.filter.ID=function(e){var t=e.replace(et,tt);return function(e){return e.getAttribute("id")===t}}):(i.find.ID=function(e,n){if(typeof n.getElementById!==A&&!d){var r=n.getElementById(e);return r?r.id===e||typeof r.getAttributeNode!==A&&r.getAttributeNode("id").value===e?[r]:t:[]}},i.filter.ID=function(e){var t=e.replace(et,tt);return function(e){var n=typeof e.getAttributeNode!==A&&e.getAttributeNode("id");return n&&n.value===t}}),i.find.TAG=T.tagNameNoComments?function(e,n){return typeof n.getElementsByTagName!==A?n.getElementsByTagName(e):t}:function(e,t){var n,r=[],i=0,o=t.getElementsByTagName(e);if("*"===e){while(n=o[i++])1===n.nodeType&&r.push(n);return r}return o},i.find.NAME=T.getByName&&function(e,n){return typeof n.getElementsByName!==A?n.getElementsByName(name):t},i.find.CLASS=T.getByClassName&&function(e,n){return typeof n.getElementsByClassName===A||d?t:n.getElementsByClassName(e)},g=[],h=[":focus"],(T.qsa=rt(n.querySelectorAll))&&(at(function(e){e.innerHTML="<select><option selected=''></option></select>",e.querySelectorAll("[selected]").length||h.push("\\["+_+"*(?:checked|disabled|ismap|multiple|readonly|selected|value)"),e.querySelectorAll(":checked").length||h.push(":checked")}),at(function(e){e.innerHTML="<input type='hidden' i=''/>",e.querySelectorAll("[i^='']").length&&h.push("[*^$]="+_+"*(?:\"\"|'')"),e.querySelectorAll(":enabled").length||h.push(":enabled",":disabled"),e.querySelectorAll("*,:x"),h.push(",.*:")})),(T.matchesSelector=rt(m=f.matchesSelector||f.mozMatchesSelector||f.webkitMatchesSelector||f.oMatchesSelector||f.msMatchesSelector))&&at(function(e){T.disconnectedMatch=m.call(e,"div"),m.call(e,"[s!='']:x"),g.push("!=",R)}),h=RegExp(h.join("|")),g=RegExp(g.join("|")),y=rt(f.contains)||f.compareDocumentPosition?function(e,t){var n=9===e.nodeType?e.documentElement:e,r=t&&t.parentNode;return e===r||!(!r||1!==r.nodeType||!(n.contains?n.contains(r):e.compareDocumentPosition&&16&e.compareDocumentPosition(r)))}:function(e,t){if(t)while(t=t.parentNode)if(t===e)return!0;return!1},v=f.compareDocumentPosition?function(e,t){var r;return e===t?(u=!0,0):(r=t.compareDocumentPosition&&e.compareDocumentPosition&&e.compareDocumentPosition(t))?1&r||e.parentNode&&11===e.parentNode.nodeType?e===n||y(w,e)?-1:t===n||y(w,t)?1:0:4&r?-1:1:e.compareDocumentPosition?-1:1}:function(e,t){var r,i=0,o=e.parentNode,a=t.parentNode,s=[e],l=[t];if(e===t)return u=!0,0;if(!o||!a)return e===n?-1:t===n?1:o?-1:a?1:0;if(o===a)return ut(e,t);r=e;while(r=r.parentNode)s.unshift(r);r=t;while(r=r.parentNode)l.unshift(r);while(s[i]===l[i])i++;return i?ut(s[i],l[i]):s[i]===w?-1:l[i]===w?1:0},u=!1,[0,0].sort(v),T.detectDuplicates=u,p):p},st.matches=function(e,t){return st(e,null,null,t)},st.matchesSelector=function(e,t){if((e.ownerDocument||e)!==p&&c(e),t=t.replace(Z,"='$1']"),!(!T.matchesSelector||d||g&&g.test(t)||h.test(t)))try{var n=m.call(e,t);if(n||T.disconnectedMatch||e.document&&11!==e.document.nodeType)return n}catch(r){}return st(t,p,null,[e]).length>0},st.contains=function(e,t){return(e.ownerDocument||e)!==p&&c(e),y(e,t)},st.attr=function(e,t){var n;return(e.ownerDocument||e)!==p&&c(e),d||(t=t.toLowerCase()),(n=i.attrHandle[t])?n(e):d||T.attributes?e.getAttribute(t):((n=e.getAttributeNode(t))||e.getAttribute(t))&&e[t]===!0?t:n&&n.specified?n.value:null},st.error=function(e){throw Error("Syntax error, unrecognized expression: "+e)},st.uniqueSort=function(e){var t,n=[],r=1,i=0;if(u=!T.detectDuplicates,e.sort(v),u){for(;t=e[r];r++)t===e[r-1]&&(i=n.push(r));while(i--)e.splice(n[i],1)}return e};function ut(e,t){var n=t&&e,r=n&&(~t.sourceIndex||j)-(~e.sourceIndex||j);if(r)return r;if(n)while(n=n.nextSibling)if(n===t)return-1;return e?1:-1}function lt(e){return function(t){var n=t.nodeName.toLowerCase();return"input"===n&&t.type===e}}function ct(e){return function(t){var n=t.nodeName.toLowerCase();return("input"===n||"button"===n)&&t.type===e}}function pt(e){return ot(function(t){return t=+t,ot(function(n,r){var i,o=e([],n.length,t),a=o.length;while(a--)n[i=o[a]]&&(n[i]=!(r[i]=n[i]))})})}o=st.getText=function(e){var t,n="",r=0,i=e.nodeType;if(i){if(1===i||9===i||11===i){if("string"==typeof e.textContent)return e.textContent;for(e=e.firstChild;e;e=e.nextSibling)n+=o(e)}else if(3===i||4===i)return e.nodeValue}else for(;t=e[r];r++)n+=o(t);return n},i=st.selectors={cacheLength:50,createPseudo:ot,match:U,find:{},relative:{">":{dir:"parentNode",first:!0}," ":{dir:"parentNode"},"+":{dir:"previousSibling",first:!0},"~":{dir:"previousSibling"}},preFilter:{ATTR:function(e){return e[1]=e[1].replace(et,tt),e[3]=(e[4]||e[5]||"").replace(et,tt),"~="===e[2]&&(e[3]=" "+e[3]+" "),e.slice(0,4)},CHILD:function(e){return e[1]=e[1].toLowerCase(),"nth"===e[1].slice(0,3)?(e[3]||st.error(e[0]),e[4]=+(e[4]?e[5]+(e[6]||1):2*("even"===e[3]||"odd"===e[3])),e[5]=+(e[7]+e[8]||"odd"===e[3])):e[3]&&st.error(e[0]),e},PSEUDO:function(e){var t,n=!e[5]&&e[2];return U.CHILD.test(e[0])?null:(e[4]?e[2]=e[4]:n&&z.test(n)&&(t=ft(n,!0))&&(t=n.indexOf(")",n.length-t)-n.length)&&(e[0]=e[0].slice(0,t),e[2]=n.slice(0,t)),e.slice(0,3))}},filter:{TAG:function(e){return"*"===e?function(){return!0}:(e=e.replace(et,tt).toLowerCase(),function(t){return t.nodeName&&t.nodeName.toLowerCase()===e})},CLASS:function(e){var t=k[e+" "];return t||(t=RegExp("(^|"+_+")"+e+"("+_+"|$)"))&&k(e,function(e){return t.test(e.className||typeof e.getAttribute!==A&&e.getAttribute("class")||"")})},ATTR:function(e,t,n){return function(r){var i=st.attr(r,e);return null==i?"!="===t:t?(i+="","="===t?i===n:"!="===t?i!==n:"^="===t?n&&0===i.indexOf(n):"*="===t?n&&i.indexOf(n)>-1:"$="===t?n&&i.slice(-n.length)===n:"~="===t?(" "+i+" ").indexOf(n)>-1:"|="===t?i===n||i.slice(0,n.length+1)===n+"-":!1):!0}},CHILD:function(e,t,n,r,i){var o="nth"!==e.slice(0,3),a="last"!==e.slice(-4),s="of-type"===t;return 1===r&&0===i?function(e){return!!e.parentNode}:function(t,n,u){var l,c,p,f,d,h,g=o!==a?"nextSibling":"previousSibling",m=t.parentNode,y=s&&t.nodeName.toLowerCase(),v=!u&&!s;if(m){if(o){while(g){p=t;while(p=p[g])if(s?p.nodeName.toLowerCase()===y:1===p.nodeType)return!1;h=g="only"===e&&!h&&"nextSibling"}return!0}if(h=[a?m.firstChild:m.lastChild],a&&v){c=m[x]||(m[x]={}),l=c[e]||[],d=l[0]===N&&l[1],f=l[0]===N&&l[2],p=d&&m.childNodes[d];while(p=++d&&p&&p[g]||(f=d=0)||h.pop())if(1===p.nodeType&&++f&&p===t){c[e]=[N,d,f];break}}else if(v&&(l=(t[x]||(t[x]={}))[e])&&l[0]===N)f=l[1];else while(p=++d&&p&&p[g]||(f=d=0)||h.pop())if((s?p.nodeName.toLowerCase()===y:1===p.nodeType)&&++f&&(v&&((p[x]||(p[x]={}))[e]=[N,f]),p===t))break;return f-=i,f===r||0===f%r&&f/r>=0}}},PSEUDO:function(e,t){var n,r=i.pseudos[e]||i.setFilters[e.toLowerCase()]||st.error("unsupported pseudo: "+e);return r[x]?r(t):r.length>1?(n=[e,e,"",t],i.setFilters.hasOwnProperty(e.toLowerCase())?ot(function(e,n){var i,o=r(e,t),a=o.length;while(a--)i=M.call(e,o[a]),e[i]=!(n[i]=o[a])}):function(e){return r(e,0,n)}):r}},pseudos:{not:ot(function(e){var t=[],n=[],r=s(e.replace(W,"$1"));return r[x]?ot(function(e,t,n,i){var o,a=r(e,null,i,[]),s=e.length;while(s--)(o=a[s])&&(e[s]=!(t[s]=o))}):function(e,i,o){return t[0]=e,r(t,null,o,n),!n.pop()}}),has:ot(function(e){return function(t){return st(e,t).length>0}}),contains:ot(function(e){return function(t){return(t.textContent||t.innerText||o(t)).indexOf(e)>-1}}),lang:ot(function(e){return X.test(e||"")||st.error("unsupported lang: "+e),e=e.replace(et,tt).toLowerCase(),function(t){var n;do if(n=d?t.getAttribute("xml:lang")||t.getAttribute("lang"):t.lang)return n=n.toLowerCase(),n===e||0===n.indexOf(e+"-");while((t=t.parentNode)&&1===t.nodeType);return!1}}),target:function(t){var n=e.location&&e.location.hash;return n&&n.slice(1)===t.id},root:function(e){return e===f},focus:function(e){return e===p.activeElement&&(!p.hasFocus||p.hasFocus())&&!!(e.type||e.href||~e.tabIndex)},enabled:function(e){return e.disabled===!1},disabled:function(e){return e.disabled===!0},checked:function(e){var t=e.nodeName.toLowerCase();return"input"===t&&!!e.checked||"option"===t&&!!e.selected},selected:function(e){return e.parentNode&&e.parentNode.selectedIndex,e.selected===!0},empty:function(e){for(e=e.firstChild;e;e=e.nextSibling)if(e.nodeName>"@"||3===e.nodeType||4===e.nodeType)return!1;return!0},parent:function(e){return!i.pseudos.empty(e)},header:function(e){return Q.test(e.nodeName)},input:function(e){return G.test(e.nodeName)},button:function(e){var t=e.nodeName.toLowerCase();return"input"===t&&"button"===e.type||"button"===t},text:function(e){var t;return"input"===e.nodeName.toLowerCase()&&"text"===e.type&&(null==(t=e.getAttribute("type"))||t.toLowerCase()===e.type)},first:pt(function(){return[0]}),last:pt(function(e,t){return[t-1]}),eq:pt(function(e,t,n){return[0>n?n+t:n]}),even:pt(function(e,t){var n=0;for(;t>n;n+=2)e.push(n);return e}),odd:pt(function(e,t){var n=1;for(;t>n;n+=2)e.push(n);return e}),lt:pt(function(e,t,n){var r=0>n?n+t:n;for(;--r>=0;)e.push(r);return e}),gt:pt(function(e,t,n){var r=0>n?n+t:n;for(;t>++r;)e.push(r);return e})}};for(n in{radio:!0,checkbox:!0,file:!0,password:!0,image:!0})i.pseudos[n]=lt(n);for(n in{submit:!0,reset:!0})i.pseudos[n]=ct(n);function ft(e,t){var n,r,o,a,s,u,l,c=E[e+" "];if(c)return t?0:c.slice(0);s=e,u=[],l=i.preFilter;while(s){(!n||(r=$.exec(s)))&&(r&&(s=s.slice(r[0].length)||s),u.push(o=[])),n=!1,(r=I.exec(s))&&(n=r.shift(),o.push({value:n,type:r[0].replace(W," ")}),s=s.slice(n.length));for(a in i.filter)!(r=U[a].exec(s))||l[a]&&!(r=l[a](r))||(n=r.shift(),o.push({value:n,type:a,matches:r}),s=s.slice(n.length));if(!n)break}return t?s.length:s?st.error(e):E(e,u).slice(0)}function dt(e){var t=0,n=e.length,r="";for(;n>t;t++)r+=e[t].value;return r}function ht(e,t,n){var i=t.dir,o=n&&"parentNode"===i,a=C++;return t.first?function(t,n,r){while(t=t[i])if(1===t.nodeType||o)return e(t,n,r)}:function(t,n,s){var u,l,c,p=N+" "+a;if(s){while(t=t[i])if((1===t.nodeType||o)&&e(t,n,s))return!0}else while(t=t[i])if(1===t.nodeType||o)if(c=t[x]||(t[x]={}),(l=c[i])&&l[0]===p){if((u=l[1])===!0||u===r)return u===!0}else if(l=c[i]=[p],l[1]=e(t,n,s)||r,l[1]===!0)return!0}}function gt(e){return e.length>1?function(t,n,r){var i=e.length;while(i--)if(!e[i](t,n,r))return!1;return!0}:e[0]}function mt(e,t,n,r,i){var o,a=[],s=0,u=e.length,l=null!=t;for(;u>s;s++)(o=e[s])&&(!n||n(o,r,i))&&(a.push(o),l&&t.push(s));return a}function yt(e,t,n,r,i,o){return r&&!r[x]&&(r=yt(r)),i&&!i[x]&&(i=yt(i,o)),ot(function(o,a,s,u){var l,c,p,f=[],d=[],h=a.length,g=o||xt(t||"*",s.nodeType?[s]:s,[]),m=!e||!o&&t?g:mt(g,f,e,s,u),y=n?i||(o?e:h||r)?[]:a:m;if(n&&n(m,y,s,u),r){l=mt(y,d),r(l,[],s,u),c=l.length;while(c--)(p=l[c])&&(y[d[c]]=!(m[d[c]]=p))}if(o){if(i||e){if(i){l=[],c=y.length;while(c--)(p=y[c])&&l.push(m[c]=p);i(null,y=[],l,u)}c=y.length;while(c--)(p=y[c])&&(l=i?M.call(o,p):f[c])>-1&&(o[l]=!(a[l]=p))}}else y=mt(y===a?y.splice(h,y.length):y),i?i(null,a,y,u):H.apply(a,y)})}function vt(e){var t,n,r,o=e.length,a=i.relative[e[0].type],s=a||i.relative[" "],u=a?1:0,c=ht(function(e){return e===t},s,!0),p=ht(function(e){return M.call(t,e)>-1},s,!0),f=[function(e,n,r){return!a&&(r||n!==l)||((t=n).nodeType?c(e,n,r):p(e,n,r))}];for(;o>u;u++)if(n=i.relative[e[u].type])f=[ht(gt(f),n)];else{if(n=i.filter[e[u].type].apply(null,e[u].matches),n[x]){for(r=++u;o>r;r++)if(i.relative[e[r].type])break;return yt(u>1&&gt(f),u>1&&dt(e.slice(0,u-1)).replace(W,"$1"),n,r>u&&vt(e.slice(u,r)),o>r&&vt(e=e.slice(r)),o>r&&dt(e))}f.push(n)}return gt(f)}function bt(e,t){var n=0,o=t.length>0,a=e.length>0,s=function(s,u,c,f,d){var h,g,m,y=[],v=0,b="0",x=s&&[],w=null!=d,T=l,C=s||a&&i.find.TAG("*",d&&u.parentNode||u),k=N+=null==T?1:Math.random()||.1;for(w&&(l=u!==p&&u,r=n);null!=(h=C[b]);b++){if(a&&h){g=0;while(m=e[g++])if(m(h,u,c)){f.push(h);break}w&&(N=k,r=++n)}o&&((h=!m&&h)&&v--,s&&x.push(h))}if(v+=b,o&&b!==v){g=0;while(m=t[g++])m(x,y,u,c);if(s){if(v>0)while(b--)x[b]||y[b]||(y[b]=L.call(f));y=mt(y)}H.apply(f,y),w&&!s&&y.length>0&&v+t.length>1&&st.uniqueSort(f)}return w&&(N=k,l=T),x};return o?ot(s):s}s=st.compile=function(e,t){var n,r=[],i=[],o=S[e+" "];if(!o){t||(t=ft(e)),n=t.length;while(n--)o=vt(t[n]),o[x]?r.push(o):i.push(o);o=S(e,bt(i,r))}return o};function xt(e,t,n){var r=0,i=t.length;for(;i>r;r++)st(e,t[r],n);return n}function wt(e,t,n,r){var o,a,u,l,c,p=ft(e);if(!r&&1===p.length){if(a=p[0]=p[0].slice(0),a.length>2&&"ID"===(u=a[0]).type&&9===t.nodeType&&!d&&i.relative[a[1].type]){if(t=i.find.ID(u.matches[0].replace(et,tt),t)[0],!t)return n;e=e.slice(a.shift().value.length)}o=U.needsContext.test(e)?0:a.length;while(o--){if(u=a[o],i.relative[l=u.type])break;if((c=i.find[l])&&(r=c(u.matches[0].replace(et,tt),V.test(a[0].type)&&t.parentNode||t))){if(a.splice(o,1),e=r.length&&dt(a),!e)return H.apply(n,q.call(r,0)),n;break}}}return s(e,p)(r,t,d,n,V.test(e)),n}i.pseudos.nth=i.pseudos.eq;function Tt(){}i.filters=Tt.prototype=i.pseudos,i.setFilters=new Tt,c(),st.attr=b.attr,b.find=st,b.expr=st.selectors,b.expr[":"]=b.expr.pseudos,b.unique=st.uniqueSort,b.text=st.getText,b.isXMLDoc=st.isXML,b.contains=st.contains}(e);var at=/Until$/,st=/^(?:parents|prev(?:Until|All))/,ut=/^.[^:#\[\.,]*$/,lt=b.expr.match.needsContext,ct={children:!0,contents:!0,next:!0,prev:!0};b.fn.extend({find:function(e){var t,n,r,i=this.length;if("string"!=typeof e)return r=this,this.pushStack(b(e).filter(function(){for(t=0;i>t;t++)if(b.contains(r[t],this))return!0}));for(n=[],t=0;i>t;t++)b.find(e,this[t],n);return n=this.pushStack(i>1?b.unique(n):n),n.selector=(this.selector?this.selector+" ":"")+e,n},has:function(e){var t,n=b(e,this),r=n.length;return this.filter(function(){for(t=0;r>t;t++)if(b.contains(this,n[t]))return!0})},not:function(e){return this.pushStack(ft(this,e,!1))},filter:function(e){return this.pushStack(ft(this,e,!0))},is:function(e){return!!e&&("string"==typeof e?lt.test(e)?b(e,this.context).index(this[0])>=0:b.filter(e,this).length>0:this.filter(e).length>0)},closest:function(e,t){var n,r=0,i=this.length,o=[],a=lt.test(e)||"string"!=typeof e?b(e,t||this.context):0;for(;i>r;r++){n=this[r];while(n&&n.ownerDocument&&n!==t&&11!==n.nodeType){if(a?a.index(n)>-1:b.find.matchesSelector(n,e)){o.push(n);break}n=n.parentNode}}return this.pushStack(o.length>1?b.unique(o):o)},index:function(e){return e?"string"==typeof e?b.inArray(this[0],b(e)):b.inArray(e.jquery?e[0]:e,this):this[0]&&this[0].parentNode?this.first().prevAll().length:-1},add:function(e,t){var n="string"==typeof e?b(e,t):b.makeArray(e&&e.nodeType?[e]:e),r=b.merge(this.get(),n);return this.pushStack(b.unique(r))},addBack:function(e){return this.add(null==e?this.prevObject:this.prevObject.filter(e))}}),b.fn.andSelf=b.fn.addBack;function pt(e,t){do e=e[t];while(e&&1!==e.nodeType);return e}b.each({parent:function(e){var t=e.parentNode;return t&&11!==t.nodeType?t:null},parents:function(e){return b.dir(e,"parentNode")},parentsUntil:function(e,t,n){return b.dir(e,"parentNode",n)},next:function(e){return pt(e,"nextSibling")},prev:function(e){return pt(e,"previousSibling")},nextAll:function(e){return b.dir(e,"nextSibling")},prevAll:function(e){return b.dir(e,"previousSibling")},nextUntil:function(e,t,n){return b.dir(e,"nextSibling",n)},prevUntil:function(e,t,n){return b.dir(e,"previousSibling",n)},siblings:function(e){return b.sibling((e.parentNode||{}).firstChild,e)},children:function(e){return b.sibling(e.firstChild)},contents:function(e){return b.nodeName(e,"iframe")?e.contentDocument||e.contentWindow.document:b.merge([],e.childNodes)}},function(e,t){b.fn[e]=function(n,r){var i=b.map(this,t,n);return at.test(e)||(r=n),r&&"string"==typeof r&&(i=b.filter(r,i)),i=this.length>1&&!ct[e]?b.unique(i):i,this.length>1&&st.test(e)&&(i=i.reverse()),this.pushStack(i)}}),b.extend({filter:function(e,t,n){return n&&(e=":not("+e+")"),1===t.length?b.find.matchesSelector(t[0],e)?[t[0]]:[]:b.find.matches(e,t)},dir:function(e,n,r){var i=[],o=e[n];while(o&&9!==o.nodeType&&(r===t||1!==o.nodeType||!b(o).is(r)))1===o.nodeType&&i.push(o),o=o[n];return i},sibling:function(e,t){var n=[];for(;e;e=e.nextSibling)1===e.nodeType&&e!==t&&n.push(e);return n}});function ft(e,t,n){if(t=t||0,b.isFunction(t))return b.grep(e,function(e,r){var i=!!t.call(e,r,e);return i===n});if(t.nodeType)return b.grep(e,function(e){return e===t===n});if("string"==typeof t){var r=b.grep(e,function(e){return 1===e.nodeType});if(ut.test(t))return b.filter(t,r,!n);t=b.filter(t,r)}return b.grep(e,function(e){return b.inArray(e,t)>=0===n})}function dt(e){var t=ht.split("|"),n=e.createDocumentFragment();if(n.createElement)while(t.length)n.createElement(t.pop());return n}var ht="abbr|article|aside|audio|bdi|canvas|data|datalist|details|figcaption|figure|footer|header|hgroup|mark|meter|nav|output|progress|section|summary|time|video",gt=/ jQuery\d+="(?:null|\d+)"/g,mt=RegExp("<(?:"+ht+")[\\s/>]","i"),yt=/^\s+/,vt=/<(?!area|br|col|embed|hr|img|input|link|meta|param)(([\w:]+)[^>]*)\/>/gi,bt=/<([\w:]+)/,xt=/<tbody/i,wt=/<|&#?\w+;/,Tt=/<(?:script|style|link)/i,Nt=/^(?:checkbox|radio)$/i,Ct=/checked\s*(?:[^=]|=\s*.checked.)/i,kt=/^$|\/(?:java|ecma)script/i,Et=/^true\/(.*)/,St=/^\s*<!(?:\[CDATA\[|--)|(?:\]\]|--)>\s*$/g,At={option:[1,"<select multiple='multiple'>","</select>"],legend:[1,"<fieldset>","</fieldset>"],area:[1,"<map>","</map>"],param:[1,"<object>","</object>"],thead:[1,"<table>","</table>"],tr:[2,"<table><tbody>","</tbody></table>"],col:[2,"<table><tbody></tbody><colgroup>","</colgroup></table>"],td:[3,"<table><tbody><tr>","</tr></tbody></table>"],_default:b.support.htmlSerialize?[0,"",""]:[1,"X<div>","</div>"]},jt=dt(o),Dt=jt.appendChild(o.createElement("div"));At.optgroup=At.option,At.tbody=At.tfoot=At.colgroup=At.caption=At.thead,At.th=At.td,b.fn.extend({text:function(e){return b.access(this,function(e){return e===t?b.text(this):this.empty().append((this[0]&&this[0].ownerDocument||o).createTextNode(e))},null,e,arguments.length)},wrapAll:function(e){if(b.isFunction(e))return this.each(function(t){b(this).wrapAll(e.call(this,t))});if(this[0]){var t=b(e,this[0].ownerDocument).eq(0).clone(!0);this[0].parentNode&&t.insertBefore(this[0]),t.map(function(){var e=this;while(e.firstChild&&1===e.firstChild.nodeType)e=e.firstChild;return e}).append(this)}return this},wrapInner:function(e){return b.isFunction(e)?this.each(function(t){b(this).wrapInner(e.call(this,t))}):this.each(function(){var t=b(this),n=t.contents();n.length?n.wrapAll(e):t.append(e)})},wrap:function(e){var t=b.isFunction(e);return this.each(function(n){b(this).wrapAll(t?e.call(this,n):e)})},unwrap:function(){return this.parent().each(function(){b.nodeName(this,"body")||b(this).replaceWith(this.childNodes)}).end()},append:function(){return this.domManip(arguments,!0,function(e){(1===this.nodeType||11===this.nodeType||9===this.nodeType)&&this.appendChild(e)})},prepend:function(){return this.domManip(arguments,!0,function(e){(1===this.nodeType||11===this.nodeType||9===this.nodeType)&&this.insertBefore(e,this.firstChild)})},before:function(){return this.domManip(arguments,!1,function(e){this.parentNode&&this.parentNode.insertBefore(e,this)})},after:function(){return this.domManip(arguments,!1,function(e){this.parentNode&&this.parentNode.insertBefore(e,this.nextSibling)})},remove:function(e,t){var n,r=0;for(;null!=(n=this[r]);r++)(!e||b.filter(e,[n]).length>0)&&(t||1!==n.nodeType||b.cleanData(Ot(n)),n.parentNode&&(t&&b.contains(n.ownerDocument,n)&&Mt(Ot(n,"script")),n.parentNode.removeChild(n)));return this},empty:function(){var e,t=0;for(;null!=(e=this[t]);t++){1===e.nodeType&&b.cleanData(Ot(e,!1));while(e.firstChild)e.removeChild(e.firstChild);e.options&&b.nodeName(e,"select")&&(e.options.length=0)}return this},clone:function(e,t){return e=null==e?!1:e,t=null==t?e:t,this.map(function(){return b.clone(this,e,t)})},html:function(e){return b.access(this,function(e){var n=this[0]||{},r=0,i=this.length;if(e===t)return 1===n.nodeType?n.innerHTML.replace(gt,""):t;if(!("string"!=typeof e||Tt.test(e)||!b.support.htmlSerialize&&mt.test(e)||!b.support.leadingWhitespace&&yt.test(e)||At[(bt.exec(e)||["",""])[1].toLowerCase()])){e=e.replace(vt,"<$1></$2>");try{for(;i>r;r++)n=this[r]||{},1===n.nodeType&&(b.cleanData(Ot(n,!1)),n.innerHTML=e);n=0}catch(o){}}n&&this.empty().append(e)},null,e,arguments.length)},replaceWith:function(e){var t=b.isFunction(e);return t||"string"==typeof e||(e=b(e).not(this).detach()),this.domManip([e],!0,function(e){var t=this.nextSibling,n=this.parentNode;n&&(b(this).remove(),n.insertBefore(e,t))})},detach:function(e){return this.remove(e,!0)},domManip:function(e,n,r){e=f.apply([],e);var i,o,a,s,u,l,c=0,p=this.length,d=this,h=p-1,g=e[0],m=b.isFunction(g);if(m||!(1>=p||"string"!=typeof g||b.support.checkClone)&&Ct.test(g))return this.each(function(i){var o=d.eq(i);m&&(e[0]=g.call(this,i,n?o.html():t)),o.domManip(e,n,r)});if(p&&(l=b.buildFragment(e,this[0].ownerDocument,!1,this),i=l.firstChild,1===l.childNodes.length&&(l=i),i)){for(n=n&&b.nodeName(i,"tr"),s=b.map(Ot(l,"script"),Ht),a=s.length;p>c;c++)o=l,c!==h&&(o=b.clone(o,!0,!0),a&&b.merge(s,Ot(o,"script"))),r.call(n&&b.nodeName(this[c],"table")?Lt(this[c],"tbody"):this[c],o,c);if(a)for(u=s[s.length-1].ownerDocument,b.map(s,qt),c=0;a>c;c++)o=s[c],kt.test(o.type||"")&&!b._data(o,"globalEval")&&b.contains(u,o)&&(o.src?b.ajax({url:o.src,type:"GET",dataType:"script",async:!1,global:!1,"throws":!0}):b.globalEval((o.text||o.textContent||o.innerHTML||"").replace(St,"")));l=i=null}return this}});function Lt(e,t){return e.getElementsByTagName(t)[0]||e.appendChild(e.ownerDocument.createElement(t))}function Ht(e){var t=e.getAttributeNode("type");return e.type=(t&&t.specified)+"/"+e.type,e}function qt(e){var t=Et.exec(e.type);return t?e.type=t[1]:e.removeAttribute("type"),e}function Mt(e,t){var n,r=0;for(;null!=(n=e[r]);r++)b._data(n,"globalEval",!t||b._data(t[r],"globalEval"))}function _t(e,t){if(1===t.nodeType&&b.hasData(e)){var n,r,i,o=b._data(e),a=b._data(t,o),s=o.events;if(s){delete a.handle,a.events={};for(n in s)for(r=0,i=s[n].length;i>r;r++)b.event.add(t,n,s[n][r])}a.data&&(a.data=b.extend({},a.data))}}function Ft(e,t){var n,r,i;if(1===t.nodeType){if(n=t.nodeName.toLowerCase(),!b.support.noCloneEvent&&t[b.expando]){i=b._data(t);for(r in i.events)b.removeEvent(t,r,i.handle);t.removeAttribute(b.expando)}"script"===n&&t.text!==e.text?(Ht(t).text=e.text,qt(t)):"object"===n?(t.parentNode&&(t.outerHTML=e.outerHTML),b.support.html5Clone&&e.innerHTML&&!b.trim(t.innerHTML)&&(t.innerHTML=e.innerHTML)):"input"===n&&Nt.test(e.type)?(t.defaultChecked=t.checked=e.checked,t.value!==e.value&&(t.value=e.value)):"option"===n?t.defaultSelected=t.selected=e.defaultSelected:("input"===n||"textarea"===n)&&(t.defaultValue=e.defaultValue)}}b.each({appendTo:"append",prependTo:"prepend",insertBefore:"before",insertAfter:"after",replaceAll:"replaceWith"},function(e,t){b.fn[e]=function(e){var n,r=0,i=[],o=b(e),a=o.length-1;for(;a>=r;r++)n=r===a?this:this.clone(!0),b(o[r])[t](n),d.apply(i,n.get());return this.pushStack(i)}});function Ot(e,n){var r,o,a=0,s=typeof e.getElementsByTagName!==i?e.getElementsByTagName(n||"*"):typeof e.querySelectorAll!==i?e.querySelectorAll(n||"*"):t;if(!s)for(s=[],r=e.childNodes||e;null!=(o=r[a]);a++)!n||b.nodeName(o,n)?s.push(o):b.merge(s,Ot(o,n));return n===t||n&&b.nodeName(e,n)?b.merge([e],s):s}function Bt(e){Nt.test(e.type)&&(e.defaultChecked=e.checked)}b.extend({clone:function(e,t,n){var r,i,o,a,s,u=b.contains(e.ownerDocument,e);if(b.support.html5Clone||b.isXMLDoc(e)||!mt.test("<"+e.nodeName+">")?o=e.cloneNode(!0):(Dt.innerHTML=e.outerHTML,Dt.removeChild(o=Dt.firstChild)),!(b.support.noCloneEvent&&b.support.noCloneChecked||1!==e.nodeType&&11!==e.nodeType||b.isXMLDoc(e)))for(r=Ot(o),s=Ot(e),a=0;null!=(i=s[a]);++a)r[a]&&Ft(i,r[a]);if(t)if(n)for(s=s||Ot(e),r=r||Ot(o),a=0;null!=(i=s[a]);a++)_t(i,r[a]);else _t(e,o);return r=Ot(o,"script"),r.length>0&&Mt(r,!u&&Ot(e,"script")),r=s=i=null,o},buildFragment:function(e,t,n,r){var i,o,a,s,u,l,c,p=e.length,f=dt(t),d=[],h=0;for(;p>h;h++)if(o=e[h],o||0===o)if("object"===b.type(o))b.merge(d,o.nodeType?[o]:o);else if(wt.test(o)){s=s||f.appendChild(t.createElement("div")),u=(bt.exec(o)||["",""])[1].toLowerCase(),c=At[u]||At._default,s.innerHTML=c[1]+o.replace(vt,"<$1></$2>")+c[2],i=c[0];while(i--)s=s.lastChild;if(!b.support.leadingWhitespace&&yt.test(o)&&d.push(t.createTextNode(yt.exec(o)[0])),!b.support.tbody){o="table"!==u||xt.test(o)?"<table>"!==c[1]||xt.test(o)?0:s:s.firstChild,i=o&&o.childNodes.length;while(i--)b.nodeName(l=o.childNodes[i],"tbody")&&!l.childNodes.length&&o.removeChild(l)

}b.merge(d,s.childNodes),s.textContent="";while(s.firstChild)s.removeChild(s.firstChild);s=f.lastChild}else d.push(t.createTextNode(o));s&&f.removeChild(s),b.support.appendChecked||b.grep(Ot(d,"input"),Bt),h=0;while(o=d[h++])if((!r||-1===b.inArray(o,r))&&(a=b.contains(o.ownerDocument,o),s=Ot(f.appendChild(o),"script"),a&&Mt(s),n)){i=0;while(o=s[i++])kt.test(o.type||"")&&n.push(o)}return s=null,f},cleanData:function(e,t){var n,r,o,a,s=0,u=b.expando,l=b.cache,p=b.support.deleteExpando,f=b.event.special;for(;null!=(n=e[s]);s++)if((t||b.acceptData(n))&&(o=n[u],a=o&&l[o])){if(a.events)for(r in a.events)f[r]?b.event.remove(n,r):b.removeEvent(n,r,a.handle);l[o]&&(delete l[o],p?delete n[u]:typeof n.removeAttribute!==i?n.removeAttribute(u):n[u]=null,c.push(o))}}});var Pt,Rt,Wt,$t=/alpha\([^)]*\)/i,It=/opacity\s*=\s*([^)]*)/,zt=/^(top|right|bottom|left)$/,Xt=/^(none|table(?!-c[ea]).+)/,Ut=/^margin/,Vt=RegExp("^("+x+")(.*)$","i"),Yt=RegExp("^("+x+")(?!px)[a-z%]+$","i"),Jt=RegExp("^([+-])=("+x+")","i"),Gt={BODY:"block"},Qt={position:"absolute",visibility:"hidden",display:"block"},Kt={letterSpacing:0,fontWeight:400},Zt=["Top","Right","Bottom","Left"],en=["Webkit","O","Moz","ms"];function tn(e,t){if(t in e)return t;var n=t.charAt(0).toUpperCase()+t.slice(1),r=t,i=en.length;while(i--)if(t=en[i]+n,t in e)return t;return r}function nn(e,t){return e=t||e,"none"===b.css(e,"display")||!b.contains(e.ownerDocument,e)}function rn(e,t){var n,r,i,o=[],a=0,s=e.length;for(;s>a;a++)r=e[a],r.style&&(o[a]=b._data(r,"olddisplay"),n=r.style.display,t?(o[a]||"none"!==n||(r.style.display=""),""===r.style.display&&nn(r)&&(o[a]=b._data(r,"olddisplay",un(r.nodeName)))):o[a]||(i=nn(r),(n&&"none"!==n||!i)&&b._data(r,"olddisplay",i?n:b.css(r,"display"))));for(a=0;s>a;a++)r=e[a],r.style&&(t&&"none"!==r.style.display&&""!==r.style.display||(r.style.display=t?o[a]||"":"none"));return e}b.fn.extend({css:function(e,n){return b.access(this,function(e,n,r){var i,o,a={},s=0;if(b.isArray(n)){for(o=Rt(e),i=n.length;i>s;s++)a[n[s]]=b.css(e,n[s],!1,o);return a}return r!==t?b.style(e,n,r):b.css(e,n)},e,n,arguments.length>1)},show:function(){return rn(this,!0)},hide:function(){return rn(this)},toggle:function(e){var t="boolean"==typeof e;return this.each(function(){(t?e:nn(this))?b(this).show():b(this).hide()})}}),b.extend({cssHooks:{opacity:{get:function(e,t){if(t){var n=Wt(e,"opacity");return""===n?"1":n}}}},cssNumber:{columnCount:!0,fillOpacity:!0,fontWeight:!0,lineHeight:!0,opacity:!0,orphans:!0,widows:!0,zIndex:!0,zoom:!0},cssProps:{"float":b.support.cssFloat?"cssFloat":"styleFloat"},style:function(e,n,r,i){if(e&&3!==e.nodeType&&8!==e.nodeType&&e.style){var o,a,s,u=b.camelCase(n),l=e.style;if(n=b.cssProps[u]||(b.cssProps[u]=tn(l,u)),s=b.cssHooks[n]||b.cssHooks[u],r===t)return s&&"get"in s&&(o=s.get(e,!1,i))!==t?o:l[n];if(a=typeof r,"string"===a&&(o=Jt.exec(r))&&(r=(o[1]+1)*o[2]+parseFloat(b.css(e,n)),a="number"),!(null==r||"number"===a&&isNaN(r)||("number"!==a||b.cssNumber[u]||(r+="px"),b.support.clearCloneStyle||""!==r||0!==n.indexOf("background")||(l[n]="inherit"),s&&"set"in s&&(r=s.set(e,r,i))===t)))try{l[n]=r}catch(c){}}},css:function(e,n,r,i){var o,a,s,u=b.camelCase(n);return n=b.cssProps[u]||(b.cssProps[u]=tn(e.style,u)),s=b.cssHooks[n]||b.cssHooks[u],s&&"get"in s&&(a=s.get(e,!0,r)),a===t&&(a=Wt(e,n,i)),"normal"===a&&n in Kt&&(a=Kt[n]),""===r||r?(o=parseFloat(a),r===!0||b.isNumeric(o)?o||0:a):a},swap:function(e,t,n,r){var i,o,a={};for(o in t)a[o]=e.style[o],e.style[o]=t[o];i=n.apply(e,r||[]);for(o in t)e.style[o]=a[o];return i}}),e.getComputedStyle?(Rt=function(t){return e.getComputedStyle(t,null)},Wt=function(e,n,r){var i,o,a,s=r||Rt(e),u=s?s.getPropertyValue(n)||s[n]:t,l=e.style;return s&&(""!==u||b.contains(e.ownerDocument,e)||(u=b.style(e,n)),Yt.test(u)&&Ut.test(n)&&(i=l.width,o=l.minWidth,a=l.maxWidth,l.minWidth=l.maxWidth=l.width=u,u=s.width,l.width=i,l.minWidth=o,l.maxWidth=a)),u}):o.documentElement.currentStyle&&(Rt=function(e){return e.currentStyle},Wt=function(e,n,r){var i,o,a,s=r||Rt(e),u=s?s[n]:t,l=e.style;return null==u&&l&&l[n]&&(u=l[n]),Yt.test(u)&&!zt.test(n)&&(i=l.left,o=e.runtimeStyle,a=o&&o.left,a&&(o.left=e.currentStyle.left),l.left="fontSize"===n?"1em":u,u=l.pixelLeft+"px",l.left=i,a&&(o.left=a)),""===u?"auto":u});function on(e,t,n){var r=Vt.exec(t);return r?Math.max(0,r[1]-(n||0))+(r[2]||"px"):t}function an(e,t,n,r,i){var o=n===(r?"border":"content")?4:"width"===t?1:0,a=0;for(;4>o;o+=2)"margin"===n&&(a+=b.css(e,n+Zt[o],!0,i)),r?("content"===n&&(a-=b.css(e,"padding"+Zt[o],!0,i)),"margin"!==n&&(a-=b.css(e,"border"+Zt[o]+"Width",!0,i))):(a+=b.css(e,"padding"+Zt[o],!0,i),"padding"!==n&&(a+=b.css(e,"border"+Zt[o]+"Width",!0,i)));return a}function sn(e,t,n){var r=!0,i="width"===t?e.offsetWidth:e.offsetHeight,o=Rt(e),a=b.support.boxSizing&&"border-box"===b.css(e,"boxSizing",!1,o);if(0>=i||null==i){if(i=Wt(e,t,o),(0>i||null==i)&&(i=e.style[t]),Yt.test(i))return i;r=a&&(b.support.boxSizingReliable||i===e.style[t]),i=parseFloat(i)||0}return i+an(e,t,n||(a?"border":"content"),r,o)+"px"}function un(e){var t=o,n=Gt[e];return n||(n=ln(e,t),"none"!==n&&n||(Pt=(Pt||b("<iframe frameborder='0' width='0' height='0'/>").css("cssText","display:block !important")).appendTo(t.documentElement),t=(Pt[0].contentWindow||Pt[0].contentDocument).document,t.write("<!doctype html><html><body>"),t.close(),n=ln(e,t),Pt.detach()),Gt[e]=n),n}function ln(e,t){var n=b(t.createElement(e)).appendTo(t.body),r=b.css(n[0],"display");return n.remove(),r}b.each(["height","width"],function(e,n){b.cssHooks[n]={get:function(e,r,i){return r?0===e.offsetWidth&&Xt.test(b.css(e,"display"))?b.swap(e,Qt,function(){return sn(e,n,i)}):sn(e,n,i):t},set:function(e,t,r){var i=r&&Rt(e);return on(e,t,r?an(e,n,r,b.support.boxSizing&&"border-box"===b.css(e,"boxSizing",!1,i),i):0)}}}),b.support.opacity||(b.cssHooks.opacity={get:function(e,t){return It.test((t&&e.currentStyle?e.currentStyle.filter:e.style.filter)||"")?.01*parseFloat(RegExp.$1)+"":t?"1":""},set:function(e,t){var n=e.style,r=e.currentStyle,i=b.isNumeric(t)?"alpha(opacity="+100*t+")":"",o=r&&r.filter||n.filter||"";n.zoom=1,(t>=1||""===t)&&""===b.trim(o.replace($t,""))&&n.removeAttribute&&(n.removeAttribute("filter"),""===t||r&&!r.filter)||(n.filter=$t.test(o)?o.replace($t,i):o+" "+i)}}),b(function(){b.support.reliableMarginRight||(b.cssHooks.marginRight={get:function(e,n){return n?b.swap(e,{display:"inline-block"},Wt,[e,"marginRight"]):t}}),!b.support.pixelPosition&&b.fn.position&&b.each(["top","left"],function(e,n){b.cssHooks[n]={get:function(e,r){return r?(r=Wt(e,n),Yt.test(r)?b(e).position()[n]+"px":r):t}}})}),b.expr&&b.expr.filters&&(b.expr.filters.hidden=function(e){return 0>=e.offsetWidth&&0>=e.offsetHeight||!b.support.reliableHiddenOffsets&&"none"===(e.style&&e.style.display||b.css(e,"display"))},b.expr.filters.visible=function(e){return!b.expr.filters.hidden(e)}),b.each({margin:"",padding:"",border:"Width"},function(e,t){b.cssHooks[e+t]={expand:function(n){var r=0,i={},o="string"==typeof n?n.split(" "):[n];for(;4>r;r++)i[e+Zt[r]+t]=o[r]||o[r-2]||o[0];return i}},Ut.test(e)||(b.cssHooks[e+t].set=on)});var cn=/%20/g,pn=/\[\]$/,fn=/\r?\n/g,dn=/^(?:submit|button|image|reset|file)$/i,hn=/^(?:input|select|textarea|keygen)/i;b.fn.extend({serialize:function(){return b.param(this.serializeArray())},serializeArray:function(){return this.map(function(){var e=b.prop(this,"elements");return e?b.makeArray(e):this}).filter(function(){var e=this.type;return this.name&&!b(this).is(":disabled")&&hn.test(this.nodeName)&&!dn.test(e)&&(this.checked||!Nt.test(e))}).map(function(e,t){var n=b(this).val();return null==n?null:b.isArray(n)?b.map(n,function(e){return{name:t.name,value:e.replace(fn,"\r\n")}}):{name:t.name,value:n.replace(fn,"\r\n")}}).get()}}),b.param=function(e,n){var r,i=[],o=function(e,t){t=b.isFunction(t)?t():null==t?"":t,i[i.length]=encodeURIComponent(e)+"="+encodeURIComponent(t)};if(n===t&&(n=b.ajaxSettings&&b.ajaxSettings.traditional),b.isArray(e)||e.jquery&&!b.isPlainObject(e))b.each(e,function(){o(this.name,this.value)});else for(r in e)gn(r,e[r],n,o);return i.join("&").replace(cn,"+")};function gn(e,t,n,r){var i;if(b.isArray(t))b.each(t,function(t,i){n||pn.test(e)?r(e,i):gn(e+"["+("object"==typeof i?t:"")+"]",i,n,r)});else if(n||"object"!==b.type(t))r(e,t);else for(i in t)gn(e+"["+i+"]",t[i],n,r)}b.each("blur focus focusin focusout load resize scroll unload click dblclick mousedown mouseup mousemove mouseover mouseout mouseenter mouseleave change select submit keydown keypress keyup error contextmenu".split(" "),function(e,t){b.fn[t]=function(e,n){return arguments.length>0?this.on(t,null,e,n):this.trigger(t)}}),b.fn.hover=function(e,t){return this.mouseenter(e).mouseleave(t||e)};var mn,yn,vn=b.now(),bn=/\?/,xn=/#.*$/,wn=/([?&])_=[^&]*/,Tn=/^(.*?):[ \t]*([^\r\n]*)\r?$/gm,Nn=/^(?:about|app|app-storage|.+-extension|file|res|widget):$/,Cn=/^(?:GET|HEAD)$/,kn=/^\/\//,En=/^([\w.+-]+:)(?:\/\/([^\/?#:]*)(?::(\d+)|)|)/,Sn=b.fn.load,An={},jn={},Dn="*/".concat("*");try{yn=a.href}catch(Ln){yn=o.createElement("a"),yn.href="",yn=yn.href}mn=En.exec(yn.toLowerCase())||[];function Hn(e){return function(t,n){"string"!=typeof t&&(n=t,t="*");var r,i=0,o=t.toLowerCase().match(w)||[];if(b.isFunction(n))while(r=o[i++])"+"===r[0]?(r=r.slice(1)||"*",(e[r]=e[r]||[]).unshift(n)):(e[r]=e[r]||[]).push(n)}}function qn(e,n,r,i){var o={},a=e===jn;function s(u){var l;return o[u]=!0,b.each(e[u]||[],function(e,u){var c=u(n,r,i);return"string"!=typeof c||a||o[c]?a?!(l=c):t:(n.dataTypes.unshift(c),s(c),!1)}),l}return s(n.dataTypes[0])||!o["*"]&&s("*")}function Mn(e,n){var r,i,o=b.ajaxSettings.flatOptions||{};for(i in n)n[i]!==t&&((o[i]?e:r||(r={}))[i]=n[i]);return r&&b.extend(!0,e,r),e}b.fn.load=function(e,n,r){if("string"!=typeof e&&Sn)return Sn.apply(this,arguments);var i,o,a,s=this,u=e.indexOf(" ");return u>=0&&(i=e.slice(u,e.length),e=e.slice(0,u)),b.isFunction(n)?(r=n,n=t):n&&"object"==typeof n&&(a="POST"),s.length>0&&b.ajax({url:e,type:a,dataType:"html",data:n}).done(function(e){o=arguments,s.html(i?b("<div>").append(b.parseHTML(e)).find(i):e)}).complete(r&&function(e,t){s.each(r,o||[e.responseText,t,e])}),this},b.each(["ajaxStart","ajaxStop","ajaxComplete","ajaxError","ajaxSuccess","ajaxSend"],function(e,t){b.fn[t]=function(e){return this.on(t,e)}}),b.each(["get","post"],function(e,n){b[n]=function(e,r,i,o){return b.isFunction(r)&&(o=o||i,i=r,r=t),b.ajax({url:e,type:n,dataType:o,data:r,success:i})}}),b.extend({active:0,lastModified:{},etag:{},ajaxSettings:{url:yn,type:"GET",isLocal:Nn.test(mn[1]),global:!0,processData:!0,async:!0,contentType:"application/x-www-form-urlencoded; charset=UTF-8",accepts:{"*":Dn,text:"text/plain",html:"text/html",xml:"application/xml, text/xml",json:"application/json, text/javascript"},contents:{xml:/xml/,html:/html/,json:/json/},responseFields:{xml:"responseXML",text:"responseText"},converters:{"* text":e.String,"text html":!0,"text json":b.parseJSON,"text xml":b.parseXML},flatOptions:{url:!0,context:!0}},ajaxSetup:function(e,t){return t?Mn(Mn(e,b.ajaxSettings),t):Mn(b.ajaxSettings,e)},ajaxPrefilter:Hn(An),ajaxTransport:Hn(jn),ajax:function(e,n){"object"==typeof e&&(n=e,e=t),n=n||{};var r,i,o,a,s,u,l,c,p=b.ajaxSetup({},n),f=p.context||p,d=p.context&&(f.nodeType||f.jquery)?b(f):b.event,h=b.Deferred(),g=b.Callbacks("once memory"),m=p.statusCode||{},y={},v={},x=0,T="canceled",N={readyState:0,getResponseHeader:function(e){var t;if(2===x){if(!c){c={};while(t=Tn.exec(a))c[t[1].toLowerCase()]=t[2]}t=c[e.toLowerCase()]}return null==t?null:t},getAllResponseHeaders:function(){return 2===x?a:null},setRequestHeader:function(e,t){var n=e.toLowerCase();return x||(e=v[n]=v[n]||e,y[e]=t),this},overrideMimeType:function(e){return x||(p.mimeType=e),this},statusCode:function(e){var t;if(e)if(2>x)for(t in e)m[t]=[m[t],e[t]];else N.always(e[N.status]);return this},abort:function(e){var t=e||T;return l&&l.abort(t),k(0,t),this}};if(h.promise(N).complete=g.add,N.success=N.done,N.error=N.fail,p.url=((e||p.url||yn)+"").replace(xn,"").replace(kn,mn[1]+"//"),p.type=n.method||n.type||p.method||p.type,p.dataTypes=b.trim(p.dataType||"*").toLowerCase().match(w)||[""],null==p.crossDomain&&(r=En.exec(p.url.toLowerCase()),p.crossDomain=!(!r||r[1]===mn[1]&&r[2]===mn[2]&&(r[3]||("http:"===r[1]?80:443))==(mn[3]||("http:"===mn[1]?80:443)))),p.data&&p.processData&&"string"!=typeof p.data&&(p.data=b.param(p.data,p.traditional)),qn(An,p,n,N),2===x)return N;u=p.global,u&&0===b.active++&&b.event.trigger("ajaxStart"),p.type=p.type.toUpperCase(),p.hasContent=!Cn.test(p.type),o=p.url,p.hasContent||(p.data&&(o=p.url+=(bn.test(o)?"&":"?")+p.data,delete p.data),p.cache===!1&&(p.url=wn.test(o)?o.replace(wn,"$1_="+vn++):o+(bn.test(o)?"&":"?")+"_="+vn++)),p.ifModified&&(b.lastModified[o]&&N.setRequestHeader("If-Modified-Since",b.lastModified[o]),b.etag[o]&&N.setRequestHeader("If-None-Match",b.etag[o])),(p.data&&p.hasContent&&p.contentType!==!1||n.contentType)&&N.setRequestHeader("Content-Type",p.contentType),N.setRequestHeader("Accept",p.dataTypes[0]&&p.accepts[p.dataTypes[0]]?p.accepts[p.dataTypes[0]]+("*"!==p.dataTypes[0]?", "+Dn+"; q=0.01":""):p.accepts["*"]);for(i in p.headers)N.setRequestHeader(i,p.headers[i]);if(p.beforeSend&&(p.beforeSend.call(f,N,p)===!1||2===x))return N.abort();T="abort";for(i in{success:1,error:1,complete:1})N[i](p[i]);if(l=qn(jn,p,n,N)){N.readyState=1,u&&d.trigger("ajaxSend",[N,p]),p.async&&p.timeout>0&&(s=setTimeout(function(){N.abort("timeout")},p.timeout));try{x=1,l.send(y,k)}catch(C){if(!(2>x))throw C;k(-1,C)}}else k(-1,"No Transport");function k(e,n,r,i){var c,y,v,w,T,C=n;2!==x&&(x=2,s&&clearTimeout(s),l=t,a=i||"",N.readyState=e>0?4:0,r&&(w=_n(p,N,r)),e>=200&&300>e||304===e?(p.ifModified&&(T=N.getResponseHeader("Last-Modified"),T&&(b.lastModified[o]=T),T=N.getResponseHeader("etag"),T&&(b.etag[o]=T)),204===e?(c=!0,C="nocontent"):304===e?(c=!0,C="notmodified"):(c=Fn(p,w),C=c.state,y=c.data,v=c.error,c=!v)):(v=C,(e||!C)&&(C="error",0>e&&(e=0))),N.status=e,N.statusText=(n||C)+"",c?h.resolveWith(f,[y,C,N]):h.rejectWith(f,[N,C,v]),N.statusCode(m),m=t,u&&d.trigger(c?"ajaxSuccess":"ajaxError",[N,p,c?y:v]),g.fireWith(f,[N,C]),u&&(d.trigger("ajaxComplete",[N,p]),--b.active||b.event.trigger("ajaxStop")))}return N},getScript:function(e,n){return b.get(e,t,n,"script")},getJSON:function(e,t,n){return b.get(e,t,n,"json")}});function _n(e,n,r){var i,o,a,s,u=e.contents,l=e.dataTypes,c=e.responseFields;for(s in c)s in r&&(n[c[s]]=r[s]);while("*"===l[0])l.shift(),o===t&&(o=e.mimeType||n.getResponseHeader("Content-Type"));if(o)for(s in u)if(u[s]&&u[s].test(o)){l.unshift(s);break}if(l[0]in r)a=l[0];else{for(s in r){if(!l[0]||e.converters[s+" "+l[0]]){a=s;break}i||(i=s)}a=a||i}return a?(a!==l[0]&&l.unshift(a),r[a]):t}function Fn(e,t){var n,r,i,o,a={},s=0,u=e.dataTypes.slice(),l=u[0];if(e.dataFilter&&(t=e.dataFilter(t,e.dataType)),u[1])for(i in e.converters)a[i.toLowerCase()]=e.converters[i];for(;r=u[++s];)if("*"!==r){if("*"!==l&&l!==r){if(i=a[l+" "+r]||a["* "+r],!i)for(n in a)if(o=n.split(" "),o[1]===r&&(i=a[l+" "+o[0]]||a["* "+o[0]])){i===!0?i=a[n]:a[n]!==!0&&(r=o[0],u.splice(s--,0,r));break}if(i!==!0)if(i&&e["throws"])t=i(t);else try{t=i(t)}catch(c){return{state:"parsererror",error:i?c:"No conversion from "+l+" to "+r}}}l=r}return{state:"success",data:t}}b.ajaxSetup({accepts:{script:"text/javascript, application/javascript, application/ecmascript, application/x-ecmascript"},contents:{script:/(?:java|ecma)script/},converters:{"text script":function(e){return b.globalEval(e),e}}}),b.ajaxPrefilter("script",function(e){e.cache===t&&(e.cache=!1),e.crossDomain&&(e.type="GET",e.global=!1)}),b.ajaxTransport("script",function(e){if(e.crossDomain){var n,r=o.head||b("head")[0]||o.documentElement;return{send:function(t,i){n=o.createElement("script"),n.async=!0,e.scriptCharset&&(n.charset=e.scriptCharset),n.src=e.url,n.onload=n.onreadystatechange=function(e,t){(t||!n.readyState||/loaded|complete/.test(n.readyState))&&(n.onload=n.onreadystatechange=null,n.parentNode&&n.parentNode.removeChild(n),n=null,t||i(200,"success"))},r.insertBefore(n,r.firstChild)},abort:function(){n&&n.onload(t,!0)}}}});var On=[],Bn=/(=)\?(?=&|$)|\?\?/;b.ajaxSetup({jsonp:"callback",jsonpCallback:function(){var e=On.pop()||b.expando+"_"+vn++;return this[e]=!0,e}}),b.ajaxPrefilter("json jsonp",function(n,r,i){var o,a,s,u=n.jsonp!==!1&&(Bn.test(n.url)?"url":"string"==typeof n.data&&!(n.contentType||"").indexOf("application/x-www-form-urlencoded")&&Bn.test(n.data)&&"data");return u||"jsonp"===n.dataTypes[0]?(o=n.jsonpCallback=b.isFunction(n.jsonpCallback)?n.jsonpCallback():n.jsonpCallback,u?n[u]=n[u].replace(Bn,"$1"+o):n.jsonp!==!1&&(n.url+=(bn.test(n.url)?"&":"?")+n.jsonp+"="+o),n.converters["script json"]=function(){return s||b.error(o+" was not called"),s[0]},n.dataTypes[0]="json",a=e[o],e[o]=function(){s=arguments},i.always(function(){e[o]=a,n[o]&&(n.jsonpCallback=r.jsonpCallback,On.push(o)),s&&b.isFunction(a)&&a(s[0]),s=a=t}),"script"):t});var Pn,Rn,Wn=0,$n=e.ActiveXObject&&function(){var e;for(e in Pn)Pn[e](t,!0)};function In(){try{return new e.XMLHttpRequest}catch(t){}}function zn(){try{return new e.ActiveXObject("Microsoft.XMLHTTP")}catch(t){}}b.ajaxSettings.xhr=e.ActiveXObject?function(){return!this.isLocal&&In()||zn()}:In,Rn=b.ajaxSettings.xhr(),b.support.cors=!!Rn&&"withCredentials"in Rn,Rn=b.support.ajax=!!Rn,Rn&&b.ajaxTransport(function(n){if(!n.crossDomain||b.support.cors){var r;return{send:function(i,o){var a,s,u=n.xhr();if(n.username?u.open(n.type,n.url,n.async,n.username,n.password):u.open(n.type,n.url,n.async),n.xhrFields)for(s in n.xhrFields)u[s]=n.xhrFields[s];n.mimeType&&u.overrideMimeType&&u.overrideMimeType(n.mimeType),n.crossDomain||i["X-Requested-With"]||(i["X-Requested-With"]="XMLHttpRequest");try{for(s in i)u.setRequestHeader(s,i[s])}catch(l){}u.send(n.hasContent&&n.data||null),r=function(e,i){var s,l,c,p;try{if(r&&(i||4===u.readyState))if(r=t,a&&(u.onreadystatechange=b.noop,$n&&delete Pn[a]),i)4!==u.readyState&&u.abort();else{p={},s=u.status,l=u.getAllResponseHeaders(),"string"==typeof u.responseText&&(p.text=u.responseText);try{c=u.statusText}catch(f){c=""}s||!n.isLocal||n.crossDomain?1223===s&&(s=204):s=p.text?200:404}}catch(d){i||o(-1,d)}p&&o(s,c,p,l)},n.async?4===u.readyState?setTimeout(r):(a=++Wn,$n&&(Pn||(Pn={},b(e).unload($n)),Pn[a]=r),u.onreadystatechange=r):r()},abort:function(){r&&r(t,!0)}}}});var Xn,Un,Vn=/^(?:toggle|show|hide)$/,Yn=RegExp("^(?:([+-])=|)("+x+")([a-z%]*)$","i"),Jn=/queueHooks$/,Gn=[nr],Qn={"*":[function(e,t){var n,r,i=this.createTween(e,t),o=Yn.exec(t),a=i.cur(),s=+a||0,u=1,l=20;if(o){if(n=+o[2],r=o[3]||(b.cssNumber[e]?"":"px"),"px"!==r&&s){s=b.css(i.elem,e,!0)||n||1;do u=u||".5",s/=u,b.style(i.elem,e,s+r);while(u!==(u=i.cur()/a)&&1!==u&&--l)}i.unit=r,i.start=s,i.end=o[1]?s+(o[1]+1)*n:n}return i}]};function Kn(){return setTimeout(function(){Xn=t}),Xn=b.now()}function Zn(e,t){b.each(t,function(t,n){var r=(Qn[t]||[]).concat(Qn["*"]),i=0,o=r.length;for(;o>i;i++)if(r[i].call(e,t,n))return})}function er(e,t,n){var r,i,o=0,a=Gn.length,s=b.Deferred().always(function(){delete u.elem}),u=function(){if(i)return!1;var t=Xn||Kn(),n=Math.max(0,l.startTime+l.duration-t),r=n/l.duration||0,o=1-r,a=0,u=l.tweens.length;for(;u>a;a++)l.tweens[a].run(o);return s.notifyWith(e,[l,o,n]),1>o&&u?n:(s.resolveWith(e,[l]),!1)},l=s.promise({elem:e,props:b.extend({},t),opts:b.extend(!0,{specialEasing:{}},n),originalProperties:t,originalOptions:n,startTime:Xn||Kn(),duration:n.duration,tweens:[],createTween:function(t,n){var r=b.Tween(e,l.opts,t,n,l.opts.specialEasing[t]||l.opts.easing);return l.tweens.push(r),r},stop:function(t){var n=0,r=t?l.tweens.length:0;if(i)return this;for(i=!0;r>n;n++)l.tweens[n].run(1);return t?s.resolveWith(e,[l,t]):s.rejectWith(e,[l,t]),this}}),c=l.props;for(tr(c,l.opts.specialEasing);a>o;o++)if(r=Gn[o].call(l,e,c,l.opts))return r;return Zn(l,c),b.isFunction(l.opts.start)&&l.opts.start.call(e,l),b.fx.timer(b.extend(u,{elem:e,anim:l,queue:l.opts.queue})),l.progress(l.opts.progress).done(l.opts.done,l.opts.complete).fail(l.opts.fail).always(l.opts.always)}function tr(e,t){var n,r,i,o,a;for(i in e)if(r=b.camelCase(i),o=t[r],n=e[i],b.isArray(n)&&(o=n[1],n=e[i]=n[0]),i!==r&&(e[r]=n,delete e[i]),a=b.cssHooks[r],a&&"expand"in a){n=a.expand(n),delete e[r];for(i in n)i in e||(e[i]=n[i],t[i]=o)}else t[r]=o}b.Animation=b.extend(er,{tweener:function(e,t){b.isFunction(e)?(t=e,e=["*"]):e=e.split(" ");var n,r=0,i=e.length;for(;i>r;r++)n=e[r],Qn[n]=Qn[n]||[],Qn[n].unshift(t)},prefilter:function(e,t){t?Gn.unshift(e):Gn.push(e)}});function nr(e,t,n){var r,i,o,a,s,u,l,c,p,f=this,d=e.style,h={},g=[],m=e.nodeType&&nn(e);n.queue||(c=b._queueHooks(e,"fx"),null==c.unqueued&&(c.unqueued=0,p=c.empty.fire,c.empty.fire=function(){c.unqueued||p()}),c.unqueued++,f.always(function(){f.always(function(){c.unqueued--,b.queue(e,"fx").length||c.empty.fire()})})),1===e.nodeType&&("height"in t||"width"in t)&&(n.overflow=[d.overflow,d.overflowX,d.overflowY],"inline"===b.css(e,"display")&&"none"===b.css(e,"float")&&(b.support.inlineBlockNeedsLayout&&"inline"!==un(e.nodeName)?d.zoom=1:d.display="inline-block")),n.overflow&&(d.overflow="hidden",b.support.shrinkWrapBlocks||f.always(function(){d.overflow=n.overflow[0],d.overflowX=n.overflow[1],d.overflowY=n.overflow[2]}));for(i in t)if(a=t[i],Vn.exec(a)){if(delete t[i],u=u||"toggle"===a,a===(m?"hide":"show"))continue;g.push(i)}if(o=g.length){s=b._data(e,"fxshow")||b._data(e,"fxshow",{}),"hidden"in s&&(m=s.hidden),u&&(s.hidden=!m),m?b(e).show():f.done(function(){b(e).hide()}),f.done(function(){var t;b._removeData(e,"fxshow");for(t in h)b.style(e,t,h[t])});for(i=0;o>i;i++)r=g[i],l=f.createTween(r,m?s[r]:0),h[r]=s[r]||b.style(e,r),r in s||(s[r]=l.start,m&&(l.end=l.start,l.start="width"===r||"height"===r?1:0))}}function rr(e,t,n,r,i){return new rr.prototype.init(e,t,n,r,i)}b.Tween=rr,rr.prototype={constructor:rr,init:function(e,t,n,r,i,o){this.elem=e,this.prop=n,this.easing=i||"swing",this.options=t,this.start=this.now=this.cur(),this.end=r,this.unit=o||(b.cssNumber[n]?"":"px")},cur:function(){var e=rr.propHooks[this.prop];return e&&e.get?e.get(this):rr.propHooks._default.get(this)},run:function(e){var t,n=rr.propHooks[this.prop];return this.pos=t=this.options.duration?b.easing[this.easing](e,this.options.duration*e,0,1,this.options.duration):e,this.now=(this.end-this.start)*t+this.start,this.options.step&&this.options.step.call(this.elem,this.now,this),n&&n.set?n.set(this):rr.propHooks._default.set(this),this}},rr.prototype.init.prototype=rr.prototype,rr.propHooks={_default:{get:function(e){var t;return null==e.elem[e.prop]||e.elem.style&&null!=e.elem.style[e.prop]?(t=b.css(e.elem,e.prop,""),t&&"auto"!==t?t:0):e.elem[e.prop]},set:function(e){b.fx.step[e.prop]?b.fx.step[e.prop](e):e.elem.style&&(null!=e.elem.style[b.cssProps[e.prop]]||b.cssHooks[e.prop])?b.style(e.elem,e.prop,e.now+e.unit):e.elem[e.prop]=e.now}}},rr.propHooks.scrollTop=rr.propHooks.scrollLeft={set:function(e){e.elem.nodeType&&e.elem.parentNode&&(e.elem[e.prop]=e.now)}},b.each(["toggle","show","hide"],function(e,t){var n=b.fn[t];b.fn[t]=function(e,r,i){return null==e||"boolean"==typeof e?n.apply(this,arguments):this.animate(ir(t,!0),e,r,i)}}),b.fn.extend({fadeTo:function(e,t,n,r){return this.filter(nn).css("opacity",0).show().end().animate({opacity:t},e,n,r)},animate:function(e,t,n,r){var i=b.isEmptyObject(e),o=b.speed(t,n,r),a=function(){var t=er(this,b.extend({},e),o);a.finish=function(){t.stop(!0)},(i||b._data(this,"finish"))&&t.stop(!0)};return a.finish=a,i||o.queue===!1?this.each(a):this.queue(o.queue,a)},stop:function(e,n,r){var i=function(e){var t=e.stop;delete e.stop,t(r)};return"string"!=typeof e&&(r=n,n=e,e=t),n&&e!==!1&&this.queue(e||"fx",[]),this.each(function(){var t=!0,n=null!=e&&e+"queueHooks",o=b.timers,a=b._data(this);if(n)a[n]&&a[n].stop&&i(a[n]);else for(n in a)a[n]&&a[n].stop&&Jn.test(n)&&i(a[n]);for(n=o.length;n--;)o[n].elem!==this||null!=e&&o[n].queue!==e||(o[n].anim.stop(r),t=!1,o.splice(n,1));(t||!r)&&b.dequeue(this,e)})},finish:function(e){return e!==!1&&(e=e||"fx"),this.each(function(){var t,n=b._data(this),r=n[e+"queue"],i=n[e+"queueHooks"],o=b.timers,a=r?r.length:0;for(n.finish=!0,b.queue(this,e,[]),i&&i.cur&&i.cur.finish&&i.cur.finish.call(this),t=o.length;t--;)o[t].elem===this&&o[t].queue===e&&(o[t].anim.stop(!0),o.splice(t,1));for(t=0;a>t;t++)r[t]&&r[t].finish&&r[t].finish.call(this);delete n.finish})}});function ir(e,t){var n,r={height:e},i=0;for(t=t?1:0;4>i;i+=2-t)n=Zt[i],r["margin"+n]=r["padding"+n]=e;return t&&(r.opacity=r.width=e),r}b.each({slideDown:ir("show"),slideUp:ir("hide"),slideToggle:ir("toggle"),fadeIn:{opacity:"show"},fadeOut:{opacity:"hide"},fadeToggle:{opacity:"toggle"}},function(e,t){b.fn[e]=function(e,n,r){return this.animate(t,e,n,r)}}),b.speed=function(e,t,n){var r=e&&"object"==typeof e?b.extend({},e):{complete:n||!n&&t||b.isFunction(e)&&e,duration:e,easing:n&&t||t&&!b.isFunction(t)&&t};return r.duration=b.fx.off?0:"number"==typeof r.duration?r.duration:r.duration in b.fx.speeds?b.fx.speeds[r.duration]:b.fx.speeds._default,(null==r.queue||r.queue===!0)&&(r.queue="fx"),r.old=r.complete,r.complete=function(){b.isFunction(r.old)&&r.old.call(this),r.queue&&b.dequeue(this,r.queue)},r},b.easing={linear:function(e){return e},swing:function(e){return.5-Math.cos(e*Math.PI)/2}},b.timers=[],b.fx=rr.prototype.init,b.fx.tick=function(){var e,n=b.timers,r=0;for(Xn=b.now();n.length>r;r++)e=n[r],e()||n[r]!==e||n.splice(r--,1);n.length||b.fx.stop(),Xn=t},b.fx.timer=function(e){e()&&b.timers.push(e)&&b.fx.start()},b.fx.interval=13,b.fx.start=function(){Un||(Un=setInterval(b.fx.tick,b.fx.interval))},b.fx.stop=function(){clearInterval(Un),Un=null},b.fx.speeds={slow:600,fast:200,_default:400},b.fx.step={},b.expr&&b.expr.filters&&(b.expr.filters.animated=function(e){return b.grep(b.timers,function(t){return e===t.elem}).length}),b.fn.offset=function(e){if(arguments.length)return e===t?this:this.each(function(t){b.offset.setOffset(this,e,t)});var n,r,o={top:0,left:0},a=this[0],s=a&&a.ownerDocument;if(s)return n=s.documentElement,b.contains(n,a)?(typeof a.getBoundingClientRect!==i&&(o=a.getBoundingClientRect()),r=or(s),{top:o.top+(r.pageYOffset||n.scrollTop)-(n.clientTop||0),left:o.left+(r.pageXOffset||n.scrollLeft)-(n.clientLeft||0)}):o},b.offset={setOffset:function(e,t,n){var r=b.css(e,"position");"static"===r&&(e.style.position="relative");var i=b(e),o=i.offset(),a=b.css(e,"top"),s=b.css(e,"left"),u=("absolute"===r||"fixed"===r)&&b.inArray("auto",[a,s])>-1,l={},c={},p,f;u?(c=i.position(),p=c.top,f=c.left):(p=parseFloat(a)||0,f=parseFloat(s)||0),b.isFunction(t)&&(t=t.call(e,n,o)),null!=t.top&&(l.top=t.top-o.top+p),null!=t.left&&(l.left=t.left-o.left+f),"using"in t?t.using.call(e,l):i.css(l)}},b.fn.extend({position:function(){if(this[0]){var e,t,n={top:0,left:0},r=this[0];return"fixed"===b.css(r,"position")?t=r.getBoundingClientRect():(e=this.offsetParent(),t=this.offset(),b.nodeName(e[0],"html")||(n=e.offset()),n.top+=b.css(e[0],"borderTopWidth",!0),n.left+=b.css(e[0],"borderLeftWidth",!0)),{top:t.top-n.top-b.css(r,"marginTop",!0),left:t.left-n.left-b.css(r,"marginLeft",!0)}}},offsetParent:function(){return this.map(function(){var e=this.offsetParent||o.documentElement;while(e&&!b.nodeName(e,"html")&&"static"===b.css(e,"position"))e=e.offsetParent;return e||o.documentElement})}}),b.each({scrollLeft:"pageXOffset",scrollTop:"pageYOffset"},function(e,n){var r=/Y/.test(n);b.fn[e]=function(i){return b.access(this,function(e,i,o){var a=or(e);return o===t?a?n in a?a[n]:a.document.documentElement[i]:e[i]:(a?a.scrollTo(r?b(a).scrollLeft():o,r?o:b(a).scrollTop()):e[i]=o,t)},e,i,arguments.length,null)}});function or(e){return b.isWindow(e)?e:9===e.nodeType?e.defaultView||e.parentWindow:!1}b.each({Height:"height",Width:"width"},function(e,n){b.each({padding:"inner"+e,content:n,"":"outer"+e},function(r,i){b.fn[i]=function(i,o){var a=arguments.length&&(r||"boolean"!=typeof i),s=r||(i===!0||o===!0?"margin":"border");return b.access(this,function(n,r,i){var o;return b.isWindow(n)?n.document.documentElement["client"+e]:9===n.nodeType?(o=n.documentElement,Math.max(n.body["scroll"+e],o["scroll"+e],n.body["offset"+e],o["offset"+e],o["client"+e])):i===t?b.css(n,r,s):b.style(n,r,i,s)},n,a?i:t,a,null)}})}),e.jQuery=e.$=b,"function"==typeof define&&define.amd&&define.amd.jQuery&&define("jquery",[],function(){return b})})(window);
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Nombre del  alumno o alumnos:______________________________________________________

		ASPECTOS

		PUNTUACIÓN



		CONTENIDO



		1 PUNTO:

Ha realizado las actividades, pero no alcanzan el 25% de acierto

		2 PUNTOS:

Las actividades y tareas superan el 25% de acierto

		3 PUNTOS:

 Las actividades y tareas superan el 50% de acierto

		4 PUNTOS:

 Las actividades y tareas superan el 65% de acierto

		5 PUNTOS:

 Las actividades y tareas superan el 80% de acierto

		6 PUNTOS:

 Las actividades y tareas alcanzan el 100% de acierto



		DISEÑO Y ORIGINALIDAD

		0 PUNTOS:

Descuidado

		0,5 PUNTOS:

Algo cuidado

		1 PUNTO:

Cuidado y atractivo



		ELEMENTOS INTERACTIVOS

		0 PUNTOS:

La entrada en el blog no contiene los apartados necesarios: título, etiquetas, archivos...

		0,25 PUNTOS:

La entrada en el blog contiene  algunos apartados necesarios: título, etiquetas, archivos...

		0,5 PUNTOS:

La entrada en el blog contiene  casi todos apartados necesarios: título, etiquetas, archivos...

		1 PUNTO:

La entrada en el blog contiene todos los apartados necesarios: título, etiquetas, archivos...



		ORTOGRAFÍA



		0 PUNTOS:

No expresa las ideas con total claridad y aplica con muchos errores las reglas ortográficas, gramaticales y de sintaxis



		0,25 PUNTOS:

No expresa las ideas con total claridad y aplica con algunos errores las reglas ortográficas, gramaticales y de sintaxis

		0,5 PUNTOS:

Se expresa con suficiente claridad y aplica, en la mayoría de los casos las reglas ortográficas, gramaticales y de sintaxis.

		1 PUNTO:

Se expresa con total claridad y aplica correctamente las reglas ortográficas, gramaticales y de sintaxis.



		TRABAJO EN CLASE





		0 PUNTOS:

El trabajo ha sido realizado totalmente fuera de clase

		0´25 PUNTOS:

Gran parte del trabajo se ha realizado fuera de clase

		0´5 PUNTOS:

La mayor parte del trabajo se ha realizado en clase

		1 PUNTO:

Se ha trabajado en clase y, además, el trabajo se ha presentado dentro del plazo establecido
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EPUB/_cedec_js.js
var myTheme = {

	init : function(){

		// Add the Cedec header

		this.addHeader();

		// Special links

		var sLcounter = 0;

		var nTw = $("#nodeTitle");

		var nT = nTw.html();

		var nav = $("#siteNav");

		$("li",nav).each(function(i){

			var replaceTitle = false;

			var firstLink = $("a",this).eq(0);

			var t = firstLink.text();

			var last = t.substring(t.length-1,t.length);

			if (last==" ") t = t.substring(0,t.length-1); /* IE 7 requires this */

			if (t.indexOf("- ")==0 && t.indexOf(" -")==(t.length-2)) {

				if (nT==t) replaceTitle = true;

				t = t.substring(2);

				t = t.substring(0,t.length-2);

				if (replaceTitle) {

					// Replace the document title

					document.title = document.title.replace(nT,t);

					nTw.html(t);

				}

				firstLink.text(t);

				$("a",this).addClass("package-link package-link-"+sLcounter);

				if (sLcounter==0 && navigator.onLine) {

					// Get the previous first level LI

					var prevLi = $(this).prev("li");

					$("a",prevLi).addClass("last-content-link");

				}

				sLcounter ++;

			}

		});

		// Check if it's an old IE

		var ie_v = $exe.isIE();

		if (ie_v && ie_v<8) return false;

		setTimeout(function(){

			$(window).resize(function() {

				myTheme.reset();

			});

		},1000);

		var tit = $exe_i18n.menu+" ("+$exe_i18n.hide.toLowerCase()+")";

		var navToggler = '<p id="header-options">';

				navToggler += '<a href="#" onclick="myTheme.toggleMenu(this);return false" class="hide-nav" id="toggle-nav" title="'+tit+'">';

					navToggler += '<span>'+$exe_i18n.menu+'</span>';

				navToggler += '</a>';				

			navToggler += '</p>';

		var l = $(navToggler);

		nav.before(l);

		this.positionToggler();

		$(window).resize(function(){

			myTheme.positionToggler();

		});

		var url = window.location.href;

		url = url.split("?");

		if (url.length>1){

			if (url[1].indexOf("nav=false")!=-1) {

				myTheme.hideMenu();

			}

		}

		var toTop = $("#siteNav").offset().top;

		$(window).bind('scroll', function () {

			var nav = $('#siteNav');

			if ($(window).scrollTop() > toTop) {

				var navH = nav.height();

				if (navH<$(window).height() && navH<$("#main").height()) {

					nav.addClass('fixed');

				}

			} else {

				nav.removeClass('fixed');

			}

		});

	},

	rftTitle : function(){

		var isWebSite = $("body").hasClass("exe-web-site");

		var h = $("#headerContent");

		var t = h.text();

		t = t.split(" | ");

		if (t.length==2) {

			if (isWebSite) h.html("<span>"+t[1]+"<span class='sep'> | </span></span><a href='./index.html'>"+t[0]+"</a>");

			else h.html("<span>"+t[1]+"<span class='sep'> | </span></span>"+t[0]);

		} else {

			if (isWebSite) h.html("<a href='./index.html'>"+h.text()+"</a>");

		}

	},

	addHeader : function(){

		$("body").prepend('<div id="mecd-logos"><span id="intef-logo"></span><span id="cedec-logo"></span></div>');

	},

	hideMenu : function(){

		$("#siteNav").hide();

		$(document.body).addClass("no-nav");

		myTheme.params("add");

		var tit = $exe_i18n.menu+" ("+$exe_i18n.show.toLowerCase()+")";

		$("#toggle-nav").attr("class","show-nav").attr("title",tit);

	},

	positionToggler : function(){

		var header = $("#header");

		if (header.length==1) $("#header-options").css("top",(header.height()+61)+"px")

	},	

	toggleMenu : function(e){

		if (typeof(myTheme.isToggling)=='undefined') myTheme.isToggling = false;

		if (myTheme.isToggling) return false;

		

		var l = $("#toggle-nav");

		

		if (!e && $(window).width()<900 && l.css("display")!='none') return false; // No reset in mobile view

		if (!e) {

			var tit = $exe_i18n.menu+" ("+$exe_i18n.show.toLowerCase()+")";

			l.attr("class","show-nav").attr("title",tit); // Reset

		}

		

		myTheme.isToggling = true;

		

		if (l.attr("class")=='hide-nav') {  

			var tit = $exe_i18n.menu+" ("+$exe_i18n.show.toLowerCase()+")";

			l.attr("class","show-nav").attr("title",tit);

			$("#siteFooter").hide();

			$("#siteNav").slideUp(400,function(){

				$(document.body).addClass("no-nav");

				$("#siteFooter").show();

				myTheme.isToggling = false;

			}); 

			myTheme.params("add");

		} else {

			var tit = $exe_i18n.menu+" ("+$exe_i18n.hide.toLowerCase()+")";

			l.attr("class","hide-nav").attr("title",tit);

			$(document.body).removeClass("no-nav");

			$("#siteNav").slideDown(400,function(){

				myTheme.isToggling = false;

			});

			myTheme.params("delete");			

		}

		

	},

	param : function(e,act) {

		if (act=="add") {

			var ref = e.href;

			var con = "?";

			if (ref.indexOf(".html?")!=-1) con = "&";

			var param = "nav=false";

			if (ref.indexOf(param)==-1) {

				ref += con+param;

				e.href = ref;					

			}			

		} else {

			// This will remove all params

			var ref = e.href;

			ref = ref.split("?");

			e.href = ref[0];

		}

	},

	params : function(act){

		$("A",".pagination").each(function(){

			myTheme.param(this,act);

		});

	},

	reset : function() {

		myTheme.toggleMenu();		

	},

	inIframe : function(){

		try {

			return window.self !== window.top;

		} catch (e) {

			return true;

		}

	},

	launchWindow : function(objAnchor, objEvent) {

		// Code origin: https://www.w3.org/TR/WCAG20-TECHS/SCR24.html

		var iKeyCode, bSuccess=false;

		if (objEvent && objEvent.type == 'keypress') {

			if (objEvent.keyCode) iKeyCode = objEvent.keyCode;

			else if (objEvent.which) iKeyCode = objEvent.which;

			if (iKeyCode != 13 && iKeyCode != 32) return true;

		}

		bSuccess = window.open(objAnchor.href);

		if (!bSuccess) return true;

		return false;

	},

	common : {

		formURL : 'http://cedec.intef.es/wp-content/opina/',

		showIframe : function(){

			$("#theme-iframe-indicator").remove();

			$("#theme-iframe").show();

		},

		init : function(){

			if (!$("body").hasClass("exe-epub3") && location.protocol!='https:') {

				var nt = $("#nodeTitle"); // #nodeTitle is not in single page

				if (nt.length==1 && navigator.onLine) {

					var ntt = nt.text().replace(/ /g,'');

					var lng = $("html").eq(0).attr("lang");

					myTheme.lang = lng;

					if ((lng=="es" && ntt.indexOf("Opinasobreelrecurso")==1) || (lng=="en" && ntt.indexOf("Resourcefeedback")==1)) {

						var iC = $('.iDevice_content');

						if (iC.length==0) return false;

						var e = iC.eq(0);

						if ($("a[href='http://cedec.educalab.es/opina/']",e).length==0 && $("a[href='http://cedec.intef.es/opina/']",e).length==0) return false;

						var params = "?";

							params += "url="+encodeURI(window.location.href);

							if ($("body").hasClass("exe-web-site")) {

								params += "&title=" + encodeURI($("#headerContent").text());

							} else {

								var fullT = "- Opina sobre el recurso - | ";

								if (lng=="en") fullT = "- Resource feedback - | "								

								params += "&title=" + encodeURI(document.title.replace(fullT,""));

							}

						e.html('<div id="theme-iframe-text">'+e.html()+'</div><p><div id="theme-iframe-indicator">Cargando&hellip;</div><iframe id="theme-iframe" width="600" height="875" onload="myTheme.common.showIframe()" src="'+myTheme.common.formURL+params+'"></iframe></p>');

						setTimeout(function(){

							var indicator = $("#theme-iframe-indicator");

							if (indicator.length==1) {

								var errorTxt = "No se pudo mostrar el formulario en esta página. %Abrir el formulario en una ventana nueva%.";

									if (myTheme.lang=="en") errorTxt = "The form could not be displayed. Please %open it in a new window%.";

									errorTxt = errorTxt.replace("%","<a href='http://cedec.intef.es/opina/' target='_blank' hreflang='es'>");

									errorTxt = errorTxt.replace("%","</a>");

								indicator.attr("class","error").html(errorTxt);

								$("#theme-iframe").remove();

							}

						},20000);

					}

				}

				if ($("body").hasClass("exe-single-page")) {

					// Open definition lists

					$('.exe-dl-toggler').each(function(){

						$("a",this).eq(0).trigger("click");

					});

				}

			}

			myTheme.rftTitle();

			$(".iDevice_wrapper").each(function(i){

				if (i==0 && this.className.indexOf("FreeTextIdevice")!=-1) {

					$(".iDevice",this).css("margin-top",0);

				}

			});

			// Replace the node title

			if (!$("body").hasClass("exe-web-site")) {

				var n = $("#nodeTitle");

				if ($("body").hasClass("exe-single-page")) n = $(".nodeTitle");

				n.each(function(){

					var e = $(this);

					var t = e.text();

					if (t.indexOf("- ")==0 && t.substring(t.length-2,t.length)==" -") {

						t = t.substring(2);

						t = t.substring(0,t.length-2);

						e.text(t);

					}

				});

			}

			// External links

			$("a[rel^=external]").each(function(){

				var e = $(this);

				var html = e.html();

				if (e.text()==html && html.indexOf("ventana nueva")==-1 && (!this.title || this.title.indexOf("ventana nueva")==-1)) {

					var src = "_cedec_external_link.png";

					if (typeof(exe_style)!='undefined') src = exe_style.replace("content.css","") + src;

					// Add a title (not required)

					if (!this.title) this.title = "Se abre en ventana nueva";

					else this.title += " (se abre en ventana nueva)";

					this.innerHTML += '<span class="exe-hidden-accessible"> (se abre en ventana nueva) </span><img src="'+src+'" class="external-link-img" alt="Ventana nueva" width="12" height="12" />';

					this.onclick = function(event){ return myTheme.launchWindow(this, event) }

					this.onkeypress = function(event){ return myTheme.launchWindow(this, event) }

				}

			});

		}

	}

}



$(function(){

	myTheme.common.init();

	if ($("body").hasClass("exe-web-site")) myTheme.init();

});
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REA Flipped FOL. Proyecto EDIA.
Formación y Orientación Laboral


RÚBRICA DE EVALUACIÓN  TAREA CÓMIC DE PRIMEROS AUXILIOS


Nombre del  alumno o alumnos:______________________________________________________


ASPECTOS PUNTUACIÓN


CONTENIDO 
AJUSTADO A LO 
ESTUDIADO


0 PUNTOS: 
El contenido no se ajusta


a lo estudiado en clase


1 PUNTO: 
El contenido tiene algún


error 


3 PUNTOS: 
El contenido se ajusta a lo


estudiado en clase pero
no es muy relevante


6 PUNTOS: 
El contenido se ajusta a lo estudiado en clase y


es de relevancia


COHERENCIA
0 PUNTOS: 


No presenta coherencia en el desarrollo de la historia
1 PUNTO: 


La historia muestra coherencia 


CREATIVIDAD 0 PUNTOS: 
No es nada creativo


0,5 PUNTOS: 
Introduce algunos aspectos innovadores o creativos


1 PUNTO: 
Muy creativo o innovador


ORTOGRAFÍA 0 PUNTOS: 
2 o más faltas 


0´5 PUNTOS: 
1 falta 


1 PUNTO: 
Ninguna falta


TRABAJO EN CLASE 0 PUNTOS: 
El trabajo ha sido


realizado totalmente
fuera de clase.


 


0,5 PUNTOS: 
Se ha trabajado en clase pero el trabajo se ha


entregado fuera de plazo


1 PUNTO:
Se ha trabajado en clase y, además, el trabajo


se ha presentado dentro del plazo establecido 
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presentado dentro del
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			RÚBRICA DE EVALUACIÓN  BLOG-PORTAFOLIO











Nombre del  alumno o alumnos:______________________________________________________


			ASPECTOS


			PUNTUACIÓN





			CONTENIDO





			1 PUNTO:


Ha realizado las actividades, pero no alcanzan el 25% de acierto


			2 PUNTOS:


Las actividades y tareas superan el 25% de acierto


			3 PUNTOS:


 Las actividades y tareas superan el 50% de acierto


			4 PUNTOS:


 Las actividades y tareas superan el 65% de acierto


			5 PUNTOS:


 Las actividades y tareas superan el 80% de acierto


			6 PUNTOS:


 Las actividades y tareas alcanzan el 100% de acierto





			DISEÑO Y ORIGINALIDAD


			0 PUNTOS:


Descuidado


			0,5 PUNTOS:


Algo cuidado


			1 PUNTO:


Cuidado y atractivo





			ELEMENTOS INTERACTIVOS


			0 PUNTOS:


La entrada en el blog no contiene los apartados necesarios: título, etiquetas, archivos...


			0,25 PUNTOS:


La entrada en el blog contiene  algunos apartados necesarios: título, etiquetas, archivos...


			0,5 PUNTOS:


La entrada en el blog contiene  casi todos apartados necesarios: título, etiquetas, archivos...


			1 PUNTO:


La entrada en el blog contiene todos los apartados necesarios: título, etiquetas, archivos...





			ORTOGRAFÍA





			0 PUNTOS:


No expresa las ideas con total claridad y aplica con muchos errores las reglas ortográficas, gramaticales y de sintaxis





			0,25 PUNTOS:


No expresa las ideas con total claridad y aplica con algunos errores las reglas ortográficas, gramaticales y de sintaxis


			0,5 PUNTOS:


Se expresa con suficiente claridad y aplica, en la mayoría de los casos las reglas ortográficas, gramaticales y de sintaxis.


			1 PUNTO:


Se expresa con total claridad y aplica correctamente las reglas ortográficas, gramaticales y de sintaxis.





			TRABAJO EN CLASE








			0 PUNTOS:


El trabajo ha sido realizado totalmente fuera de clase


			0´25 PUNTOS:


Gran parte del trabajo se ha realizado fuera de clase


			0´5 PUNTOS:


La mayor parte del trabajo se ha realizado en clase


			1 PUNTO:


Se ha trabajado en clase y, además, el trabajo se ha presentado dentro del plazo establecido
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REA Flipped FOL. Proyecto EDIA.
Formación y Orientación Laboral



RÚBRICA DE EVALUACIÓN  BLOG-PORTAFOLIO



Nombre del  alumno o alumnos:______________________________________________________



ASPECTOS PUNTUACIÓN



CONTENIDO



1 PUNTO:
Ha realizado las



actividades, pero
no alcanzan el 25%



de acierto



2 PUNTOS:
Las actividades y
tareas superan el



25% de acierto



3 PUNTOS:
 Las actividades y
tareas superan el



50% de acierto



4 PUNTOS:
 Las actividades y
tareas superan el



65% de acierto



5 PUNTOS:
 Las actividades y
tareas superan el



80% de acierto



6 PUNTOS:
 Las actividades y
tareas alcanzan el
100% de acierto



DISEÑO Y 
ORIGINALIDAD



0 PUNTOS:
Descuidado



0,5 PUNTOS:
Algo cuidado



1 PUNTO:
Cuidado y atractivo



ELEMENTOS 
INTERACTIVOS



0 PUNTOS:
La entrada en el blog no
contiene los apartados



necesarios: título, etiquetas,
archivos...



0,25 PUNTOS:
La entrada en el blog contiene
algunos apartados necesarios:



título, etiquetas, archivos...



0,5 PUNTOS:
La entrada en el blog contiene



casi todos apartados
necesarios: título, etiquetas,



archivos...



1 PUNTO:
La entrada en el blog



contiene todos los
apartados necesarios:



título, etiquetas, archivos...



ORTOGRAFÍA



0 PUNTOS:
No expresa las ideas con total
claridad y aplica con muchos



errores las reglas ortográficas,
gramaticales y de sintaxis



0,25 PUNTOS:
No expresa las ideas con total
claridad y aplica con algunos



errores las reglas ortográficas,
gramaticales y de sintaxis



0,5 PUNTOS:
Se expresa con suficiente



claridad y aplica, en la mayoría
de los casos las reglas



ortográficas, gramaticales y de
sintaxis.



1 PUNTO:
Se expresa con total



claridad y aplica
correctamente las reglas



ortográficas, gramaticales y
de sintaxis.



TRABAJO EN CLASE 0 PUNTOS:
El trabajo ha sido realizado
totalmente fuera de clase



0´25 PUNTOS:
Gran parte del trabajo se ha



realizado fuera de clase



0´5 PUNTOS:
La mayor parte del trabajo se



ha realizado en clase



1 PUNTO:
Se ha trabajado en clase y,



además, el trabajo se ha
presentado dentro del



plazo establecido
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Nombre del alumno o alumnos:

1PUNTO: 2PUNTOS: 3 PUNTOS: UNTOS: 5 PUNTOS: 6 PUNTOS:
CONTENIDO Lasactividadesy | Lasactividadesy | Lasactividadesy | Lasactividadesy | Lasactividadesy
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ORIGINALIDAD Descuidado Algo cuidado Cuidadoy atractivo
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			RÚBRICA DE EVALUACIÓN  TAREA CÓMIC DE PRIMEROS AUXILIOS














Nombre del  alumno o alumnos:______________________________________________________





			ASPECTOS


			PUNTUACIÓN





			CONTENIDO AJUSTADO A LO ESTUDIADO





			0 PUNTOS: 


El contenido no se ajusta a lo estudiado en clase





			1 PUNTO: 


El contenido tiene algún error 


			3 PUNTOS: 


El contenido se ajusta a lo estudiado en clase pero no es muy relevante





			6 PUNTOS: 


El contenido se ajusta a lo estudiado en clase y  es de relevancia





			COHERENCIA


			0 PUNTOS: 


No presenta coherencia en el desarrollo de la historia





			1 PUNTO: 


La historia muestra coherencia 





			CREATIVIDAD





			0 PUNTOS: 


No es nada creativo


			0,5 PUNTOS: 


Introduce algunos aspectos innovadores o creativos


			1 PUNTO: 


Muy creativo o innovador





			ORTOGRAFÍA





			0 PUNTOS: 


2 o más faltas 


			0´5 PUNTOS: 


1 falta 


			1 PUNTO: 


Ninguna falta





			TRABAJO EN CLASE








			0 PUNTOS: 	


El trabajo ha sido realizado totalmente fuera de clase.


 	


			0,5 PUNTOS: 


Se ha trabajado en clase pero el trabajo se ha entregado fuera de plazo


			1 PUNTO:


Se ha trabajado en clase y, además, el trabajo se ha presentado dentro del plazo establecido 
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REA Flipped FOL. Proyecto EDIA.
Formación y Orientación Laboral



RÚBRICA DE EVALUACIÓN  TAREA CÓMIC DE PRIMEROS AUXILIOS



Nombre del  alumno o alumnos:______________________________________________________



ASPECTOS PUNTUACIÓN



CONTENIDO 
AJUSTADO A LO 
ESTUDIADO



0 PUNTOS: 
El contenido no se ajusta



a lo estudiado en clase



1 PUNTO: 
El contenido tiene algún



error 



3 PUNTOS: 
El contenido se ajusta a lo



estudiado en clase pero
no es muy relevante



6 PUNTOS: 
El contenido se ajusta a lo estudiado en clase y



es de relevancia



COHERENCIA
0 PUNTOS: 



No presenta coherencia en el desarrollo de la historia
1 PUNTO: 



La historia muestra coherencia 



CREATIVIDAD 0 PUNTOS: 
No es nada creativo



0,5 PUNTOS: 
Introduce algunos aspectos innovadores o creativos



1 PUNTO: 
Muy creativo o innovador



ORTOGRAFÍA 0 PUNTOS: 
2 o más faltas 



0´5 PUNTOS: 
1 falta 



1 PUNTO: 
Ninguna falta



TRABAJO EN CLASE 0 PUNTOS: 
El trabajo ha sido



realizado totalmente
fuera de clase.



 



0,5 PUNTOS: 
Se ha trabajado en clase pero el trabajo se ha



entregado fuera de plazo



1 PUNTO:
Se ha trabajado en clase y, además, el trabajo



se ha presentado dentro del plazo establecido 
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2.0 mas faltas 1falta Ninguna falta
0 PUNTOS: 0,5 PUNTOS: 1PUNTO:
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realizado totalmente entregado fuera de plazo seha presentado dentro del plazo establecido
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REA Flipped FOL. Bloque Riesgos laborales. 
Proyecto EDIA



COMPETENCIAS PROFESIONALES DEL MÓDULO DE “FORMACIÓN Y ORIENTACIÓN LABORAL”



BLOQUE RIESGOS LABORALES
U.1 U.2 U.3 U.4



5. Evalúa los riesgos derivados de su actividad, analizando las condiciones de trabajo y los factores de riesgo presentes en
su entorno laboral. 



a) Se ha valorado la importancia de la cultura preventiva en todos los ámbitos y actividades de la empresa. 



b) Se han relacionado las condiciones laborales con la salud del trabajador.



c) Se han clasificado los factores de riesgo en la actividad y los daños derivados de los mismos.



d) Se han identificado las situaciones de riesgo más habituales en los entornos de trabajo de la familia correspondiente



e) Se ha determinado la evaluación de riesgos en la empresa.



f) Se han determinado las condiciones de trabajo con significación para la prevención en los entornos de trabajo relacionados con el
perfil profesional correspondiente.



g) Se han clasificado y descrito los tipos de daños profesionales, con especial referencia a accidentes de trabajo y enfermedades
profesionales, relacionados con el perfil profesional correspondiente.



6. Participa en la elaboración de un plan de prevención de riesgos en una pequeña empresa, identificando las 
responsabilidades de todos los agentes implicados.  



a) Se han determinado los principales derechos y deberes en materia de prevención de riesgos laborales. 



b) Se han clasificado las distintas formas de gestión de la prevención en la empresa, en función de los distintos criterios establecidos
en la normativa sobre prevención de riesgos laborales. 



c) Se han determinado las formas de representación de los trabajadores en la empresa en materia de prevención de riesgos.



d) Se han identificado los organismos públicos relacionados con la prevención de riesgos laborales.



e) Se ha valorado la importancia de la existencia de un plan preventivo en la empresa que incluya la secuenciación de actuaciones
que se deben realizar en caso de emergencia.



f) Se ha definido el contenido del plan de prevención en un centro de trabajo relacionado con el sector profesional de la familia
profesional correspondiente.



g) Se ha proyectado un plan de emergencia y evacuación de una empresa del sector.



7. Aplica las medidas de prevención y protección, analizando las situaciones de riesgo en el entorno laboral del técnico 
superior en la familia profesional.



a) Se han definido las técnicas de prevención y de protección individual y colectiva que deben aplicarse para evitar los daños en su
origen y minimizar sus consecuencias en caso de que sean inevitables. 



b) Se ha analizado el significado y alcance de los distintos tipos de señalización de seguridad. 



c) Se han analizado los protocolos de actuación en caso de emergencia.



d) Se han identificado las técnicas de clasificación de heridos en caso de emergencia donde existan víctimas de diversa gravedad.



e) Se han identificado las técnicas básicas de primeros auxilios que han de ser aplicadas en el lugar del accidente ante distintos tipos
de daños y la composición y uso del botiquín. 



f) Se han determinado los requisitos y condiciones para la vigilancia de la salud del trabajador y su importancia como medida de
prevención.



“Relación del recurso Flipped FOL: Bloque Riesgos laborales con las competencias profesionales de FOL” de CeDeC se encuentra bajo una Licencia CC BY - SA  4.0 España.
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<p>Antes de empezar, vamos a reflexionar sobre las siguientes preguntas:</p>

<ul>

<li>Â¿Con quÃ© elementos completarÃ­amos un botiquÃ­n y cÃ³mo gestionarÃ­amos que estuviese siempre a punto?</li>

<li>Â¿Creemos que un socorrista debe poner en peligro su vida para salvar a otra persona?</li>

<li>Â¿CuÃ¡l es el telÃ©fono de emergencias?</li>

<li>Â¿QuÃ© debemos hacer en primer lugar: atender a un herido o llamar pidiendo ayuda?</li>

<li>Â¿CÃ³mo podemos comprobar si alguien estÃ¡ consciente o inconsciente? Â¿y si respira? Â¿y si tiene pulso?</li>
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<p style="text-align: left;"><span style="font-size: 1em;">Â </span>A continuaciÃ³n vamos a realizar algunas actividades relacionadas con el vÃ­deo anterior.</p>

<dl class="exe-dl">

<dt>Actividad 1. Local de primeros auxilios y botiquÃ­n</dt>

<dd>

<p><em>Miguel trabaja en una tienda de ropa con 26 empleados y nos pregunta si su empresa debe tener un local de primeros auxilios y un botiquÃ­n.</em></p>

<p>Â¿QuÃ© le responderÃ­amos? Â¿y si la empresa se dedicara a actividades consideradas peligrosas?</p>

</dd>

<dd></dd>

<dt>Actividad 2. Un compaÃ±ero sufre un accidente en el trabajo</dt>

<dd>

<p><span style="font-size: 1em;"><em>Candela trabaja con Jaime para una empresa de soldadura. Esta tarde se encuentran trabajando en una nave industrial del nuevo polÃ­gono que se encuentra en construcciÃ³n. Hace una hora que el resto de trabajadores se han ido, pero a ellos les queda poco para terminar y han decidido hacer un par de horas mÃ¡s hoy y asÃ­ no tener que volver maÃ±ana. Candela escucha de repente un estruendo, acude corriendo a donde se encontraba Jaime y lo encuentra tendido en el suelo, inconsciente y sin respiraciÃ³n, hay un ligero olor a gas. Candela decide intentar reanimar a su compaÃ±ero en el lugar donde lo ha encontrado, cree preferible no moverlo para evitarle posibles lesiones de espalda y comienza a realizarle la tÃ©cnica del "boca a boca"</em>. </span></p>

<p><span style="font-size: 1em;">Â¿EstÃ¡ actuando correctamente Candela? Â¿cÃ³mo deberÃ­a haber actuado?</span></p>

<p></p>

</dd>

<dt>Actividad 3. Triaje</dt>

<dd>

<p>En el caso de que nos encontremos ante una situaciÃ³n con varias vÃ­ctimas, se debe priorizar el orden de atenciÃ³n y/o evacuaciÃ³n de las mismas. Para ello se utiliza una tÃ©cnica conocida como "triaje", donde se asignan tarjetas de colores a cada herido en funciÃ³n de su necesidad de atenciÃ³n.</p>

<p>Los colores y su significado son:</p>

<table border="0">

<tbody>

<tr>

<td style="background-color: #fc1602; border: 1px solid #000000;">

<p style="text-align: center;"><span style="color: #000000;"><strong>ROJO</strong></span></p>

<p style="text-align: center;"><span style="color: #000000;"><strong>(Extrema urgencia)</strong></span></p>

</td>

<td style="border: 1px solid #000000;">

<p>Heridos que necesitan asistencia y evacuaciÃ³n inmediata pues su vida corre peligro.</p>

<p>Por ejemplo: No respiran, inconscientes, parada cardÃ­aca, fuertes hemorragias, quemaduras graves...</p>

</td>

</tr>

<tr>

<td style="background-color: #eefd01; border: 1px solid #000000;">

<p style="text-align: center;"><span style="color: #000000;"><strong>AMARILLO</strong></span></p>

<p style="text-align: center;"><span style="color: #000000;"><strong>(Urgente)</strong></span></p>

</td>

<td style="border: 1px solid #000000;">

<p>Heridos graves pero cuya vida no peligra.</p>

<p>Por ejemplo: PÃ©rdidas de sangre, fracturas graves...</p>

</td>

</tr>

<tr>

<td style="background-color: #84fd01; border: 1px solid #000000;">

<p style="text-align: center;"><span style="color: #000000;"><strong>VERDE</strong></span></p>

<p style="text-align: center;"><span style="color: #000000;"><strong>(No urgente)</strong></span></p>

</td>

<td style="border: 1px solid #000000;">

<p>No precisan asistencia hospitalaria inmediata.</p>

<p>Por ejemplo: Fracturas o quemaduras menos graves, heridas...</p>

</td>

</tr>

<tr>

<td style="background-color: #a5acaa; border: 1px solid #000000;">

<p style="text-align: center;"><span style="color: #000000;"><strong>NEGRO O GRIS</strong></span></p>

<p style="text-align: center;"><span style="color: #000000;"><strong>(No requiere atenciÃ³n)</strong></span></p>

</td>

<td style="border: 1px solid #000000;">

<p>Heridos fallecidos o sin posibilidades de sobrevivir</p>

</td>

</tr>

</tbody>

</table>

<p>Las tarjetas deben ir atadas al brazo o a la pierna. Nunca en la ropa o calzado.</p>

<p><span style="text-decoration: underline;"><strong>ACTIVIDAD</strong></span></p>

<p>En una empresa de productos quÃ­micos se produce una explosiÃ³n, provocando varios heridos. Indica quÃ© tarjeta corresponderÃ­a a cada una de las vÃ­ctimas:</p>

<p style="padding-left: 30px;">a) Trabajador con quemaduras en un brazo</p>

<p style="padding-left: 30px;">b) Trabajadora con un brazo fracturado (fractura cerrada)</p>

<p style="padding-left: 30px;">c) Trabajadora inconsciente</p>

<p style="padding-left: 30px;">d) Trabajador con una hemorragia abundante en un brazo.</p>

<p style="padding-left: 30px;">e) Fractura en columna vertebral</p>

<p style="padding-left: 30px;">f) Herida en una mano.</p>

<p></p>

</dd>

<dt>Actividad 4. Plan de emergencia</dt>

<dd>

<div class="exe-figure exe-image position-center license-CC-BY-SA" style="text-align: left;">En el siguiente enlace encontraremos un documento donde se exponen las normas bÃ¡sicas relacionadas con planes de emergencia y, posteriormente, aparece un caso prÃ¡ctico. Leemos con atenciÃ³n las normas bÃ¡sicas e indicamos cuÃ¡les se incumplen en el caso prÃ¡ctico.</div>

<div class="exe-figure exe-image position-center license-CC-BY-SA" style="text-align: left;"><a href="resources/emergencias.pdf" target="_blank" title="Enlace a recurso. Abre en ventana nueva." rel="noopener noreferrer">Enlace al caso prÃ¡ctico</a></div>
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<div>

<div>

<p>A esta entrada aÃ±adiremos las etiquetas: "PAS", "botiquÃ­n" y "local primeros auxilios".</p>

</div>
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<p style="text-align: left;">Antes de comenzar comprobemos nuestros conocimientos previos contestando las siguientes preguntas:</p>

<ul>

<li style="text-align: left;">Â¿QuÃ© es la posiciÃ³n lateral de seguridad y para quÃ© sirve?</li>

<li style="text-align: left;">Â¿Cuando debemos emplear la RCP (reanimaciÃ³n cardio-pulmonar)?</li>
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<p>A continuaciÃ³n vamos a realizar algunas actividades relacionadas con el vÃ­deo anterior.</p>

<dl class="exe-dl">

<dt>Actividad 1. Esquema del soporte vital bÃ¡sico</dt>

<dd>

<p>Realizamos un esquema sobre las actuaciones que debemos llevar a cabo en el soporte vital bÃ¡sico</p>

</dd>

<dt>Actividad 2. RCP</dt>

<dd>

<div class="exe-figure exe-image position-center license-CC-BY-SA" style="text-align: left;">Completamos: "La reanimaciÃ³n cardiopulmonar se debe realizar a un ritmo de ________ compresiones y despuÃ©s ____ insuflaciones".</div>

</dd>

<dt>Actividad 3. "Role play" de soporte vital bÃ¡sico</dt>

<dd>

<div>Un/a compaÃ±ero/a de clase simularÃ¡ que ha sufrido un accidente y se encuentra inconsciente pero respira. El resto de compaÃ±eros/as llevaremos a cabo la secuencia de actuaciÃ³n adecuada del soporte vital bÃ¡sico.</div>

</dd>

<dt>Actividad 4. ManiquÃ­ de primeros auxilios</dt>

<dd>

<p>Si contamos con un <em>"maniquÃ­ de primeros auxilios"</em> simularemos que ha sufrido un accidente, se encuentra inconsciente y no respira. Llevaremos a cabo la secuencia de actuaciÃ³n adecuada del soporte vital bÃ¡sico.</p>

</dd>
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<p>A esta entrada aÃ±adiremos las etiquetas: "soporte vital bÃ¡sico", "pls", "rcp".</p>
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‚<p style="text-align: left;">La piel representa la primera barrera entre el exterior y nuestro organismo, por lo que es la primera lÃ­nea de defensa de nuestro cuerpo. Debemos tenerlo en cuenta pues, si Ã©sta se encuentra daÃ±ada, tendremos mayores posibilidades de sufrir infecciones o agresiones por agentes quÃ­micos o fÃ­sicos.</p>

<div class="exe-figure exe-image position-center license-CC0" style="width: 560px;"><img src="resources/herida.png" style="display: block; margin-left: auto; margin-right: auto;" width="560" height="315" />
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</div>

<div class="figcaption" style="text-align: left;">En primer lugar, veremos quÃ© respuestas nos sugieren las siguientes preguntas:</div>

<ul>

<li class="figcaption" style="text-align: left;">Â¿Es recomendable tapar una herida?</li>

<li class="figcaption" style="text-align: left;">Â¿SabrÃ­amos decir cÃ³mo se clasifican las quemaduras?</li>

<li class="figcaption" style="text-align: left;">Â¿Es recomendable tapar una quemadura?</li>

<li class="figcaption" style="text-align: left;">Tras sufrir una quemadura, Â¿es aconsejable lavar con agua la zona afectada?</li>
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</div>

<p><span style="font-size: 1em;">A continuaciÃ³n vamos a realizar algunas actividades relacionadas con el vÃ­deo anterior.</span></p>

<dl class="exe-dl">

<dt>Actividad 1. Quemaduras</dt>

<dd>

<p align="JUSTIFY">Explicamos cÃ³mo se clasificarÃ­a una quemadura, en funciÃ³n de la extensiÃ³n, de un trabajador si tiene quemada media espalda y un brazo quemados.</p>

</dd>

<dt>Actividad 2. Heridas en tÃ³rax y abdomen</dt>

<dd>

<p>Â¿CÃ³mo debemos actuar ante heridas penetrantes en tÃ³rax o abdomen?</p>

</dd>
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<p>Antes de comenzar contestaremos las siguientes preguntas:</p>

<ul>

<li>Â¿QuÃ© tÃ©cnicas conocemos para detener una hemorragia?</li>

<li>Cuando se sangra por la nariz, Â¿es mejor poner la cabeza hacia delante o hacia atrÃ¡s?</li>

<li>Â¿Conocemos la diferencia entre fractura abierta o cerrada?</li>

<li>Â¿QuÃ© es un fÃ©rula?</li>

<li>Â¿Por quÃ© se pone el brazo en cabestrillo a quienes sufren una fractura de brazo?</li>
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<p><span style="font-size: 1em;">A continuaciÃ³n vamos a realizar algunas actividades relacionadas con el vÃ­deo anterior.</span></p>

<dl class="exe-dl">

<dt>Actividad 1. Corte en un brazo</dt>

<dd>

<p><em>Un compaÃ±ero de trabajo se acaba de hacer un corte profundo en el brazo, entre el codo y la muÃ±eca con una sierra de corte, lo que le ha provocado una fuerte hemorragia.</em></p>

<p>Â¿QuÃ© tÃ©cnicas debemos utilizar y en quÃ© orden para detener la hemorragia?</p>

</dd>

<dt>Actividad 2. CaÃ­da de una escalera</dt>

<dd>

<p><em>Virginia se encuentra realizando una instalaciÃ³n de telecomunicaciones en una fachada. Al descender resbala y cae al suelo, no puede moverse, no cesa de gritar de dolor. Nos acercamos y nos dice que no puede mover la pierna y que, cuando se toca, le duele mucho mÃ¡s.</em></p>

<p>Â¿CÃ³mo debemos actuar?</p>

</dd>

<dt>Actividad 3. InmovilizaciÃ³n de fracturas</dt>

<dd>

<p>Buscamos imÃ¡genes sobre cÃ³mo inmovilizar las siguientes zonas del cuerpo en caso de fractura:</p>

<p style="padding-left: 30px;">a) MandÃ­bula.</p>

<p style="padding-left: 30px;">b) Codo</p>

<p style="padding-left: 30px;">d) Antebrazo</p>

<p style="padding-left: 30px;">e) Dedo</p>

<p style="padding-left: 30px;">f) MuÃ±eca</p>

<p style="padding-left: 30px;">g) Mano</p>

<p style="padding-left: 30px;">h) Pierna</p>

<p style="padding-left: 30px;">i) Tobillo</p>

<p style="padding-left: 30px;">j) Rodilla</p>

</dd>

<dt>Actividad 4. Transporte de accidentados</dt>

<dd>

<p>En este enlaceÂ observaremos <a href="http://www.seg-social.es/wps/wcm/connect/wss/7262c41c-d2a9-4e3b-8e92-47ceb9abbd22/Guia+sanitaria+a+bordo+VERSION+REDUCIDA_.pdf?MOD=AJPERES&amp;CVID=">diferentes tÃ©cnicas para transportar a accidentadosÂ (a partir de la pÃ¡gina 119)</a></p>

<p>Tras analizar las diferentes tÃ©cnicas expuestas el/la profesor/a propondrÃ¡ en clase realizar diferentes <strong>simulaciones en clase de transporte</strong> de accidentados ante las siguientes situaciones:</p>

<p style="padding-left: 30px;">a) Traslado con dos socorristas a dos y tres manos</p>

<p style="padding-left: 30px;">b) Transporte en camilla, si disponemos de una, en caso contrario simularemos la acciÃ³n de elevar al accidentado e introducir la camilla.</p>

</dd>
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<dl class="exe-dl">

<dt>Instrucciones</dt>

<dd>

<p>Realizaremos un cÃ³mic en el que en diferentes viÃ±etas mostraremos un accidente y cÃ³mo actuar ante esta situaciÃ³n utilizando las tÃ©cnicas adecuadas de primeros auxilios.</p>

<p>TendrÃ¡ una extensiÃ³n mÃ­nima de una pÃ¡gina y mÃ¡xima de cuatro.</p>

<p>Un vez introducido cada pin en el tablero lo compartirÃ¡ en twitter con el hashtag: #comicPRL y #flippedfolPRL</p>

<p></p>

</dd>

<dt>AgrupaciÃ³n</dt>

<dd>

<p>La tarea se realizarÃ¡ en grupos de 2 alumnos/as.</p>

<p></p>

</dd>

<dt>Herramientas TIC</dt>

<dd>

<p>Para la elaboraciÃ³n del presente "RETO", las siguientes herramientas nos pueden resultar de utilidad:</p>

<ul>

<li>Editores de cÃ³mic online: <a href="https://www.pixton.com/es/" title="Enlace a web. Abre en ventana nueva" target="_blank" rel="noopener noreferrer">Pixton</a>, <a href="http://www.toondoo.com/" title="Enlace a web. Abre en ventana nueva" target="_blank" rel="noopener noreferrer">ToonDoo</a>, <a href="http://stripgenerator.com/strip/create/" title="Enlace a web. Abre en ventana nueva" target="_blank" rel="noopener noreferrer">Stripgenerator</a>,Â <a href="http://marvel.com/games/play/34/create_your_own_comic" title="Enlace a web. Abre en ventana nueva" target="_blank" rel="noopener noreferrer">Marvel</a>, <a href="https://www.storyboardthat.com/">StoryboardThat</a>...</li>

<li>Editor de imÃ¡genes:Â <a href="https://www.gimp.org/" title="Enlace a recurso. Abre en ventana nueva." target="_blank" rel="noopener noreferrer">Gimp</a>,Â <a href="http://photoscape.org/ps/main/index.php" title="Enlace a recurso. Abre en ventana nueva." target="_blank" rel="noopener noreferrer">Photoscape</a>,Â <a href="https://pixlr.com/" title="Enlace a recurso. Abre en ventana nueva." target="_blank" rel="noopener noreferrer">Pixlr</a>...</li>

<li>Blog:Â <a href="https://www.blogger.com" title="Enlace a recurso. Abre en ventana nueva." target="_blank" rel="noopener noreferrer">Blogger</a>,Â <a href="https://es.wordpress.com/" title="Enlace a recurso. Abre en ventana nueva." target="_blank" rel="noopener noreferrer">Wordpress</a>...</li>

</ul>

<p></p>

</dd>

<dt>EvaluaciÃ³n</dt>

<dd>

<p>Los criterios de evaluaciÃ³n que emplearemos para evaluar el portafolio estÃ¡n representadas en la siguiente <a href="http://cedec.intef.es/rubrica/rubrica-de-evaluacion-tarea-comic-primeros-auxilios/" target="_blank" title="Enlace a repositorio. Abre en ventana nueva." rel="noopener">rÃºbrica de evaluaciÃ³n</a> (<a href="resources/cedec_rubrica_tarea_Comic_de_primeros_auxilios.odt" target="_blank" title="Descarga de archivo ODT." rel="noopener">descargar formato editable ODT</a> - <a href="resources/cedec_rubrica_tarea_Comic_de_primeros_auxilios.pdf" target="_blank" title="Descarga de archivo PDF. Abre en ventana nueva." rel="noopener">descargar formato PDF</a>).</p>

<p style="text-align: center;"><a href="resources/cedec_rubrica_tarea_Comic_de_primeros_auxilios.png" rel="lightbox"><img src="resources/cedec_rubrica_tarea_Comic_de_primeros_auxilios.png" alt="rÃºbrica cÃ³mic" title="rÃºbrica cÃ³mic" width="600" height="424" style="display: block; margin-left: auto; margin-right: auto;" /></a><span class="author">CEDEC</span>. <a href="http://cedec.intef.es/rubrica/rubrica-de-evaluacion-tarea-comic-primeros-auxilios/" target="_blank" title="Enlace a repositorio. Abre en ventana nueva." rel="noopener">RÃºbrica CÃ³mic primeros auxilios</a><span class="license"><span class="sep">(</span><a href="http://creativecommons.org/licenses/?lang=es" rel="license nofollow noopener" target="_blank" title="Creative Commons BY-SA">CC BY-SA</a><span class="sep">)</span></span></p>

<p style="text-align: center;"></p>

<p><span class="license"><span class="sep"> </span></span></p>

<p style="text-align: center;"><br /><br /></p>

</dd>
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<div>

<div>

<p>A esta entrada aÃ±adiremos las etiquetas: "comic" y "primeros auxilios".</p>

</div>
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‚dictionary�€�‚_idevice�€�‚dereferenceB��€6‚exe.engine.field.FieldWithResources.persistenceVersion���€�‚anchor_names�€�‚list�€�‚_name�€�‚unicode	‚Feedback:�€�‚nextImageId&��€)‚exe.engine.field.Field.persistenceVersion���€
‚parentNode�€�‚dereference9��€�‚images�€'‚exe.engine.galleryidevice.GalleryImages�€
‚dictionary�€
‚.listitems�€�‚list�€�‚idevice�€�‚dereferenceD��€�‚_id]��€
‚buttonCaption�€�‚unicode�‚EvaluaciÃ³n�€�‚intlinks_to_anchors�€
‚dictionary�€�‚_instruc�€�‚unicode��‚Describe how learners will assess how 
they have done in the exercise (rubrics are useful devices for providing 
reflective feedback).�€�‚_id�€�‚unicode�‚12�€�‚_title�€�‚unicode�‚EL RETO�€	‚referenceE��€�‚exe.engine.node.Node�€
‚dictionary�€'‚exe.engine.node.Node.persistenceVersion���€�‚parent�€�‚dereference���€
‚exportType�‚website�€�‚children�€�‚list�€�‚top_anchors_linked_from_fields�€�‚list�€
‚anchor_fields�€�‚list�€�‚last_full_node_path;‚exe-node:Unidad%204%3A%20Primeros%20auxilios:Repaso%20final�€�‚_package�€�‚dereference���€�‚idevices�€�‚list�€	‚referenceF��€*‚exe.engine.freetextidevice.FreeTextIdevice�€
‚dictionary�€�‚lastIdevice�€�‚boolean�‚false�€�‚_tip�‚�€�‚childs�€�‚list�€�‚parent�€�‚None�€�‚undo�€�‚boolean�‚true�€�‚systemResources�€�‚list�€=‚exe.engine.freetextidevice.FreeTextIdevice.persistenceVersion���€�‚_title�€�‚unicode	‚Free Text�€�‚icon�‚�€�‚originalicon�‚�€�‚edit�€�‚boolean�‚false�€�‚_purpose�€�‚unicodeX�‚The majority of a learning resource will be 
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<p>Se divide en 5 apartados: Primeros auxilios en la empresa y mÃ©todo PAS, Secuencia de actuaciÃ³n del soporte vital bÃ¡sico, Heridas y quemaduras y Hemorragias y fracturas.</p>

<p>Los recursos que presentamos han sido ideados para trabajar en clase con la <strong>metodologÃ­a Flipped Classroom o Clase Invertida</strong>. En la metodologÃ­a de enseÃ±anza tradicional el profesor expone en clase de forma magistral y propone actividades para casa y posteriormente se corrigen las actividades en clase. Con la metodologÃ­a "Flipped Classroom" invertimos este proceso.</p>

<div class="exe-figure exe-image position-center license-CC-BY-SA" style="width: 560px;"><img src="resources/flipped2.jpg" alt="Cuadro metodologÃ­a Flipped" style="display: block; margin-left: auto; margin-right: auto;" width="560" hspace="auto" height="315" />

<div class="figcaption" style="text-align: center;"><a href="https://www.flickr.com/photos/ajc1/" target="_blank" class="author" rel="noopener">AJC1</a>. <a href="https://www.flickr.com/photos/ajc1/8615353879" target="_blank" class="title" rel="noopener"><em>The Flipped Classroom</em></a> <span class="license"><span class="sep">(</span><a href="http://creativecommons.org/licenses/?lang=es" rel="license nofollow noopener" target="_blank" title="Creative Commons BY-SA">CC BY-SA</a><span class="sep">)</span></span></div>

</div>

<p>En primer lugar el alumno visualiza en su casa la explicaciÃ³n del profesor, posteriormente acude a clase donde el profesor resuelve sus dudas y se realizan las actividades con la ayuda del profesor. Esta forma permite una atenciÃ³n mÃ¡s individualizada del alumnado y, segÃºn las experiencias donde se ha aplicado, permite mejorar el resultado acadÃ©micos del alumnado.</p>�€�‚anchors_linked_from_fields�€
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<li>Al<strong> iniciar la unidad</strong>. Tras la evaluaciÃ³n inicial se propondrÃ¡ la visualizaciÃ³n <strong>en casa</strong> del vÃ­deo propuesto. Para comprobar quiÃ©n ha visto el vÃ­deo, poder introducirle preguntas de correcciÃ³n automÃ¡tica y comprobar las respuestas de las mismas, recomendamos el uso de la herramienta EDPUZZLE. AquÃ­ pueden encontrar un <a href="https://youtu.be/qTmw9UXIU_c" title="Enlace a web. Abre en ventana nueva" target="_blank">vÃ­deo-tutorial</a> de Edpuzzle.</li>

<li>Una vez <strong>en clase</strong> debemos resolver las dudas que nos presente el alumnado que ha visualizado el vÃ­deo y se procede a realizar los diferentes<strong> retos y actividades</strong>, actuando el profesor como un guÃ­a y facilitador de este proceso.</li>

<li><strong>Una vez completados los diferentes apartados</strong> de la unidad, se propone la realizaciÃ³n de un trabajo donde el alumnado deberÃ¡ poner en prÃ¡ctica los contenidos estudiados, que recibe el nombre de<strong> "EL RETO".</strong></li>

<li><strong>Al finalizar cada unidad</strong>, se realizarÃ¡ una <strong>prueba con la herramienta KAHOOT.</strong> Que nos permitirÃ¡ repasar, de una forma divertida, lo estudiado en la unidad. AquÃ­ pueden encontrar un<a href="https://www.youtube.com/watch?v=Y94q_cC7u00" title="Enlace a web. Abre en ventana nueva" target="_blank"> vÃ­deo-tutorial </a>de Kahoot.</li>
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<li>Al<strong> iniciar la unidad</strong>. Tras la evaluaciÃ³n inicial se propondrÃ¡ la visualizaciÃ³n <strong>en casa</strong> del vÃ­deo propuesto. Para comprobar quiÃ©n ha visto el vÃ­deo, poder introducirle preguntas de correcciÃ³n automÃ¡tica y comprobar las respuestas de las mismas, recomendamos el uso de la herramienta EDPUZZLE. AquÃ­ pueden encontrar un <a href="https://youtu.be/qTmw9UXIU_c" title="Enlace a web. Abre en ventana nueva" target="_blank">vÃ­deo-tutorial</a> de Edpuzzle.</li>

<li>Una vez <strong>en clase</strong> debemos resolver las dudas que nos presente el alumnado que ha visualizado el vÃ­deo y se procede a realizar los diferentes<strong> retos y actividades</strong>, actuando el profesor como un guÃ­a y facilitador de este proceso.</li>

<li><strong>Una vez completados los diferentes apartados</strong> de la unidad, se propone la realizaciÃ³n de un trabajo donde el alumnado deberÃ¡ poner en prÃ¡ctica los contenidos estudiados, que recibe el nombre de<strong> "EL RETO".</strong></li>

<li><strong>Al finalizar cada unidad</strong>, se realizarÃ¡ una <strong>prueba con la herramienta KAHOOT.</strong> Que nos permitirÃ¡ repasar, de una forma divertida, lo estudiado en la unidad. AquÃ­ pueden encontrar un<a href="https://www.youtube.com/watch?v=Y94q_cC7u00" title="Enlace a web. Abre en ventana nueva" target="_blank"> vÃ­deo-tutorial </a>de Kahoot.</li>
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se insertan datos en este campo.�€;‚exe.engine.genericidevice.GenericIdevice.persistenceVersion���€�‚_purpose�€�‚unicodeS�‚An activity can be defined as a task or set of tasks a learner must
complete. Provide a clear statement of the task and consider any conditions
that may help or hinder the learner in the performance of the task.�€�‚_author�€�‚unicode�‚University of Auckland�€
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‚dictionary�€�‚content_w_resourcePaths�€�‚unicode4�‚<p><strong>Contenidos de la evaluaciÃ³n</strong></p>

<ul>

<li><strong>"EL RETO</strong>". Apartado final enÂ  el alumnado deberÃ¡ realizar una aplicaciÃ³n prÃ¡ctica de los contenidos de la unidad.</li>

<li>El <strong>portafolio personal</strong>, elaborado por los alumnos a lo largo de la unidad didÃ¡ctica.</li>

</ul>

<p><strong>Herramientas de evaluaciÃ³n</strong></p>

<p>El reto y el portafolio se evalÃºan mediante <strong>rÃºbricas o matrices de evaluaciÃ³n.<br /></strong></p>

<p>Las rÃºbricas consisten en una tabla de doble entrada donde se describen verticalmente los elementos que se van a valorar y horizontalmente la valoraciÃ³n que se va a realizar de cada uno de ellos, con una descripciÃ³n concreta de por quÃ© se valorarÃ¡ de una manera o de otra.</p>

<p>La evaluaciÃ³n podrÃ¡ ser realizada exclusivamente por el <strong>profesor o</strong> <strong>contar</strong> con la participaciÃ³n de los<strong> alumnos</strong>.</p>�€�‚anchors_linked_from_fields�€
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‚dictionary�€�‚_instruc�€�‚unicode0‚Describe the tasks the learners should complete.�€;‚exe.engine.genericidevice.GenericIdevice.persistenceVersion���€�‚_purpose�€�‚unicodeS�‚An activity can be defined as a task or set of tasks a learner must
complete. Provide a clear statement of the task and consider any conditions
that may help or hinder the learner in the performance of the task.�€�‚_author�€�‚unicode�‚University of Auckland�€
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‚_storyInstruc�€�‚unicodes�‚Create the case story. A good case is one 
that describes a controversy or sets the scene by describing the characters 
involved and the situation. It should also allow for some action to be taken 
in order to gain resolution of the situation.�€�‚_tip�‚�€�‚defaultImage�€�‚unicode+‚C:\Program Files (x86)\exe\images\empty.gif�€�‚undo�€�‚boolean�‚true�€�‚_author�€�‚unicode�‚University of Auckland�€
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‚dictionary�€�‚content_w_resourcePaths�€�‚unicode��‚<table frame="border" style="margin-left: auto; margin-right: auto;" border="0">

<tbody>

<tr>

<td style="border: 1px solid #000000; text-align: center;"><strong>APARTADO</strong></td>

<td style="border: 1px solid #000000; text-align: left;"><strong>NÂº DE SESIONES</strong></td>

</tr>

<tr>

<td style="border: 1px solid #000000;">Primeros auxilios en la empresa y mÃ©todo P.A.S.</td>

<td style="border: 1px solid #000000; text-align: center;">1</td>

</tr>

<tr>

<td style="border: 1px solid #000000;">Secuencia de actuaciÃ³n del soporte vital bÃ¡sico</td>

<td style="border: 1px solid #000000; text-align: center;">1,5</td>

</tr>

<tr>

<td style="border: 1px solid #000000;">Heridas y quemaduras</td>

<td style="border: 1px solid #000000; text-align: center;">0,5</td>

</tr>

<tr>

<td style="border: 1px solid #000000;">Hemorragias y fracturas</td>

<td style="border: 1px solid #000000; text-align: center;">1</td>

</tr>

<tr>

<td style="border: 1px solid #000000; text-align: left;">El reto</td>

<td style="border: 1px solid #000000; text-align: center;">2</td>

</tr>

<tr>

<td style="border: 1px solid #000000;">Repaso final</td>

<td style="border: 1px solid #000000; text-align: center;">0,5</td>

</tr>

<tr>

<td style="border: 1px solid #000000;"><strong>TOTAL</strong></td>

<td style="border: 1px solid #000000; text-align: center;"><strong>6,5<br /></strong></td>

</tr>

</tbody>

</table>
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situation.�€�‚_title�€�‚unicode�‚TemporalizaciÃ³n�€�‚icon�€�‚unicode	‚casestudy�€�‚originalicon�€�‚unicode	‚casestudy�€�‚_questionInstruc�€�‚unicodeF�‚Describe the activity tasks relevant 
to the case story provided. These could be in the form of questions or 
instructions for activity which may lead the learner to resolving a dilemma 
presented. �€�‚edit�€�‚boolean�‚false�€�‚_purpose�€�‚unicoder�‚A case study is a device that provides learners 
with a simulation that has an educational basis. It takes a situation, generally 
based in reality, and asks learners to demonstrate or describe what action they 
would take to complete a task or resolve a situation. The case study allows 
learners apply their own knowledge and experience to completing the tasks 
assigned. when designing a case study consider the following:<ul> 
<li>    What educational points are conveyed in the story</li>
<li>    What preparation will the learners need to do prior to working on the 
case study</li>
<li>    Where the case study fits into the rest of the course</li>
<li>    How the learners will interact with the materials and each other e.g.
if run in a classroom situation can teams be setup to work on different aspects
of the case and if so how are ideas feed back to the class</li></ul>�€�‚systemResources�€�‚list�€
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‚dictionary�€�‚content_w_resourcePaths�€�‚unicode1�‚<ul>

<li>Recuerde que, antes de comenzar, debemos mostrar al alumnado la plataforma que vamos a utilizar y exponer su funcionamiento bÃ¡sico, haciendo hincapiÃ© en los criterios de evaluaciÃ³n, contenidos, instrumentos de evaluaciÃ³n, de reflexiÃ³n y sobre la metodologÃ­a de Clase Invertida que vamos a emplear.</li>

</ul>

<ul>

<li>Recomendamos ademÃ¡s el uso de algunos elementos lÃºdicos para favorecer la motivaciÃ³n del alumnado. A continuaciÃ³n mostramos un pÃ³ster, presentado en el Congreso de FOL del pasado 2016 en San SebastiÃ¡n, sobre el <a href="https://drive.google.com/file/d/0B5TbB2e-EghFbHAwOGhFazUzSHM/preview" title="Enlace a recurso. Abre en ventana nueva." target="_blank">uso combinado de las metodologÃ­as de Clase Invertida y GamificaciÃ³n</a>, que nos puede resultar de utilidad.</li>

<li>

<p>A continuaciÃ³n mostramos algunas de las <a href="https://magic.piktochart.com/embed/15062751-tic-flipped2" title="Enlace a recurso. Abre en ventana nueva." target="_blank">herramientas TIC que podemos utilizar con la metodologÃ­a Flipped Classroom</a> o Clase invertida</p>

</li>

<li>Por Ãºltimo, en esta infografÃ­a podemos consultar algunos de los <a href="https://magic.piktochart.com/embed/15166730-problemas-y-soluciones" title="Enlace a recurso. Abre en ventana nueva." target="_blank">problemas que podemos encontrar al utilizar la metodologÃ­a de Flipped Classroom</a> oÂ Clase Invertida y cÃ³mo solucionarlos.</li>

</ul>�€�‚anchors_linked_from_fields�€
‚dictionary�€�‚_idevice�€�‚dereferenceY��€1‚exe.engine.field.TextAreaField.persistenceVersion���€�‚anchor_names�€�‚list�€�‚_name�€�‚unicode�‚Preknowledge�€�‚nextImageId���€)‚exe.engine.field.Field.persistenceVersion���€
‚parentNode�€�‚dereferenceN��€�‚htmlTag�‚div�€�‚images�€'‚exe.engine.galleryidevice.GalleryImages�€
‚dictionary�€
‚.listitems�€�‚list�€�‚idevice�€�‚dereferenceZ��€�‚_id�€�‚unicode�‚110_2�€6‚exe.engine.field.FieldWithResources.persistenceVersion���€�‚intlinks_to_anchors�€
‚dictionary�€�‚_instruc�€�‚unicode_‚Describe the prerequisite knowledge learners should have to effectively
complete this learning.�€;‚exe.engine.genericidevice.GenericIdevice.persistenceVersion���€�‚_purpose�€�‚unicode0�‚Prerequisite knowledge refers to the knowledge learners should already
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<li>        Learners must be able to assemble standard power tools </li></ul>
�€�‚_author�‚�€
‚parentNode�€�‚dereferenceN��€�‚id�€�‚unicode�‚110�€
‚userResources�€�‚list�€�‚emphasis���€�‚version���€	‚reference[��€*‚exe.engine.freetextidevice.FreeTextIdevice�€
‚dictionary�€�‚lastIdevice�€�‚boolean�‚false�€�‚_tip�‚�€�‚childs�€�‚list�€�‚parent�€�‚None�€�‚undo�€�‚boolean�‚true�€�‚systemResources�€�‚list�€=‚exe.engine.freetextidevice.FreeTextIdevice.persistenceVersion���€�‚_title�€�‚unicode	‚Free Text�€�‚icon�‚�€�‚originalicon�‚�€�‚edit�€�‚boolean�‚false�€�‚_purpose�€�‚unicodeX�‚The majority of a learning resource will be 
establishing context, delivering instructions and providing general information.
This provides the framework within which the learning activities are built and 
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<p>La imagen expuesta en la secciÃ³n "Primeros auxilios en la empresa y mÃ©todo PAS"Â y el caso prÃ¡ctico nÃºmero 4 de la mismaÂ secciÃ³n sonÂ propiedad del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (INSHT), organismo autÃ³nomo dependiente delÂ Ministerio de Empleo y Seguridad Social.</p>

<p>El INSHT autoriza la reproducciÃ³n de dicho material en el presente recursoÂ "Flipped FOL" de proyecto EDIA con fines exclusivamente educativos.</p>�€�‚anchors_linked_from_fields�€
‚dictionary�€�‚_idevice�€�‚dereference[��€1‚exe.engine.field.TextAreaField.persistenceVersion���€�‚anchor_names�€�‚list�€�‚_name�€�‚unicode	‚Free Text�€�‚nextImageId���€)‚exe.engine.field.Field.persistenceVersion���€
‚parentNode�€�‚dereferenceN��€�‚htmlTag�‚div�€�‚images�€'‚exe.engine.galleryidevice.GalleryImages�€
‚dictionary�€
‚.listitems�€�‚list�€�‚idevice�€�‚dereference\��€�‚_idU��€6‚exe.engine.field.FieldWithResources.persistenceVersion���€�‚intlinks_to_anchors�€
‚dictionary�€�‚_instruc�€�‚unicode3�‚Use this field to enter text. This 
iDevice has no emphasis applied although limited formatting can be applied to 
text through the text editing buttons associated with the field.�€
‚userResources�€�‚list�€�‚emphasis���€�‚version���€�‚type�€�‚None�€	‚reference]��€*‚exe.engine.freetextidevice.FreeTextIdevice�€
‚dictionary�€�‚lastIdevice�€�‚boolean�‚false�€�‚_tip�‚�€�‚childs�€�‚list�€�‚parent�€�‚None�€�‚undo�€�‚boolean�‚true�€�‚systemResources�€�‚list�€=‚exe.engine.freetextidevice.FreeTextIdevice.persistenceVersion���€�‚_title�€�‚unicode	‚Free Text�€�‚icon�‚�€�‚originalicon�‚�€�‚edit�€�‚boolean�‚false�€�‚_purpose�€�‚unicodeX�‚The majority of a learning resource will be 
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<div align="center"><span><em>Proyecto EDIA. REA FormaciÃ³n y OrientaciÃ³n Laboral en FormaciÃ³n Profesional ("Flipped Fol"). <a title="Enlace a CeDeC. Abre en ventana nueva" href="http://cedec.educalab.es/" target="_blank" rel="noopener">CeDeC</a></em></span></div>
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‚dictionary�€
‚.listitems�€�‚list�€�‚idevice�€�‚dereferencec��€�‚_idU��€6‚exe.engine.field.FieldWithResources.persistenceVersion���€�‚intlinks_to_anchors�€
‚dictionary�€�‚_instruc�€�‚unicode3�‚Use this field to enter text. This 
iDevice has no emphasis applied although limited formatting can be applied to 
text through the text editing buttons associated with the field.�€
‚userResources�€�‚list�€�‚emphasis���€�‚version���€�‚type�€�‚None�€�‚_id�€�‚unicode�‚17�€�‚_title�€�‚unicode�‚- Opina sobre el recurso -�€�‚top_anchors_linked_from_fields�€�‚list�€
‚anchor_fields�€�‚list�€�‚last_full_node_path,‚exe-node:Unidad%204%3A%20Primeros%20auxilios�€�‚_package�€�‚dereference���€�‚idevices�€�‚list�€	‚referenced��€(‚exe.engine.genericidevice.GenericIdevice�€
‚dictionary�€�‚lastIdevice�€�‚boolean�‚false�€�‚_tip�€�‚unicode�‚�€�‚nextFieldId���€�‚undo�€�‚boolean�‚true�€�‚systemResources�€�‚list	‚common.js�€�‚class_�€�‚unicode
‚objectives�€�‚_title�€�‚unicode	‚Objetivos�€�‚icon�€�‚unicode
‚objectives�€�‚originalicon�€�‚unicode
‚objectives�€�‚edit�€�‚boolean�‚false�€�‚fields�€�‚list�€	‚referencee��€�‚exe.engine.field.TextAreaField�€
‚dictionary�€�‚content_w_resourcePaths�€�‚unicode/�‚<div>

<p><span style="font-size: 1em;">Los recursos que presentamos han sido elaborados para trabajar en clase <strong>Primeros auxilios,Â </strong>utilizando la metodologÃ­a "Flipped Classroom" o "Clase Invertida" con el alumnado de FormaciÃ³n y OrientaciÃ³n Laboral.</span></p>

<p><span style="font-size: 1em;">En la presente unidad, visualizaremos<strong> vÃ­deos</strong> para conocer los conceptos bÃ¡sicos en prevenciÃ³n de riesgos profesionales para, posteriormente y a partir de los vÃ­deos, realizar algunas <strong>actividades</strong> (individualmente o colaborando con nuestros compaÃ±eros/as).<br /></span></p>

<p><span style="font-size: 1em;">Al final, resolveremos un <strong>reto</strong> para fijar nuestros conocimientos.</span></p>

</div>

<div class="exe-figure exe-image position-center license-CC0">

<div class="exe-figure exe-image position-center license-CC-BY" style="width: 560px;"><img src="resources/first_ai.png" style="display: block; margin-left: auto; margin-right: auto;" width="560" height="320" alt="primeros auxilios" />

<div class="figcaption" style="text-align: center;"><a href="https://www.flickr.com/photos/armymedicine/" target="_blank" class="author" rel="noopener noreferrer">Army Medicine</a>. <a href="https://www.flickr.com/photos/armymedicine/8579245853" target="_blank" class="title" rel="noopener noreferrer"><em>CPR class</em></a> <span class="license"><span class="sep">(</span><a href="http://creativecommons.org/licenses/?lang=es" rel="license nofollow noopener noreferrer" target="_blank" title="Creative Commons BY">CC BY</a><span class="sep">)</span></span></div>

</div>

</div>

<p><span style="font-size: 1em;">Los <strong>objetivos</strong> de aprendizaje de esta unidad son:</span></p>

<ul>

<li><span style="font-size: 1em;">Conocer las partes de que consta el plan de emergencias.</span></li>

<li style="font-size: 1em;"><span style="font-size: 1em;">Saber aplicar principios generales de actuaciÃ³n en un accidente.</span></li>

<li style="font-size: 1em;"><span style="font-size: 1em;">Conocer cÃ³mo debemos actuar cuando estÃ© en juego la vida de las personas.</span></li>

<li style="font-size: 1em;"><span style="font-size: 1em;">Aplicar las principales tÃ©cnicas de primeros auxilios frente a emergencias como hemorragias, quemaduras, etc.</span></li>

<li style="font-size: 1em;"><span style="font-size: 1em;">Conocer los medios de transporte bÃ¡sicos y el contenido del botiquÃ­n.</span></li>

</ul>�€�‚anchors_linked_from_fields�€
‚dictionary�€�‚_idevice�€�‚dereferenced��€1‚exe.engine.field.TextAreaField.persistenceVersion���€�‚anchor_names�€�‚list�€�‚_name�€�‚unicode
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‚dictionary�€
‚.listitems�€�‚list�€&‚exe.engine.galleryidevice.GalleryImage�€
‚dictionary�€�‚_parent�€�‚dereferencee��€�‚_imageResource�€	‚referencef��€�‚exe.engine.resource.Resource	€
‚dictionary�€	‚_userName:‚c:\users\usuario\appdata\local\temp\tmpjbfnt9\first_ai.png�€�‚_storageName�‚first_ai.png�€/‚exe.engine.resource.Resource.persistenceVersion���€�‚_package�€�‚dereference���€�‚checksum ‚4b65cea7e3ffa4ed922ce8334740ec7f�€�‚_idevice�€�‚dereferenced��€0‚exe.engine.resource._Resource.persistenceVersion���€
‚warningMsg�‚�€9‚exe.engine.galleryidevice.GalleryImage.persistenceVersion���€
‚makeThumbnail�€�‚boolean�‚false�€�‚_thumbnailResource�€�‚None�€�‚_caption�€�‚exe.engine.field.TextField�€
‚dictionary�€�‚_idevice�€�‚None�€�‚_name�‚�€�‚content�‚�€)‚exe.engine.field.Field.persistenceVersion���€�‚_idv����€�‚_instruc�‚�€�‚_id�€�‚unicode
‚51_49_2.62�€�‚idevice�€�‚dereferencee��€�‚_id�€�‚unicode�‚49_2�€6‚exe.engine.field.FieldWithResources.persistenceVersion���€�‚intlinks_to_anchors�€
‚dictionary�€�‚_instruc�€�‚unicode/‚Type the learning objectives for this resource.�€;‚exe.engine.genericidevice.GenericIdevice.persistenceVersion���€�‚_purpose�€�‚unicode��‚Objectives describe the expected outcomes of the learning and should
define what the learners will be able to do when they have completed the
learning tasks.�€�‚_author�€�‚unicode�‚University of Auckland�€
‚parentNode�€�‚dereference���€�‚id�€�‚unicode�‚51�€
‚userResources�€�‚list�€�‚dereferencef��€�‚emphasis���€�‚version���€	‚referenceg��€.‚exe.engine.reflectionidevice.ReflectionIdevice�€
‚dictionary�€�‚lastIdevice�€�‚boolean�‚false�€�‚_tip�€�‚unicode�‚�€�‚undo�€�‚boolean�‚true�€�‚systemResources�€�‚list	‚common.js�€A‚exe.engine.reflectionidevice.ReflectionIdevice.persistenceVersion	��€�‚activityTextArea�€	‚referenceh��€�‚exe.engine.field.TextAreaField�€
‚dictionary�€�‚content_w_resourcePaths�€�‚unicode��‚<p><span>Debemos disponer de un portafolio personal digital en el que recogeremos las actividades que vayamos realizando a lo largo de la unidad.</span></p>

<p>En el caso de que ya tengamos un blog, podremos utilizarlo; en caso contrario, deberemos crear uno nuevo. Podemos utilizar un <a href="https://www.youtube.com/watch?v=AEZijX41ZwE&amp;feature=youtu.be" title="Enlace a web. Abre en ventana nueva" target="_blank" rel="noopener noreferrer"><strong>vÃ­deo orientativo</strong></a> para crear nuestro blog en <a href="https://www.blogger.com/" title="Enlace a web. Abre en ventana nueva." target="_blank" rel="noopener noreferrer">Blogger</a>.</p>

<figure class="exe-figure exe-image position-center license-pd" style="width: 560px;"><img src="resources/old-1130.jpg" alt="diario de aprendizaje" width="560" height="315" />

<figcaption class="figcaption"><a href="https://pixabay.com/es/users/DariuszSankowski-1441456/" target="_blank" class="author" rel="noopener noreferrer">DariuszSankowski</a>. <a href="https://pixabay.com/es/antigua-retro-antiguos-vintage-1130738/" target="_blank" class="title" rel="noopener noreferrer"><em>Escritorio</em></a> <span class="license"><span class="sep">(</span><span>Dominio pÃºblico</span><span class="sep">)</span></span></figcaption>

</figure>

<p><span style="font-size: 1em;">Este portafolio personal dispondrÃ¡, ademÃ¡s, de un apartado titulado "<strong>Diario de aprendizaje</strong>" en el que escribiremos diferentes entradas que incluyan reflexiones acerca de las actividades que vayamos realizando y de nuestro proceso de aprendizaje. De hecho, al final de cada apartado encontraremos una entrada titulada "Diario de aprendizaje" en la que reflexionaremos acerca de lo que hemos trabajado y aprendido en cada una de ellas.</span></p>�€�‚anchors_linked_from_fields�€
‚dictionary�€�‚_idevice�€�‚dereferenceg��€1‚exe.engine.field.TextAreaField.persistenceVersion���€�‚anchor_names�€�‚list�€�‚_name�€�‚unicode�‚Reflective question:�€�‚nextImageId=��€)‚exe.engine.field.Field.persistenceVersion���€
‚parentNode�€�‚dereference���€�‚htmlTag�‚div�€�‚images�€'‚exe.engine.galleryidevice.GalleryImages�€
‚dictionary�€
‚.listitems�€�‚list�€&‚exe.engine.galleryidevice.GalleryImage�€
‚dictionary�€�‚_parent�€�‚dereferenceh��€�‚_imageResource�€	‚referencei��€�‚exe.engine.resource.Resource	€
‚dictionary�€	‚_userName:‚c:\users\usuario\appdata\local\temp\tmpjbfnt9\old-1130.jpg�€�‚_storageName�‚old-1130.jpg�€/‚exe.engine.resource.Resource.persistenceVersion���€�‚_package�€�‚dereference���€�‚checksum ‚7eea09f5875097d1ebea749888ba8a02�€�‚_idevice�€�‚dereferenceg��€0‚exe.engine.resource._Resource.persistenceVersion���€
‚warningMsg�‚�€9‚exe.engine.galleryidevice.GalleryImage.persistenceVersion���€
‚makeThumbnail�€�‚boolean�‚false�€�‚_thumbnailResource�€�‚None�€�‚_caption�€�‚exe.engine.field.TextField�€
‚dictionary�€�‚_idevice�€�‚None�€�‚_name�‚�€�‚content�‚�€)‚exe.engine.field.Field.persistenceVersion���€�‚_id{����€�‚_instruc�‚�€�‚_id�€�‚unicode�‚65_92.60�€�‚idevice�€�‚dereferenceh��€�‚_id\��€6‚exe.engine.field.FieldWithResources.persistenceVersion���€�‚intlinks_to_anchors�€
‚dictionary�€�‚_instruc�€�‚unicode/‚Enter a question for learners 
to reflect upon.�€�‚_answerInstruc�€�‚unicode��‚Describe how learners will assess how 
they have done in the exercise (rubrics are useful devices for providing 
reflective feedback).�€�‚_title�€�‚unicode�‚Portafolio personal�€�‚icon�€�‚unicode
‚reflection�€�‚_activityInstruc�€�‚unicode/‚Enter a question for learners 
to reflect upon.�€�‚originalicon�€�‚unicode
‚reflection�€�‚edit�€�‚boolean�‚false�€�‚_purpose�€�‚unicode}�‚Reflection is a teaching method often used to 
connect theory to practice. Reflection tasks often provide learners with an 
opportunity to observe and reflect on their observations before presenting 
these as a piece of academic work. Journals, diaries, profiles and portfolios 
are useful tools for collecting observation data. Rubrics and guides can be 
effective feedback tools.�€�‚_author�€�‚unicode�‚University of Auckland�€
‚parentNode�€�‚dereference���€�‚id�€�‚unicode�‚65�€
‚userResources�€�‚list�€	‚referencek��€�‚exe.engine.resource.Resource	€
‚dictionary�€	‚_userNameO‚c:\users\usuario\appdata\local\temp\tmpjbfnt9\cedec_rubrica_Blog-portafolio.odt�€�‚_storageName!‚cedec_rubrica_Blog-portafolio.odt�€/‚exe.engine.resource.Resource.persistenceVersion���€�‚_package�€�‚dereference���€�‚checksum ‚430980123cd378e04ed5a83d25f7da3e�€�‚_idevice�€�‚dereferenceg��€0‚exe.engine.resource._Resource.persistenceVersion���€
‚warningMsg�‚�€	‚referencel��€�‚exe.engine.resource.Resource	€
‚dictionary�€	‚_userNameO‚c:\users\usuario\appdata\local\temp\tmpjbfnt9\cedec_rubrica_Blog-portafolio.pdf�€�‚_storageName!‚cedec_rubrica_Blog-portafolio.pdf�€/‚exe.engine.resource.Resource.persistenceVersion���€�‚_package�€�‚dereference���€�‚checksum ‚a5d281664409e58ca59303171aaf37af�€�‚_idevice�€�‚dereferenceg��€0‚exe.engine.resource._Resource.persistenceVersion���€
‚warningMsg�‚�€	‚referencem��€�‚exe.engine.resource.Resource	€
‚dictionary�€	‚_userNameO‚c:\users\usuario\appdata\local\temp\tmpjbfnt9\cedec_rubrica_Blog-portafolio.png�€�‚_storageName!‚cedec_rubrica_Blog-portafolio.png�€/‚exe.engine.resource.Resource.persistenceVersion���€�‚_package�€�‚dereference���€�‚checksum ‚a2c4c4c69036cc5024b24fbde598d779�€�‚_idevice�€�‚dereferenceg��€0‚exe.engine.resource._Resource.persistenceVersion���€
‚warningMsg�‚�€	‚referencen��€�‚exe.engine.resource.Resource	€
‚dictionary�€	‚_userNameO‚c:\users\usuario\appdata\local\temp\tmpjbfnt9\cedec_rubrica_Blog-portafolio.png�€�‚_storageName!‚cedec_rubrica_Blog-portafolio.png�€/‚exe.engine.resource.Resource.persistenceVersion���€�‚_package�€�‚dereference���€�‚checksum ‚a2c4c4c69036cc5024b24fbde598d779�€�‚_idevice�€�‚dereferenceg��€0‚exe.engine.resource._Resource.persistenceVersion���€
‚warningMsg�‚�€�‚dereferencei��€�‚emphasis���€�‚version���€�‚answerTextArea�€	‚referencej��€�‚exe.engine.field.Feedback2Field�€
‚dictionary�€�‚content_w_resourcePaths�€�‚unicodeA�‚<p>Los criterios de evaluaciÃ³n que emplearemos para evaluar el portafolio estÃ¡n representadas en la siguiente <a href="http://cedec.intef.es/rubrica/rubrica-de-evaluacion-de-un-blog-portafolio/" target="_blank" title="Enlace a repositorio. Abre en ventana nueva." rel="noopener">rÃºbrica de evaluaciÃ³n</a> (<a href="resources/cedec_rubrica_Blog-portafolio.odt" target="_blank" title="Descarga de archivo ODT. Abre en ventana nueva." rel="noopener">descargar formato editable ODT</a> - <a href="resources/cedec_rubrica_Blog-portafolio.pdf" target="_blank" title="Descarga de archivo PDF. Abre en ventana nueva." rel="noopener">descargar formato PDF</a>).</p>

<p></p>

<p style="text-align: center;"><a href="resources/cedec_rubrica_Blog-portafolio.png" rel="lightbox"><img src="resources/cedec_rubrica_Blog-portafolio.png" alt="rÃºbrica blog" title="rÃºbrica blog" width="600" height="424" /></a></p>

<p style="text-align: center;"><span class="author">CEDEC</span>. <a href="http://cedec.intef.es/rubrica/rubrica-de-evaluacion-de-un-blog-portafolio/" target="_blank" title="Enlace a repositorio. Abre en ventana nueva." rel="noopener"><em>RÃºbrica blog-portafolio</em> </a><span class="license"><span class="sep">(</span><a href="http://creativecommons.org/licenses/?lang=es" rel="license nofollow noopener" target="_blank" title="Creative Commons BY-SA">CC BY-SA</a><span class="sep">)</span></span></p>

<p><span class="license"><span class="sep"> </span></span></p>�€2‚exe.engine.field.Feedback2Field.persistenceVersion���€�‚feedback�€�‚unicodeA�‚<p>Los criterios de evaluaciÃ³n que emplearemos para evaluar el portafolio estÃ¡n representadas en la siguiente <a href="http://cedec.intef.es/rubrica/rubrica-de-evaluacion-de-un-blog-portafolio/" target="_blank" title="Enlace a repositorio. Abre en ventana nueva." rel="noopener">rÃºbrica de evaluaciÃ³n</a> (<a href="resources/cedec_rubrica_Blog-portafolio.odt" target="_blank" title="Descarga de archivo ODT. Abre en ventana nueva." rel="noopener">descargar formato editable ODT</a> - <a href="resources/cedec_rubrica_Blog-portafolio.pdf" target="_blank" title="Descarga de archivo PDF. Abre en ventana nueva." rel="noopener">descargar formato PDF</a>).</p>

<p></p>

<p style="text-align: center;"><a href="resources/cedec_rubrica_Blog-portafolio.png" rel="lightbox"><img src="resources/cedec_rubrica_Blog-portafolio.png" alt="rÃºbrica blog" title="rÃºbrica blog" width="600" height="424" /></a></p>

<p style="text-align: center;"><span class="author">CEDEC</span>. <a href="http://cedec.intef.es/rubrica/rubrica-de-evaluacion-de-un-blog-portafolio/" target="_blank" title="Enlace a repositorio. Abre en ventana nueva." rel="noopener"><em>RÃºbrica blog-portafolio</em> </a><span class="license"><span class="sep">(</span><a href="http://creativecommons.org/licenses/?lang=es" rel="license nofollow noopener" target="_blank" title="Creative Commons BY-SA">CC BY-SA</a><span class="sep">)</span></span></p>

<p><span class="license"><span class="sep"> </span></span></p>�€�‚anchors_linked_from_fields�€
‚dictionary�€�‚_idevice�€�‚dereferenceg��€6‚exe.engine.field.FieldWithResources.persistenceVersion���€�‚anchor_names�€�‚list�€�‚_name�€�‚unicode	‚Feedback:�€�‚nextImageId���€)‚exe.engine.field.Field.persistenceVersion���€
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‚.listitems�€�‚list�€&‚exe.engine.galleryidevice.GalleryImage�€
‚dictionary�€�‚_parent�€�‚dereferencej��€�‚_imageResource�€�‚dereferencek��€9‚exe.engine.galleryidevice.GalleryImage.persistenceVersion���€
‚makeThumbnail�€�‚boolean�‚false�€�‚_thumbnailResource�€�‚None�€�‚_caption�€�‚exe.engine.field.TextField�€
‚dictionary�€�‚_idevice�€�‚None�€�‚_name�‚�€�‚content�‚�€)‚exe.engine.field.Field.persistenceVersion���€�‚_id^����€�‚_instruc�‚�€�‚_id�€�‚unicode�‚65_93.13�€&‚exe.engine.galleryidevice.GalleryImage�€
‚dictionary�€�‚_parent�€�‚dereferencej��€�‚_imageResource�€�‚dereferencel��€9‚exe.engine.galleryidevice.GalleryImage.persistenceVersion���€
‚makeThumbnail�€�‚boolean�‚false�€�‚_thumbnailResource�€�‚None�€�‚_caption�€�‚exe.engine.field.TextField�€
‚dictionary�€�‚_idevice�€�‚None�€�‚_name�‚�€�‚content�‚�€)‚exe.engine.field.Field.persistenceVersion���€�‚_idc����€�‚_instruc�‚�€�‚_id�€�‚unicode�‚65_93.14�€&‚exe.engine.galleryidevice.GalleryImage�€
‚dictionary�€�‚_parent�€�‚dereferencej��€�‚_imageResource�€�‚dereferencem��€9‚exe.engine.galleryidevice.GalleryImage.persistenceVersion���€
‚makeThumbnail�€�‚boolean�‚false�€�‚_thumbnailResource�€�‚None�€�‚_caption�€�‚exe.engine.field.TextField�€
‚dictionary�€�‚_idevice�€�‚None�€�‚_name�‚�€�‚content�‚�€)‚exe.engine.field.Field.persistenceVersion���€�‚_idh����€�‚_instruc�‚�€�‚_id�€�‚unicode�‚65_93.15�€&‚exe.engine.galleryidevice.GalleryImage�€
‚dictionary�€�‚_parent�€�‚dereferencej��€�‚_imageResource�€�‚dereferencen��€9‚exe.engine.galleryidevice.GalleryImage.persistenceVersion���€
‚makeThumbnail�€�‚boolean�‚false�€�‚_thumbnailResource�€�‚None�€�‚_caption�€�‚exe.engine.field.TextField�€
‚dictionary�€�‚_idevice�€�‚None�€�‚_name�‚�€�‚content�‚�€)‚exe.engine.field.Field.persistenceVersion���€�‚_idi����€�‚_instruc�‚�€�‚_id�€�‚unicode�‚65_93.16�€�‚idevice�€�‚dereferencej��€�‚_id]��€
‚buttonCaption�€�‚unicode�‚EvaluaciÃ³n�€�‚intlinks_to_anchors�€
‚dictionary�€�‚_instruc�€�‚unicode��‚Describe how learners will assess how 
they have done in the exercise (rubrics are useful devices for providing 
reflective feedback).�€	‚referenceo��€(‚exe.engine.genericidevice.GenericIdevice�€
‚dictionary�€�‚lastIdevice�€�‚boolean�‚false�€�‚_tip�€�‚unicode�‚�€�‚nextFieldId���€�‚undo�€�‚boolean�‚true�€�‚systemResources�€�‚list	‚common.js�€�‚class_�€�‚unicode�‚preknowledge�€�‚_title�€�‚unicode�‚Diapositivas de la unidad�€�‚icon�€�‚unicode�‚preknowledge�€�‚originalicon�€�‚unicode�‚preknowledge�€�‚edit�€�‚boolean�‚false�€�‚fields�€�‚list�€	‚referencep��€�‚exe.engine.field.TextAreaField�€
‚dictionary�€�‚content_w_resourcePaths�€�‚unicodeV�‚<p><span style="font-size: 1em;">A continuaciÃ³n encontramos las diapositivas de la unidad:</span></p>

<p style="text-align: center;"><span style="font-size: 1em;"><iframe width="595" height="485" style="border: 1px solid #CCC; border-width: 1px; margin-bottom: 5px; max-width: 100%;" src="//www.slideshare.net/slideshow/embed_code/key/bs5ewvpim2mFN1" frameborder="0" marginwidth="0" marginheight="0" scrolling="no" allowfullscreen="allowfullscreen"></iframe></span></p>

<div style="margin-bottom: 5px; text-align: center;"><strong> <a href="//www.slideshare.net/antonioguirao/unidad-4-flipped-fol-primeros-auxilios" title="Unidad 4 Flipped FOL: Primeros auxilios" target="_blank">Unidad 4 Flipped FOL: Primeros auxilios</a> </strong> de <strong><a target="_blank" href="//www.slideshare.net/antonioguirao">Antonio Guirao Silvente</a></strong></div>

<p><span style="font-size: 1em;"></span></p>

<p style="margin-bottom: 5px; text-align: left;"><span style="color: #333333;">Abriremos la primera <strong>entrada en el blog / portfolio. </strong>La titularemos "PrevenciÃ³n de riesgos laborales. Unidad 4. Primeros auxilios". En esta entrada, incluiremos la siguiente informaciÃ³n:<br /></span></p>

<ul>
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‚dictionary�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚string�€�‚list�€$‚exe.engine.lom.lomsubs.LangStringSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_8‚Comprender correctamente en el lenguaje de su disciplina�€�‚language�‚es�€�‚uniqueElementName�‚entry�€�‚id�€�‚exe.engine.lom.lomsubs.idSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_�‚2.4�€�‚uniqueElementName�‚id�€#‚exe.engine.lom.lomsubs.taxonPathSub�€
‚dictionary�€�‚source�€ ‚exe.engine.lom.lomsubs.sourceSub�€
‚dictionary�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚string�€�‚list�€$‚exe.engine.lom.lomsubs.LangStringSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_�‚Competencia LOM-ESv1.0�€�‚language�‚es�€�‚uniqueElementName�‚source�€�‚taxon�€�‚list�€�‚exe.engine.lom.lomsubs.taxonSub�€
‚dictionary�€�‚entry�€$‚exe.engine.lom.lomsubs.entryTaxonSub�€
‚dictionary�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚string�€�‚list�€$‚exe.engine.lom.lomsubs.LangStringSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_#‚Competencias Generales y Personales�€�‚language�‚es�€�‚uniqueElementName�‚entry�€�‚id�€�‚exe.engine.lom.lomsubs.idSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_�‚1�€�‚uniqueElementName�‚id�€�‚exe.engine.lom.lomsubs.taxonSub�€
‚dictionary�€�‚entry�€$‚exe.engine.lom.lomsubs.entryTaxonSub�€
‚dictionary�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚string�€�‚list�€$‚exe.engine.lom.lomsubs.LangStringSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_�‚SoluciÃ³n de problemas�€�‚language�‚es�€�‚uniqueElementName�‚entry�€�‚id�€�‚exe.engine.lom.lomsubs.idSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_�‚1.28�€�‚uniqueElementName�‚id�€#‚exe.engine.lom.lomsubs.taxonPathSub�€
‚dictionary�€�‚source�€ ‚exe.engine.lom.lomsubs.sourceSub�€
‚dictionary�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚string�€�‚list�€$‚exe.engine.lom.lomsubs.LangStringSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_�‚Competencia LOM-ESv1.0�€�‚language�‚es�€�‚uniqueElementName�‚source�€�‚taxon�€�‚list�€�‚exe.engine.lom.lomsubs.taxonSub�€
‚dictionary�€�‚entry�€$‚exe.engine.lom.lomsubs.entryTaxonSub�€
‚dictionary�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚string�€�‚list�€$‚exe.engine.lom.lomsubs.LangStringSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_,‚Competencias Sociales y de Trabajo en Equipo�€�‚language�‚es�€�‚uniqueElementName�‚entry�€�‚id�€�‚exe.engine.lom.lomsubs.idSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_�‚3�€�‚uniqueElementName�‚id�€�‚exe.engine.lom.lomsubs.taxonSub�€
‚dictionary�€�‚entry�€$‚exe.engine.lom.lomsubs.entryTaxonSub�€
‚dictionary�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚string�€�‚list�€$‚exe.engine.lom.lomsubs.LangStringSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_�‚Trabajar y/o aprender con otros�€�‚language�‚es�€�‚uniqueElementName�‚entry�€�‚id�€�‚exe.engine.lom.lomsubs.idSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_�‚3.9�€�‚uniqueElementName�‚id�€�‚description�€�‚None�€�‚keyword�€�‚list�€�‚purpose�€!‚exe.engine.lom.lomsubs.purposeSub�€
‚dictionary�€�‚source�€%‚exe.engine.lom.lomsubs.sourceValueSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_
‚LOM-ESv1.0�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚string�€�‚list�€�‚uniqueElementName�‚source�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚value�€&‚exe.engine.lom.lomsubs.purposeValueSub�€
‚dictionary�€�‚source�€�‚None�€�‚valueOf_
‚competency�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚value�€�‚None�€�‚uniqueElementName�‚value�€�‚uniqueElementName�‚purpose�€�‚rights�€ ‚exe.engine.lom.lomsubs.rightsSub�€
‚dictionary�€�‚access�€ ‚exe.engine.lom.lomsubs.accessSub�€
‚dictionary�€
‚accessType�€$‚exe.engine.lom.lomsubs.accessTypeSub�€
‚dictionary�€�‚source�€%‚exe.engine.lom.lomsubs.sourceValueSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_
‚LOM-ESv1.0�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚string�€�‚list�€�‚uniqueElementName�‚source�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚value�€)‚exe.engine.lom.lomsubs.accessTypeValueSub�€
‚dictionary�€�‚source�€�‚None�€�‚valueOf_	‚universal�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚value�€�‚None�€�‚uniqueElementName�‚value�€�‚uniqueElementName
‚accessType�€�‚description�€(‚exe.engine.lom.lomsubs.LanguageStringSub�€
‚dictionary�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚string�€�‚list�€$‚exe.engine.lom.lomsubs.LangStringSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_�‚Preestablecido�€�‚language�‚es�€�‚uniqueElementName�‚access�€�‚cost�€�‚None�€�‚copyrightAndOtherRestrictions�€7‚exe.engine.lom.lomsubs.copyrightAndOtherRestrictionsSub�€
‚dictionary�€�‚source�€%‚exe.engine.lom.lomsubs.sourceValueSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_
‚LOM-ESv1.0�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚string�€�‚list�€�‚uniqueElementName�‚source�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚value�€<‚exe.engine.lom.lomsubs.copyrightAndOtherRestrictionsValueSub�€
‚dictionary�€�‚source�€�‚None�€�‚valueOf_+‚creative commons: attribution - share alike�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚value�€�‚None�€�‚uniqueElementName�‚value�€�‚uniqueElementName�‚copyrightAndOtherRestrictions�€�‚description�€�‚None�€�‚uniqueElementName�‚rights�€	‚technical�€�‚None�€�‚metaMetadata�€&‚exe.engine.lom.lomsubs.metaMetadataSub�€
‚dictionary�€
‚identifier�€�‚list�€
‚contribute�€�‚list�€(‚exe.engine.lom.lomsubs.contributeMetaSub�€
‚dictionary�€�‚date�€�‚exe.engine.lom.lomsubs.dateSub�€
‚dictionary�€�‚dateTime�€'‚exe.engine.lom.lomsubs.DateTimeValueSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_�‚2016-12-17T23:55:37.00+01:00�€�‚uniqueElementName�‚dateTime�€�‚valueOf_�€�‚None�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚description�€(‚exe.engine.lom.lomsubs.LanguageStringSub�€
‚dictionary�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚string�€�‚list�€$‚exe.engine.lom.lomsubs.LangStringSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_#‚Fecha de creaciÃ³n de los metadatos�€�‚language�‚es�€�‚uniqueElementName�‚date�€�‚role�€�‚exe.engine.lom.lomsubs.roleSub�€
‚dictionary�€�‚source�€%‚exe.engine.lom.lomsubs.sourceValueSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_
‚LOM-ESv1.0�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚string�€�‚list�€�‚uniqueElementName�‚source�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚value�€#‚exe.engine.lom.lomsubs.roleValueSub�€
‚dictionary�€�‚source�€�‚None�€�‚valueOf_�‚creator�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚value�€�‚None�€�‚uniqueElementName�‚value�€�‚uniqueElementName�‚role�€�‚entity�€�‚list�€�‚exe.engine.lom.lomsubs.VCardSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_]‚BEGIN:VCARD VERSION:3.0 FN:Antonio Javier Guirao Silvente EMAIL;TYPE=INTERNET: ORG: END:VCARD�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚metadataSchema�€�‚list�€(‚exe.engine.lom.lomsubs.metadataSchemaSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_
‚LOM-ESv1.0�€�‚language�€$‚exe.engine.lom.lomsubs.LanguageIdSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_�‚es�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚uniqueElementName�‚metaMetadata�€�‚general�€!‚exe.engine.lom.lomsubs.generalSub
€
‚dictionary�€�‚language�€�‚list�€$‚exe.engine.lom.lomsubs.LanguageIdSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_�‚es�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚keyword	€�‚list�€!‚exe.engine.lom.lomsubs.keywordSub�€
‚dictionary�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚string�€�‚list�€$‚exe.engine.lom.lomsubs.LangStringSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_�‚cedec�€�‚language�‚es�€!‚exe.engine.lom.lomsubs.keywordSub�€
‚dictionary�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚string�€�‚list�€$‚exe.engine.lom.lomsubs.LangStringSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_�‚rea�€�‚language�‚es�€!‚exe.engine.lom.lomsubs.keywordSub�€
‚dictionary�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚string�€�‚list�€$‚exe.engine.lom.lomsubs.LangStringSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_
‚proyecto edia�€�‚language�‚es�€!‚exe.engine.lom.lomsubs.keywordSub�€
‚dictionary�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚string�€�‚list�€$‚exe.engine.lom.lomsubs.LangStringSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_�‚fol�€�‚language�‚es�€!‚exe.engine.lom.lomsubs.keywordSub�€
‚dictionary�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚string�€�‚list�€$‚exe.engine.lom.lomsubs.LangStringSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_�‚riesgos laborales�€�‚language�‚es�€!‚exe.engine.lom.lomsubs.keywordSub�€
‚dictionary�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚string�€�‚list�€$‚exe.engine.lom.lomsubs.LangStringSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_�‚primeros auxilios�€�‚language�‚es�€!‚exe.engine.lom.lomsubs.keywordSub�€
‚dictionary�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚string�€�‚list�€$‚exe.engine.lom.lomsubs.LangStringSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_�‚flipped clasroom�€�‚language�‚es�€!‚exe.engine.lom.lomsubs.keywordSub�€
‚dictionary�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚string�€�‚list�€$‚exe.engine.lom.lomsubs.LangStringSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_�‚clase invertida�€�‚language�‚es�€�‚title�€�‚exe.engine.lom.lomsubs.titleSub�€
‚dictionary�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚string�€�‚list�€$‚exe.engine.lom.lomsubs.LangStringSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_C‚Primeros auxilios  | Flipped FOL: PrevenciÃ³n de riesgos laborales.�€�‚language�‚es�€�‚uniqueElementName�‚title�€�‚aggregationLevel�€*‚exe.engine.lom.lomsubs.aggregationLevelSub�€
‚dictionary�€�‚source�€%‚exe.engine.lom.lomsubs.sourceValueSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_
‚LOM-ESv1.0�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚string�€�‚list�€�‚uniqueElementName�‚source�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚value�€/‚exe.engine.lom.lomsubs.aggregationLevelValueSub�€
‚dictionary�€�‚source�€�‚None�€�‚valueOf_�‚2�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚value�€�‚None�€�‚uniqueElementName�‚value�€�‚uniqueElementName�‚aggregationLevel�€�‚coverage�€�‚list�€�‚uniqueElementName�‚general�€
‚identifier�€�‚list�€$‚exe.engine.lom.lomsubs.identifierSub�€
‚dictionary�€�‚entry�€�‚exe.engine.lom.lomsubs.entrySub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_$‚dd687644-1b4e-4173-bbee-52a494f64879�€�‚uniqueElementName�‚entry�€�‚catalog�€!‚exe.engine.lom.lomsubs.catalogSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_�‚Mi catÃ¡logo�€�‚uniqueElementName�‚catalog�€	‚structure�€�‚None�€�‚description�€�‚list�€(‚exe.engine.lom.lomsubs.LanguageStringSub�€
‚dictionary�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚string�€�‚list�€$‚exe.engine.lom.lomsubs.LangStringSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_S�‚Los recursos que presentamos han sido elaborados para trabajar en clase Primeros auxilios, utilizando la metodologÃ­a "Flipped Classroom" o "Clase Invertida" con el alumnado de FormaciÃ³n y OrientaciÃ³n Laboral.�€�‚language�‚es�€�‚relation�€�‚list�€	‚__index__�€
‚dictionary�€
‚annotation�€�‚list�€�‚__oldchild__�€�‚None�€	‚lifeCycle�€#‚exe.engine.lom.lomsubs.lifeCycleSub�€
‚dictionary�€�‚status�€�‚None�€
‚contribute�€�‚list�€$‚exe.engine.lom.lomsubs.contributeSub�€
‚dictionary�€�‚date�€�‚exe.engine.lom.lomsubs.dateSub�€
‚dictionary�€�‚dateTime�€'‚exe.engine.lom.lomsubs.DateTimeValueSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_�‚2016-12-17T23:55:37.00+01:00�€�‚uniqueElementName�‚dateTime�€�‚valueOf_�€�‚None�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚description�€(‚exe.engine.lom.lomsubs.LanguageStringSub�€
‚dictionary�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚string�€�‚list�€$‚exe.engine.lom.lomsubs.LangStringSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_#‚Fecha de creaciÃ³n de los metadatos�€�‚language�‚es�€�‚uniqueElementName�‚date�€�‚role�€�‚exe.engine.lom.lomsubs.roleSub�€
‚dictionary�€�‚source�€%‚exe.engine.lom.lomsubs.sourceValueSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_
‚LOM-ESv1.0�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚string�€�‚list�€�‚uniqueElementName�‚source�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚value�€#‚exe.engine.lom.lomsubs.roleValueSub�€
‚dictionary�€�‚source�€�‚None�€�‚valueOf_�‚author�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚value�€�‚None�€�‚uniqueElementName�‚value�€�‚uniqueElementName�‚role�€�‚entity�€�‚list�€�‚exe.engine.lom.lomsubs.VCardSub�€
‚dictionary�€�‚valueOf_]‚BEGIN:VCARD VERSION:3.0 FN:Antonio Javier Guirao Silvente EMAIL;TYPE=INTERNET: ORG: END:VCARD�€�‚extensiontype_�€�‚None�€�‚version�€�‚None�€�‚uniqueElementName	‚lifeCycle�€�‚_objectives�€�‚unicodeC�‚Los objetivos de aprendizaje de esta unidad son:

    Conocer las partes de que consta el plan de emergencias.
    Saber aplicar principios generales de actuaciÃ³n en un accidente.
    Conocer cÃ³mo debemos actuar cuando estÃ© en juego la vida de las personas.
    Aplicar las principales tÃ©cnicas de primeros auxilios frente a emergencias como hemorragias, quemaduras, etc.
    Conocer los medios de transporte bÃ¡sicos y el contenido del botiquÃ­n.�€�‚scolinks�€�‚boolean�‚false�€�‚root�€�‚dereference��
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